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أعل���ن الدكتور محمد س���عد إبراهيم، 
عميد المعهد الدولي العالي للإعلام بمدينة 
الشروق، أن مهرجان الشروق الس���ادس 
لإبداعات طلاب الإعلام، ينطلق في الفترة 
من 5 إلى 8 س���بتمبر م���ن العام الجاري، 
بالتع���اون مع صن���دوق التنمي���ة الثقافية 

بوزارة الثقافة.
وجه عميد إعلام الشروق، في حديثه، 
الدعوة إلى كليات ومعاهد وأقسام الإعلام 
في الجامعات المصرية والعربية، للمشاركة 
التخ���رج،  بمشروع���ات  المهرج���ان،  في 

الخاصة بالعام الجامعي 2021-2020.
أن  س���عد،  محمد  د.  وأض���اف 

المش���اركة س���تكون بم�ش�روع واحد فقط 
في مج���الات الأف�ل�ام الروائي���ة القصيرة 
والأفلام التسجيلي���ة والبرامج التلفزيونية 
والإذاعية والحملات الإعلانية والإعلانات 
التلفزيوني���ة والإذاعية والجرائد والمجلات 

الورقية والمواقع الإلكترونية.
وأش���ار إلى أن تس���ليم المشروع���ات، 
باس���تثناء المطبوع���ات، يج���ب أن يكون على 
"ف�ل�اش ميم���وري"، في مق���ر معه���د إعلام 
الشروق، موضًحا أنه لن يستقبل أي مشروع 

تخرج، بعد العاشر من أغسطس المقبل.
وأض���اف الدكت���ور محمد س���عد أن 
المؤتم���ر العلمى الخام���س للمعهد الدولي 
الع���الي للإعلام س���وف ي�ت�م تنظيمه فى 

ديسمبر المقبل.
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• السنة السابعة

•  العدد 43  
يناير- مارس 2021م

د. إلهام يونس 
ترأس لجنة المتابعة 
الإعلامية للاتحاد 

الأفروأسيوي

د. حسين ربيع 
يناقش دور الإعلام

 فى المصالحة
 الوطنية من خلال 

خمسة محاور 

د. محمد سعد

عميد »العالى للإعلام«: نتعاون مع صندوق التنمية الثقافية.. 
ونشترط المشاركة بمشروع واحد فقط

أشاد دكتور محرم هلال، رئيس الاتحاد 
المصري لجمعي���ات المس���تثمرين، بالجهود 
الحكومية المبذولة في س���بيل إزالة المعوقات 
أمام المس���تثمرين، موضًحا أن مصر قطعت 
ش���وطًا رائعًا في طريقها نحو التنمية، حيث 

إن القادم دون شك، سيكون أفضل.
ت�ص�ريح مح���رم ه�ل�ال، ج���اء خلال 
اجتماع���ه بمجل���س إدارة الاتحاد المصري 
الرئيس  المس���تثمرين، بحض���ور  لجميعات 
ال�ش�رفي، الس���يدة ياسم�ي�ن محمد فري���د 

خميس.
وشه���د اللق���اء، مناقش���ة ع���دد م���ن 
الف���رص  أبرزه���ا  المهم���ة،  الموضوع���ات 
الاس���تثمارية في منطق���ة س���يناء، حي���ث 
قدم اللواء حس���ام الشه���اوي، المدير العام 
للاتح���اد، دراس���ة، تتضم���ن أهم الفرص 
المتاحة، وما تقدمه الدولة المصرية من حماية 
للاس���تثمارات، بمساعدة أبناء شمال سيناء 

وجنوبها.
من جانبه، اس���تعرض المهندس أسامة 
حفيل���ة، النائ���ب الأول لرئي���س الاتح���اد، 
المس���تجدات الأخيرة فيما يتعل���ق بالمنصة 

الإلكتروني���ة للاتح���اد، حي���ث أش���ار إلى 
أنه س���يخرج إلى النور قريبً���ا، كما أنه من 

المتوقع، أن يتحقق أثر كبير بوجوده.
وناقش���ت دكتور بس���نت فهمي، عضو 
مشروع تطوي���ر القرى والري���ف المصري، 
أهم ما تم إنجازه في هذا الش���أن، موضحة 

أهم أبع���اد الم�ش�روع ال���ذي تتضاف���ر فيه 
جهود الدولة والقطاع الخاص معًا، لتحقيق 

أهدافه، على حد وصفها.

عبير سعيد

 بحضور ياسمين خميس .. اتحاد المستثمرين يناقش
مشروع تطوير القرى والريف المصري

د. محمد سعد: 8 آلاف أستاذ وباحث و62 سيمنار وورشة فـي منتدى الأصالة والتجديد

فى ملتقى الخريجين
 بـ»هندسة الشروق«

الطالب يلتقي 
أساتذته

 

»مجموعة الشرقيون« تفتتح 
أحدث محطاتها الزراعية فـي 

محافظة الإسماعيلية
 

د. خالد المنشاوي:
الواقع الافتراضي 

نستخدمه في »الطب«.. 
والشباب يعرفونه من 

»بوكيمون«

حياة المصريين فـي زمن كورونا               

من »مكي« إلى »حلمي«.. قاموس لغة »السغة لمبة« الغامضة الجدل ينتقل من 
إعلانات التلفزيون إلى 

ساحات الإنترنت

وزير القوى العاملة يشيد بالدور الريادي 
لرجل الصناعة الراحل محمد فريد خميس

بحضور ياسمين خميس

د. إيمان فيود:
الحوار أساس التربية 

السليمة.. ومبدأ
 الثواب والعقاب يؤثر 

في شخصية الطفل

فريدة خميسياسمين خميس

كل عام وأنتم بخير
يسر السيدة ياسمين خميس
 والسيدة فــريدة خــــميس

و اللواء الدكتور أحمد عبد الرحيم 
رئيس مجلس إدارة أكاديمية الشروق، 

والدكتور جودة غانم نائب رئيس مجلس الإدارة، وعمداء 
معاهد الهندسة والحاسبات والإعلام، والسادة الوكلاء،

 تهنئة أسرة الأكاديمية من أعضاء هيئة التدريس
 والهيئة المعاونة والإداريين والعمال والطلاب 

بمعاهد أكاديمية الشروق بمناسبة 

حلول شهر رمضان المبارك
 داعين الله عز وجل أن يكون خيرًا وسلامًا على الجميع. 
كما يهنئون المواطنين المسيحيين بمناسبة قرب الاحتفال

 بعيد القيامة المجيد
 ويهنئون جميع المصريين بمناسبة اقتراب عيد شم النسيم، 
سائلين الله سبحانه وتعالى أن يرفع الوباء عن العالم وأن 

يحفظ بلادنا الحبيبة مصر من كل سوء

 تهنئة

تخليدا لذكراه.. أكاديمية الشروق تزيحُ الستارَ عن تمثال محمد فريد خميس
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ق���در لله ممات البط���ل "أحمد رجائى عطية" بع���د أن قام بتأدية 
واجبه كاملا لوطنه على خير وجه سواء في سنوات الحرب أو السلم، 
فقد كان "رج���ائي" طوال حياته جندا مخلصا لمصر وابنا من أبنائها 
الأب���رار وذلك منذ ميلاده بمركز أبو كب�ي�ر فى محافظة الشرقية عام 
"1938م" لأسرة عس���كرية فج���ده لوالدته كان أميرلاي���ا "عميدا" في 
نظارة الحربية، كما تولى مدير معسكرات اعتقال الأجانب، مما شجع 
بطلن���ا عن���د حصوله على شه���ادة الثانوية العام���ة أن يلتحق بالكلية 
الحربي���ة ليتخرج فيها ع���ام "1958م"، حيث تم توزيعه على س�ل�اح 
المدفعية. ثم التحق بالفرقة رقم "13" داخل مدرس���ة الصاعقة ليتولى 

بعد ذلك قائد جناح الجبال بسلاح الصاعقة.
وعندما وقعت الواقعة في يونيو "1967م"، كانت أولى المهام التي 
أوكلته���ا القيادة لبطلن���ا "رجائي" هي عملية اس���تطلاع منطقة رأس 
ن�ص�راني حيث مهدت هذه العملية له أن يلتحق بالمجموعة "39 قتال" 
والتي كبدت العدو الإسرائيلي الكثير من الخس���ائر البشرية والمادية 
طوال حربى الاستنزاف وأكتوبر لدرجة إطلاق الجيش الإسرائيلي في 
تحقيقاته على إبطال تلك المجموعة اسم "الأشباح"، وقد اشترك بطلنا 

"رجائي" معهم في "42" عملية حربية.
هذا فض�ل�ا عن العديد من البطولات والإنج���ازات الأخرى والتي 
سج���ل بعضها باسمه ومنها أن���ه هو أول من عبر بحر الرمال الأعظم 
الواق���ع على الح���دود المصرية الليبية الس���ودانية، حيث سجل طريق 
عب���وره هذا باسم "طريق رجائي"، كما كلفه الرئيس "الس���ادات" في 
إبريل "1978م" لكفاءته العس���كرية بتش���كيل الفرقة "777" لمكافحة 

الإرهاب.
وبع���د خروجه من الخدمة العس���كرية برتبة لواء عام "1980" بدأ 
بطلن���ا "رجائى" الجهاد في مي���دان جديد ألا وهو "مي���دان التعليم" 
ليضي���ف إلى سجله العديد م���ن الإنجازات الجديدة، فأنش���ا معهدا 
 ”G.C.E“ مصريا للغات، كم���ا أدخل تدريس الشه���ادة البريطانية
وأسس أيضا مدرسة متكاملة للغات. هذا فضلا عن إنشاءه للمدرسة 

الفرنسية. 
ولبطلنا "رجائي" العديد من الإسهامات الإدبية في مجال الش���عر 

والقصة.
رحمه لله وأسكنه فسيح جناته.

المغام����رة الصحفي����ة واحة الإبداع المنس����ية وأحد أهم الفنون 
الصحفية التي تس����اعد في كش����ف م����ا يحاول البع����ض إخفاءه 
والتي يتحفظ عليها البعض باعتبارها نوع من الخداع ويعش����قها 
الصحفي����ون الذين ي����رون في التنكر والتخ��ف�ي والمخاطرة متعة. 
والمغام����رة الصحفي����ة هي إنت����اج صح��ف�ي راق إذا تم الانف����اق 
عليه����ا والتجهيز الدقيق لها وكذلك اس����تيعاب المحاذير القانونية 
والأخلاقي����ة ح��ت�ى لا نقع تحت طائل����ة القانون أو يتم اكتش����اف 

الصحفي قبل استكمال المغامرة فيذهب مجهوده سدى. 
وقد كان����ت المغامرات التي قدمها عشرات الزملاء س����ببًا في 
تغي��ي�ر قوانين وتغيير مفاه��ي�م أيضًا، فالمس����ألة أعمق من مجرد 
ارتداء زي والتنكر والتخفي والعيش في شخصية معينة. ويرصد 
الأرش����يف الصحفي أن أقدم مغام����رة صحفية قدمتها الصحافة 
المصري����ة كانت بمؤسس����ة دار الهلال وبالتحدي����د بمجلة "الدنيا 
المص����ورة" وذلك في نوفم��ب�ر 1929 والتي تصدّرت العدد 26 من 
المجل����ة بتاريخ الأربعاء 13 نوفم��ب�ر 1929. وكانت المهمة تقتضي 
ب����أن يعيش المحرر ليلة في السجن يص����ف من خلالها للقراء ما 

عايشه بالداخل. 
والمغامرة الصحفية تقوم أساسًا على ركنين أساسيين أولهما 
القدرة على التنكر  واختيار الشخصية التى ستتنكر فى إطارها. 
والثاني ه����و القدرة على محاكاة تفاصيل ه����ذه الشخصية وهي 
تحت����اج إلى الموهبة والقدرة على التشخيص والتمثيل. والتنكر فن 
يحتاج إلى قدر كبير من الخيال والإبداع والإتقان، حتى يستطيع 
أن ينط��ل�ي على الآخرين بسهولة، ويمكن أن نذكر بعض المتطلبات 
التى لابد منها حتى يمكن نعت العملية التنكرية بالأصالة والإبداع. 
ولاب����د أن تقوم العملية التنكرية ع��ل�ى معرفة علمية عميقة بالكيفية 
التى تب����دو عليها الأش����ياء فى الطبيعة والواقع وضمن الس����ياق 
الفعلي للحي����اة فعندما ينتحل الشخص العادي شخصية شرطي 
ويرت����دي زي هذا الأخير، عليه أن يدرك جيدًا الكيفية التى يرتدي 
بها رجال الشرطة زيهم، وكيف يشعرون وهم داخل هذا الزي وما 
هي التعبيرات التي قد ترتس����م ع��ل�ي وجوههم ويجب أن يعلم أن 
التدريب الرياضي العس����كري الذي يتلقاه رجال الشرطة ينعكس 

علي هيئة جلوسهم ووقوفهم ومشيهم وجريهم.
و إذا كان اله���دف من التنكر ه���و الدخول فى شخصية أخرى 
غير الشخصية الحقيقية للصحفي فإن عليه أن يعرف كيف يرتدي 
ثوب الشخصية الجديدة التي تختلف تمامًا عن شخصيته الحقيقية 
وبالأحرى يج���ب أن يعرف كيف يمثل هذا ال���دور الجديد. وتعتبر 
مرحلة التجس���يد م���ن أهم المراحل لأنها الصورة التي س���يواجه 
فيها الصح�ف�ى أرض الواقع وكما يواج���ه الممثل الجمهور، فعلى 
الصحفي إذا أراد أن يتقن الشخصية التى سيجسدها أن يعيشها 
بصورة يومية ودائمة وخاصة إذا كان سيتنكر فيها لفترات طويلة.

وبالتالي وعلى أس����اس هذه المعرفة تس����تطيع كصحفي يرغب 
فى تجس����يد شخصية أن تكمل الدور بشتى الوقائع بمخيلتك وما 
تحفل به ذاكرتك من صور وانطباعات، وقد تس����تلزم طبيعة الدور 
أن يخ����رج الصحفي ذلك الممثل الذي يعي����ش داخله إلى المجتمع 
ليراقب ع����ن قرب البيئ����ة الحقيقية التي تخ����رج منها الشخصية 
التي يريد التنكر فيه����ا فى المهنة أو الوضع الاجتماعي أو الحالة 

الصحية وغير ذلك.
وهنا عليك كصحفي أن تعرف جيدا أنك عندما تتنكر أو ترتدي 
هيئ���ة شخص أخر يجب أن تكون على علم بالمخاطر القانونية التى 
يمك���ن أن تواجهك، ففي مج���ال الطب إذا انتحل شخص شخصية 
طبيب وبدأ فى مزاولة مهنة الطب، فس���وف يسبب ضررًا بالغًا فى 
المجتمع من جميع النواحي وتخيل أنك تنكرت فى هيئة طبيب وهناك 
مريض داخل الحجرة تع���رض لأزمة قلبية حادة وبوجودك فى زي 
الطبيب دعاك طاقم التمريض إلى التصرف بسرعه وإنقاذ المريض، 
في هذا الموقف أمامك شيئين إما أن تمتنع وتكشف عن شخصيتك 
الحقيقية وتجعلهم يستدعون طبيبا حقيقيا وفي هذه الحاله سيكون 
الوق���ت قد مر وس���اءت حالة المريض وقد تص���ل إلى حد الوفاة أو 
تتدخل بفعل الضغط عليك وعن جهل فتعرض حياة المريض للخطر 

أو تقتله وفي كلتا الحالتين تسببت في ضرر جسيم للحالة.
لذل���ك يج���ب أن يكون لنا هدف من التنك���ر وهو الحصول على 

المعلومات دون إحداث ضرر للأخرين أو خرق القانون.
وإذا كنت ستتنكر  في شخصية بائع متجول فإنك يجب أن تنزل 
إلى عالمه���م وتعيش معهم لمدة كافية حتى تتعرف على أدق تفاصيل 
لغته���م العلنية والسرية فكل مهنة أو صنعة لغة خاصة بهم هي لغة 
"الس�ي�م" ويجب أن تتعرف على تفاصيل تعاملاتهم بدءًا من الأجور 
التي يحصلون عليها أدوات العمل وأسماءها فإذا كنت ستتنكر فى 
هيئ���ة عامل "تراحيل" فيجب أن تع�ل�م أسماء الأدوات التي تختلف 

عن الأدوات التى يستخدمها "صنايعي" النقاشة أو المحارة.
كما أن تفاصيل معيشة عمال التراحيل سواء كانوا عمال يومية 
أو يعملون م���ع شركات المقاولات. يجب عليك أيضًا أن تدرس أدق 
تفاصي���ل اللهجة التى س���تتنكر فى شخصي���ة صاحبها فمثلا هل 
يمكن أن تتنكر فى هيئة رجل نوبي وأنت أبيض البشرة أو تتنكر في 
شخصية رجل من الصعيد ولا تفرق بين لهجة المنياوية والأسايطة. 
إنك يجب أيضًا أن تتعرف على الملابس التي ترتديها الشخصية 
التى تري���د أن تتقمصها فمثلا يجب أن تعرف جيدا تفاصيل الزي 

الخليجي وأسماء كل قطعة وهل تختلف من بلد إلى آخر.
ورغم م����رور عشرات الس����نوات وإنت����اج آلاف المغامرات فإن 
ع����الم التنكر  والتخفي م����ازال أرضا خصبة وبك����را للصحفيين 
والأكاديميين لخوض غم����ار التجربة ووضع الجديد من النظريات 
والفرضي����ات والأطروح����ات وأن يك����ون لدينا فى كلي����ات الإعلام 
وح����دات متخصصة لصحافة التخ��ف�ي والتنكر رغم وجودها فى 

دول كثيرة منذ سنوات طويلة.

بقلم
بقلم

أحمد رجائى عطية..
 أسد الصاعقة المصرية

د. محمد سعد: وصلنا إلى 62 ورشة وسيمنار فـي منتدى الأصالة 
والتجديد.. بمشاركة 38 دولة حول العالم

د. سامح حسانين
Sameh_hassanien@yahoo.com

محمد عبد الله

كش����ف الدكتور محمد س����عد إبراه��ي�م، عميد 
المعهد الدولي الع����الي للإعلام بمدينة الشروق، عن 
أن منت����دى الأصالة والتجديد، نج����ح في الوصول 
إلى 57 س��ي�منارًا وورشة، و42 أستاذًا ومحاضًرا، 

و3488 باحثًا من 38 دولة حول العالم.
 وأش����ار إلى أنه تم عقد 32 س��ي�منارًا وورشة 
إلكتروني����ة لـ9 ش����عب علمي����ة في منت����دى الأصالة 
والتجدي����د خلال 4 شه����ور فقط، إضاف����ة إلى 20 
ورشة في مقر المنتدى بالعباسية، و5 سيمنارات في 

جامعات أخرى.
منت����دى الأصالة والتجديد، منذ تأسيس����ه، قدم 
ع����ددًا ضًخم����ا من ال����ورش التدريبي����ة المخصصة 
للش����باب الباحث��ي�ن في مج����الات الإع��ل�ام، لتطوير 
الأطروحات والفرضيات العلمية المقدمة، كما شارك 
في تقديمها، عدد كبير من قامات العمل الأكاديمي، 
بحض����ور م��ئ�ات المش����اركين، على م����دار الشهور 

الماضية.
ويس��ت�هدف المنت����دى، تنمي����ة ق����درات الباحثين 
وتشجيعه����م على ارتي����اد مجالات بحثي����ة جديدة، 
ودعوة كليات ومعاهد وأقسام الإعلام في الجامعات 
العربية إلى نشر الوعي بضرورة وجود أجندة بحثية 
مس����تقبلية، ورصد وتحليل الاجتهادات والإضافات 

المعرفية والنظري����ة والمنهجية في بحوث الإعلام، مع 
إص����دار تقارير دورية، وعقد س����ينمار علمي دوري 
وورش عمل بش����أن الاتجاه����ات الحديثة في الأطر 
النظرية والمنهجية، للتحول من النمطية إلى التجديد 

والإبداع في مدرسة الاتصال والإعلام العربية.
يذكر أن منتدى الأصالة والتجديد، تأس����س في 
شهر أبريل من عام 2018، وش����ارك فيه بالمقترحات 
والآراء والإضاف����ات العلمية، أكثر من 3488 عضوًا 
في 222 جامع����ة بـ38 دولة عربية وأجنبية، موزعين 
ع��ل�ى النحو التالي: مصر )٢٠٥٢( الجزائر )٤٧٧( 
العراق )٣٢٤( السعودية )١٢٣( ليبيا )٥٦( المغرب 

)٥٥( الإم����ارات )٤٨( فلس����طين )٤٥( الس����ودان 
)٤٤( سوريا )٤٣( اليمن )٣٠( الأردن )٢٥( تركيا 
)١٨( قطر ) ١٧( الكويت )١٣( تونس )١٢( سلطنة 
عم����ان )٨( لبن����ان )٧( أمري��ك�ا )٦( البحرين )٦( 
بريطانيا وماليزيا )٥( فرنسا )٤( ألمانيا وأستراليا 
والنيج����ر )٣( بلجيكا وإندونيس����يا وتش����اد والهند 
ونيجيريا )٢( اليابان وكندا والس����نغال وموريتانيا 

وكوت ديفوار وجنوب إفريقيا )١(.

إحي���اءً لذكرى مؤس���س الجامعة البريطاني���ة فى مصر ، 
وراعي البح���ث العلمي والابتكار فيه���ا  ، الراحل محمد فريد 

خميس ..
أص���در مجلسُ الجامعة ، بياناً ، قال فيه : عرفاناً وتقديراً 
لجهدِه وعطائِه العظيمين ، وإحياءً  لذكراه الطيبة ، وتأكيداً علي 
دعمه المتواصل للعلم والمعرف���ة ،  فلطالما نادى بأهمية البحث 

العلمي المتقدم ؛لمواكبة التطور فى شتى مجالات الحياة.
فقد قرر  المجلس ،  وبالإجماع  ، تقديَم جائزة محمد فريد 
خميس للتميز العلمي ، لدعم البحوث فى المجالات المختلفة ..

حي���ثُ كان الراح���لُ الكبير ، محمد فريد خمي���س ، ومنذُ  
أس���س ال�ص�روحَ العلمي���ةَ المختلفة ، وعلى رأسه���ا الجامعة 
البريطاني���ة فى مصر ، كان أحدَ أهم أهداف���ه ، تأهيلُ أجيالٍ 
مصرية قادرة على التطوير والابتكار والإبداع  ، ولذلك بادرتْ 
الجامعةُ البريطانية فى مصر ، وبموافقةٍ منه ، بتأس���يس واحة 
العلوم والتكنولوچيا ،  والعديد من المراكز البحثية المتخصصة.

تبلغ قيمةُ جائزة محمد فريد خميس للتميز العلمي ، مليون 
وخمسون ألفَ جنيه مصري ..

ائةٍ وخمس�ي�ن ألفَ جنيه م�ص�ري ، للفائزِ في  بواقعِ ثلاثِم
كل مجال، منها مائةُ ألفِ جنيه نقداً ، ومائتان وخمس���ون ألفَ 
جنيه ، منحة بحثية ، لدعم النشاط البحثي للفائز ، تُنفق خلالَ 
نح الجائزة  ع���امٍ ، بناءً  ع�ل�ى مقترحٍ بحثي ، يتُم قبولُ���ه ، وُمت
للتميز العلمي س���نوياً ، في المجالاتِ الثلاثة ، العلوم الطبيعية 

والهندسية، العلوم الطبية والصحية ، الفنون والإنسانيات ..
ودع���ا مجلسُ الجامعة ، العلم���اءَ والباحثين ، في مصَر  ، 
https:// للمشاركة في هذه المسابقة العلمية ، من خلال موقع

mfka.bue.edu.eg
للاس�ت�زادة بمعرف���ة ال�ش�روط ، وموعد وآلي���ات التقديم 

والتواصل ..
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فن المغامرة
 الصحفية

   قدم عددًا ضخمًا من الورش التدريبية المخصصة 
للشباب الباحثين في مجالات الإعلام، لتطوير الأطروحات 

والفرضيات العلمية المقدمة
 يستهدف  تنمية قدرات الباحثين وتشجيعهم على 

ارتياد مجالات بحثية جديدة

في رحاب النور

شارك الدكتور حس�ي�ن ربيع، أس���تاذ الصحافة المساعد 
في المعه���د الدولي العالي للإع�ل�ام بمدينة الشروق، في ندوة: 
"وس���ائل الإع�ل�ام بين الاس���تقطاب والتش���ظي"، التي أقيمت 

بالعاصمة اللبنانية بيروت.
الندوة التي نظمتها الرابط���ة العربية للبحث العلمي وعلوم 
الاتصال، شارك فيها حسين ربيع بدراسة بحثية، تحت عنوان: 
"دور الإع�ل�ام في تعزي���ز المصالح���ة الوطني���ة في المجتمعات 

العربية.. الواقع والمأمول"، ناقش خلالها محاور عدة.
وسلط أستاذ الصحافة المساعد، الضوء في المحور الأول، 
ع�ل�ى دور الإعلام في المصالح���ة الوطنية، نظ���رًا إلى أهميته 
وخطورته، حيث تش�ك�ل الممارس���ات الإعلامية غير المنضبطة، 
تهدي���دًا مباشًرا للمصالح���ة الوطنية، خصوصً���ا إذا تركزت 
المعالج���ات الإعلامي���ة بش���أن التحريض على العن���ف، وعدم 
التس���امح، ونشر الحقد والكراهي���ة، وعدم قبول الرأي الآخر، 

وتأجيج مشاعر الفرقة على المستويات كافة.
وناقش ربيع، خطاب الكراهية في الإعلام، بوصفه أحد 
معوقات عملية المصالحة الوطنية، موضًحا مؤشرات الأزمة 
المهنية التي تعيشها وس����ائل الإعلام في الدول العربية في 

غياب التأطير المهني في مواجهة الاس����تقطاب الس����ياسي 
والح����زبي ال����ذي يعرقل الأداء المهني في كثير من وس����ائل 
الإعلام، كما أظهر مؤشرات تأزم المهنة الإعلامية والصحفية 
في ضع����ف آليات التنظ��ي�م القانوني وال����ذاتي للمعالجات 
الإعلامي����ة المتعلقة بالقضايا والأحداث ذات الانعكاس على 
الوح����دة الوطنية، م����ن خلال القص����ور التشريعي الذي لا 
يواك����ب التطورات التي صاحبت الفترات الانتقالية في كثير 
م����ن الدول العربية، وكذلك ضع����ف دور النقابات الإعلامية 

المهنية، ومجالس أخلاقيات المهنة.
المحور الثالث، تس����اءل فيه الباحث بشأن هل يمكن أن 
يضطلع الإعلام بدور فاعل في ترسيخ ثقافة التسامح، مع 
التركيز على مس��ئ�وليات الإعلام في مجال نشر التسامح 
ومكافحة التطرف، والتي تس����تند بها وس����ائل الإعلام إلى 
اس��ت�راتيجية ش����املة وبعي����دة المدى، يتح����دد من خلالها 
مجموعة أهداف تعمل جمي����ع الأطراف إعلاميًا ومجتمعيًا 
على تحقيقها بشكل مشترك في إطار استراتيجية إعلامية 
شاملة، تتضمن توظيف وسائل الاتصال التقليدية والحديثة 

معًا، لتحقيق الأهداف.

وأش���ار في المحور الرابع، إلى ملامح الخطاب الإعلامي 
المطل���وب لتحقي���ق المصالحة الوطني���ة، موضًحا أن���ه ينبغي 
للإعلام، العمل على تهيئة المناخ الملائم لتحقيق المصالحة، من 
خلال تعزيز دعم قيم التعايش والس�ل�ام المجتمعي والتسامح، 
ح�ت�ى تكون ف���وق الاعتبارات الضيق���ة، وتسمو على المصالح 
الشخصية، مؤكدًا أن الإعلام يس���تطيع تحقيق ذلك، إذا أخذ 
الأمور بجدية، ووضعه���ا ضمن أجندته، ووظف لها الإمكانات 

البشرية والتقنية.
وختامً���ا ركز د. حس�ي�ن ربي���ع على الأمور التي تتس���بب 
في تقلي���ص فرص نج���اح دور الإعلام في تدع�ي�م المصالحة 
الوطنية، قسمها إلى تس���ع نقاط، هي: "عدم وضوح الرس���الة 
الإعلامية، برامج الإثارة والمقاب�ل�ات المقصودة، حالة الشحن 
الس���ياسي التصادمي، العصبية التنظيمية الإقصائية، انقلاب 
الأه���داف وتحولها من التعبئة الوطني���ة إلى التعبئة العصبية، 
الإعلام الخارجي المدعوم من قوى خارجية، تقييد حرية الرأي 

والتعبير، وغياب السلطة الإعلامية الواعية".

د. حسين ربيع يناقش دور الإعلام فى المصالحة الوطنية من خلال خمسة محاور 

الجامعة البريطانية تُعلنُ عن جائزة محمد فريد خميس للتميزِ العلمي 

عمر رمضان يناقش استخدام كبار السن لـ"تطبيقات الهواتف الذكية".. في آداب عين شمس

بسنت محمد

بسنت محمد
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في ندوة علمية افتراضية بـ"بيروت"

بقيمةٍ تتخطي المليون جنيه : 

بتقدير امتياز.. ومع توصية بتبادل الرسالة بين الجامعات المصرية والعربية

حصل الباحث عمر رمضان، المعيد في قس���م العلاقات العامة والإعلان 
في المعهد الدولي العالي للإعلام بأكاديمية الشروق، على درجة الماجس���تير 
م���ن كلي���ة الآداب جامعة عين شم���س، بتقدير امتياز، م���ع التوصية بتبادل 

الرسالة بين الجامعات المصرية والعربية.
الرس���الة التي حملت عنوان: "اس���تخدام كبار السن لتطبيقات الهواتف 
الذكي���ة والإش���باعات المتحققة منها"، ناقش�ت�ها لجنة مكونة م���ن الدكتور 
مصط�ف�ى مرتضى، عمي���د كلية الآداب بجامعة عين شم���س، الدكتورة دينا 
يحيى، الأس���تاذ في قس���م علوم الاتصال والإعلام بكلية الآداب في جامعة 
عين شمس، والدكتورة بس���نت مراد، الأس���تاذ المس���اعد في قس���م الإذاعة 

والتليفزيون بكلية الإعلام جامعة القاهرة.
 اس�ت�هدف الباحث في رس���الته، التع���رف على دوافع اس���تخدام كبار 
الس���ن، تطبيقات الهواتف الذكية، والإشباعات المتحققة من ذلك، مع تحديد 
مدى تقبل كبار الس���ن، التكنولوجي���ا الحديثة، عن طريق قياس مدى سهولة 

استخدامهم لها، وقياس مجموعة المنافع المتوقعة لديهم.
توصلت الدراسة إلى نتائج عدة، أهمها أن كبار السن يستخدمون تطبيقات 
الهواتف الذكية بدافع الحصول على المعلومات، وش���غل أوقات فراغهم، حيث 
يتحقق لهم زيادة في المعلومات، مع المزيد من الفهم بشأن ما يحدث في المجتمع 
من حولهم، كما أش���ارت أيضً���ا إلى أن مواقع التواصل الاجتماعي، تصدرت 

قائمة التطبيقات التي يستخدمها كبار السن على هواتفهم الذكية.
أوص���ت الدراس���ة، بضرورة إج���راء المزيد من الدراس���ات التي تتناول 
اس���تخدام كبار الس���ن في مصر، مختلف الأجهزة الذكية، مثل الهاتف أو 
التليفزيون الذكي، أو الأجهزة القابلة للارتداء مثل الساعات الذكية وغيرها.
وش���دد الباحث في دراس���ته ع�ل�ى أنه من ال�ض�روري أن تجرى أيضًا 
دراس���ات عن كيفية توظيف تكنولوجي���ا الأوامر الصوتية مثلsiri  وغيرها، 

في الهواتف الذكية، لخدمة كبار السن.

د. حسين ربيع

عمر رمضان يتوسط لجنة المناقشة

الدكتور محمد سعد فى احدى ورش منتدى الأصالة والتجديد

ديسك ومراجعة لغوية   أحمد عمارة

هبه جلال

دينا شكرى

متابعات

»الشروق نيوز«  تضيء شمعتها السابعة
مع صدور العدد الجديد من جريدة )الشروق نيوز(، هو العدد الذي بين أيديكم، فإنها تحتفل ببدء عامها السابع، 
متمنية أن تكون إضافة حقيقية للصحف التدريبية والطلابية، التي تصدرها أقسام ومعاهد وكليات الإعلام، تقوم 

بدورها وتشارك بنصيبها في تقديم ما يفيد الطلاب وجمهور القراء والمجتمع ككل.
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د. رامي عطا
ramyatta610@yahoo.com‏

د. حسين ربيع      
   drhr1983@yahoo.com

يوم جديد خلاصة الكلام

مجم���ع الأديان بم�ص�ر القديمة، ش���ارع المعز والقاه���رة الفاطمية، قلعة 
ص�ل�اح الدين، المتحف المصري، الكاتدرائية المرقس���ية بالعباس���ية، بانوراما 
6 أكتوبر، بيت الس���ناري، مكتبة الإس���كندرية وقلعة قايتباي، المجلس الأعلى 
للثقاف���ة، المركز القومي للترجمة، مركز الهناجر، دار الأوبرا المصرية، المسرح 
الق���ومي بالعتبة، مكتبة القاهرة الكبرى بالزمالك، دار الكتب المصرية، معرض 
القاه���رة الدولي للكتاب.. وغيرها، مجموعة من المواقع الأثرية والثقافية، التي 
أحرص على اصطحاب طلاب الجامع���ة لزيارتها والتعرف على تاريخها وما 
يرتبط بها من أنشطة ثقافية وفنية متنوعة، حتى أنني كثيًرا ما أردد أن "نصف 
العلم داخل المعهد، والنصف الثاني خارجه"، وأن "مس���تقبل الطلاب يبدأ من 
الي���وم الأول لالتحاقهم بالكلية/ المعهد"، ما يف���رض على كل طالب وطالبة أن 
يعم���ل دائًما على تطوير نفس���ه وتنمية مهاراته ومعارفه، يش���اركني هنا عدد 
م���ن الزميلات والزم�ل�اء ممن يؤمنون معي بدور الجامع���ات والمعاهد العلمية 
في التكوين الثقافي والبناء المعرفي للش���باب خلال المرحلة الجامعية، س���واء 

بأنشطة داخلية أو خارجية. 
تمثل الزيارات الميدانية لتل���ك المواقع والأماكن فرصة جيدة للتعرف على 
تاريخ مصر وحاضرها، وإنعاش الذاكرة الجمعية، ما يُس���اهم في اكتش���اف 
ال���ذات والمجتمع الم�ص�ري الذي نعيش في���ه وننتمي إليه، كم���ا تمثل فرصة 
لانتعاش ال���روح وتنمية قيمة الانتماء للوطن، وتحقي���ق التواصل بين الأجيال 
والمزيد من الفهم المش�ت�رك بين مكونات الجماعة الوطنية المصرية، خاصة وأن 
ثل في جوهره مجموع���ة حلقات متصلة بعضها ببعض، حيث يبدأ  التاريخ ُمي

التاريخ من الماضي ويعيش الحاضر وينطلق إلى المستقبل.
خ�ل�ال تل���ك الزيارات يكتش���ف الطلاب/ الش���باب وع�ل�ى أرض الواقع 
تن���وع الثقافة المصري���ة وغناها، وعمق حضارتها الممتدة عبر آلاف الس���نين، 
كما يدركون البعد الثقافي لمب���دأ المواطنة الذي يشمل احترام التنوع الثقافي 
والهوي���ات الفرعي���ة للمواطنين المصري�ي�ن، وبالإجمال تصب ه���ذه الزيارات 
والأنشطة الميدانية في تدعيم الهوية وبناء الوعي بالذات وبالآخرين من شركاء 
الوطن ممن يتش���اركون العيش في المجتم���ع الواحد، يجمعهم تاريخ ومصير 

مشترك. 
وخلال تلك الأنشطة والزيارات كانت لي بعض المواقف والمشاهد الكاشفة 
التي تعكس غنى الشخصية المصرية وأصالتها، وتمتعها بالكثير من الصفات 
الجميل���ة والخصال الطبية، ربما في أولها حضور بعض الآباء والأمهات لتلك 
الفعالي���ات، ما يكش���ف وعي البعض بأهمية مش���اركة أبنائه���م وبناتهم وهم 
يتجولون في مدن مصر المحروس���ة، يكتشفونها ويتعرفون عليها. في بعض 
الزي���ارات قابل���ت من يدخل كنيس���ة لأول مرة في حياته، وم���ن يدخل جامعًا 
للم���رة الأولى، وعلامات الفرح بادية على وجوههم، من ترغب في إنارة شمعة 
مصحوبة بطلبة أو أمنية أمام أيقونة الس���يدة العذراء بكنيستها المعُلقة بمصر 
القديمة، وفيها السيدة مريم العذراء تحمل الطفل يسوع ويظهر معهما "يوحنا 
المعمدان"، هي الأيقونة المعروفة باسم "الموناليزا المصرية". يكتش���ف الشباب 
ع���ن قرب ذلك التش���ابه المعماري ب�ي�ن واجهة المتحف القبطي، الذي أسس���ه 
مرقس باشا سميكة في بدايات القرن العشرين ويقع في قلب "السبع كنائس" 
بمصر القديمة، وواجهة جامع الأقمر بشارع المعز لدين الله الفاطمي، وداخل 
الكنيس���ة والجامع نرى ذلك التش���ابه بين المنارة والمأذنة وبين الإنبل والمنبر، 
وخش���وع المصلين الذين يؤمنون بالله الواحد. في بعض الزيارات يشاركني 
ع���دد من الخريج�ي�ن في زيارات مخصصة للطلاب، ش���باب يحضرون معي 
لأكثر من مرة، يتطوع ش���اب لأن ي�ش�رح لزميلاته وزملائه تاريخ تلك الأماكن 
مع ش���عور كبير بالفخر والاعتزاز. يتعرف الش���باب على الجديد من المؤلفات 
العربية والكتب المترجمة. يحضرون الندوات والمؤتمرات الثقافية، يش���اركون 
ويتفاعلون بالس���ؤال والتعليق. يشاهدون أعماًال فنية راقية تنمي الذوق العام 

وتسمو باختياراتهم السينمائية والمسرحية.. 
وإذا كانت معركة الوعي واحدة من أهم معاركنا القومية في الوقت الراهن، 
ف���إن الأمر ينبهن���ا إلى ضرورة العمل على تكوين الشخصي���ة وبناء الوعي، 
وهي عملية ممتدة ومستمرة تمثل مسئولية مشتركة، تقع بالأساس على عاتق 
الأسرة وكافة مؤسس���ات التنشئة الاجتماعية، في مقدمتها المؤسسات الدينية 
والتعليمي���ة والإعلامية والثقافي���ة والفنية والرياضي���ة والتشريعية ومنظمات 
المجتمع المدني، وهن���ا فإنني أدعو كلياتنا ومعاهدنا العلمية، في القاهرة وفي 
غيرها من محافظات مصر المختلفة، إلى الاهتمام بالزيارات الميدانية التثقيفية 
والتنويرية، وتضمينها في مختلف الس���نوات الدراس���ية والأقس���ام العلمية، 
عبر برن���امج مدروس يعك���س تعددية المجتمع الم�ص�ري وتنوعه، في ماضيه 
وحاضره، ما يُساهم في تخريج شباب يعرفون مجتمعهم جيدًا ويدركون كيف 
أنه مجتمعًا غنيًا وثريًا، شباب يبنون المستقبل ويعيشون حياة أفضل، في وطن 
له تطلعات وأمني���ات نتطلع إلى تحقيقها، وتواجهنا تحديات وصعوبات، نأمل 

في تجاوزها عبر خطط التنمية ومجهوداتها. 

تناولنا في مقال س���ابق مفهوم كلمة "وليتلطّف"، التي 
جاءت في س���ورة الكهف وفي منتصف الس���ياق القرآني 
تمامًا, حيث تتوسط القرآن الكريم في واحدة من الرقائق 
القرآني���ة العذبة التي تش�ي�ر إلى أن هذه الكلمة هي أحد 
أهم مبادئ الدين الإس�ل�امي الحني���ف وثوابته. وسردنا 
مجموع���ة من الش���واهد التي تؤكد على حرص رس���ولنا 
الكريم –صلى لله عليه وسلم- على "التلطّف" في النصح 
والتوجي���ه، وهو من أهم القيم وال���دروس التي تزخر بها 

السيرة النبوية العطرة.
وفي ه���ذا المقال نعرض لنماذج أخرى لـ"التلطّف" في 
حي���اة نبيّنا الكريم، فع���ن أَبي هريرة رضي لله عنه قَالَ: 
"ب���الَ أعرابيٌّ في المسج���د، فقام الناس إلي���ه ليقعوا فيه، 
فق���ال النبي -صلى لله عليه وسلم- دع���وه وأريقوا على 
ا بُعِثتُم ميسرين  بوله سجل���اً من ماء أو ذَنوبًا من ماء، إنّم
ين"، موقف آخر ي�ب�رز لما تلطّف ورفق  ولم تُبعَث���وا معّرس
س���ولنا الكريم يرويه أنس بن مالك رضى لله عنه- قال: 
"كنت أمشي مع رسول لله -صلى لله عليه وسلم- وعليه 
برد نجراني غليظ الحاشية، فأدركه أعرابي فجبذه بردائه 
)أي جذبه نحوه( جبذةً ش���ديدةً، فنظرتُ إلى صفحة عاتق 
النبي -صلى لله عليه وسلم- وقد أثّرت بها حاشية الرداء 
من ش���دّة جبذته، ثم قال الأعرابي: ي���ا محمد مُرْ لي من 
م���ال لله الذي عندك، فالتفت إليه النبي –صلى لله عليه 

وسلم- فضحك ثم أمر له بعطاء".
كما كان صلى لله عليه وسلم متلطّفًا رفيقًا بنس���ائه؛ 
فق���د أخ���رج البخاري في صحيحه، م���ن حديث أنس أن 
النبي –صلى لله عليه وسلم- كان في بيت إحدى زوجاته 
وهى السيدة عائشة بنت أبي بكر، فأرسلت السيدة زينب 
بنت جحش بإناء فيه طعام، فضربت الس���يدة عائش���ة يد 
الخادم، فس���قط الإناء فانفلق، فجمع النبي فِلقَ الإناء، ثم 
جعل يجمع فيها الطعام الذي كان في الإناء، ويقول: غارت 
، ثم حبس الخادم حتى أتى بإناء من عند عائش���ة،  �كُ�ُم أمًُ
فدفع الإناء الصحيح إلى الخادم ليردّه إلى السيدة زينب 

وأمسك المكسور في بيت عائشة.
فعلى الرغم من صنيع الس���يدة عائش���ة والبيت مليئ 
رجالاً من أصحاب النبي، وعائشة مشغولة بإعداد الطعام 
لضي���وف زوجها، فترى الخ���ادم يحمل طعام���اً صنعته 
ته���ا ليأكل من���ه رسول لله في بيتها، فتتحرك الغيرة  ُرض
في خواطره���ا وتحتدم عواطفها فلا تمس���ك نفسها حتى 
تها، فيتص���دع ويتناثر على الأرض بما  ت�ض�رب إناء ُرض
في���ه، على مرأى ومسمع م���ن رسول لله وأصحابه، وهو 
يلمح ذلك بطمأنة وه���دوء، ويعذر زوجته الغيور، ويُعرض 
ع���ن لومها وعتابها، ويُ�ض�رب عن تأديبها ول���و بالكلام، 
ويهوى بتواضعه إلى فِلقَ الإناء وأش�ل�اء الطعام فيجمعها 
من الأرض وه���و يردد بأرقّ عبارة وأع���ذب بيان وأجمل 
اعتذار: "غارت أُمّكم"، واكتفى بتغريم عائش���ة إناءً بديلاً 
عن الذي كسرته… ونلمس هنا خلق رس���ولنا القويم في 
التلطّف والتحكم في رد فعله بصبر جميل واحتواء ذكي، 

ولو كان أحدُنا مكانه لكان له تصّرفٌ آخر.
وبهذا يتبّني لنا حرص النبي –صلى لله عليم وسلم- 
ع�ل�ى انتهاج س���لوك "التلطّف" والرف���ق، حيث كان هذا 
الس���لوك القويم غالبًا على تصّرف���ات النبي في كثيٍر من 
أحواله، فهنيئًا لمن اقتدى بالرسول الكريم -صلى لله عليه 

وسلم- وكان لطيفًا رفيقًا متسامًحا.

الجامعات وبناء الوعي "وليتلطّف".. صور من الرفق 
والاحتواء في سيرة المصطفى )2(

ازاح���ت س���يدتا الأعم���ال ، ياسمين 
خميس ، وفريدة خميس ، الستارَ عن تمثال 
الراح���ل الكبير ، رائد الصناعة المصرية ، 
مؤس���س الجامع���ة البريطانية في مصر ، 
وأكاديمية الشروق ، محمد فريد خميس ، 
وذلك بمقر الأكاديمية بالشروق ، وبحضور 
ش���قيق الراحل ، النائب محمود خميس ، 
ورجل الصناع���ة محمد محمود خميس ، 
واللواء الدكتور أحمد عبد الرحيم ، رئيس 
أكاديمية ال�ش�روق ، والدكتور جودة غانم 
نائب رئيس مجلس الإدارة، والدكتور يحي 
بهي الدين ، القائم بأعمال رئيس الجامعة 
البريطانية ،  وقي���ادات شركات المجموعة 

، وعمداء الكليات والأساتذة والطلاب ..
في كلمت���ه ، أك���د الل���واء د. أحم���د 
عب���د الرح�ي�م ، على أن ه���ذا العمل يأتي 
عرفانا بالفضل ، للرائد المؤس���س ، الذي 
كان���ت أعمالُه العظيمة ، أع�ل�ى صوتا من 
كل الكل�م�ات ، وكانت إسهاماتُ���ه الرائعة 
ت���ذى في كل المجالات ، داعيا  نموذجاً ُحي
ا  الحضور جميعا إلى قراءة الفاتحة ترُمح

علي روحه الطاهرة.
كما توجهت رئيسة مجموعة الشرقيون 
، ياسمين خميس ، بالشكر على هذه اللفتة 
الطيبة ، مؤكدة أن مس�ي�رة الراحل الكبير 
، ستس�ت�مر ، وأن النجاحات التي تحققت 
على يديه ، ستتواصل ، داعيةً الجميع إلى 
بذل قص���اري الجهود ، ح�ت�ى يتحقق ما 
تمناه الرائد المؤسس ، محمد فريد خميس 
، مؤكدةً كذلك أن العظماء باقون بأعمالهم 
وأفكارهم ، ومن هنا ، علينا جميعا، إعلاء 
كل القيم ال�ت�ي دعا إليها ، وعلى رأسها ، 

العمل والتفاؤل وحب الوطن .
وبدورها ، قالت فريدة خميس ، رئيس 
مجلس أمناء الجامعة البريطانية في مصر 
، إن الراحل الكبير ، وإن غابَ جسدا، إلا 
أنه يبقى على ال���دوام فكرةً ، وقلبا ينبض 

بالخير والحب للجميع . 
وإن رحل���ةَ عطائ���ه كان���ت كُلها حبا 
في ه���ذا الوطن العظيم ، وكانت رس���التُه 
المس�ت�مرة أن م�ص�ر قادم���ة ، وأن القادمَ 

أفضل.

متابعات03

بقلم بقلم

ديانا مرقص

 علي خُطاه مستمرون
ُ

    ياسمين خميس: العظماء باقون ونحن
 فريدة خميس: كانت حياتُه كلُها حُبا لهذا الوطن

 اللواء د. أحمد عبد الرحيم: أعمالُه العظيمة أعلي صوتا من كل الكلمات

 أكاديمية الشروق تزيحُ الستارَ عن تمثال محمد فريد خميس

محمدعبدالله

عقد قسم الهندسة المعمارية، بالمعهد 
العالي للهندس���ة في أكاديمي���ة الشروق، 
ملتقى الخريجين، بحضور كل من الدكتور 
معتز طلبة، عمي���د المعهد، والدكتورة منال 
يحيى، رئيس القسم، إضافة إلى الدكتور 
س���امي سراج الدي���ن، أس���تاذ التصميم 
المعماري، والدكتورة راندا حس���ن، أستاذ 
التصميم البيئي، والدكت���ورة دعاء الدليل 
والمهن���دس ف���ادي نبي���ل، ومجموع���ة من 

الخريجين.
أش���ار عميد معهد هندسة، إلى ثلاثة 
المهندس  تش���غل  رئيس���ية،  موضوع���ات 
المعماري في الوقت الراهن، أولها مشكلة 
البطال���ة، ال�ت�ي تقتضي ضرورة س�ع�ي 
المهندس�ي�ن الخريجين حديثًا، إلى تطوير 

ذاتهم، دائًما.
وأوضح أن نقابة المهندس�ي�ن، تحاول 
تصنيف المهندس المعماري، من خلال عقد 
امتحانات دورية على المستويات المختلفة، 

وتجديد اعتماده، خلال فترات متقطعة.
تط���رق د. معتز طلبة إلى المس���ابقات 
المعماري���ة، وم���ا يتعلق بها م���ن ضرورة 
وض���ع اش�ت�راطات وقوان�ي�ن خاصة بها 
ومناقش���ة مش�ك�لاتها، إضافة إلى أهمية 
تفعيل دور المهندس المعماري في مواجهة 
كل المش�ك�لات المعماري���ة والعمراني���ة في 
اشتراطات وقوانين البناء، التي يعاني منها 
المجتمع بوضوح، خلال الفترة الحالية، من 
تعديات تحدث ع�ل�ى مناطق تاريخية ذات 

قيمة، مثل مشروع كوبري البازيليلك.
وش���دد على أهمية تفاعل الخريجين 
معًا، في إيضاح المش�ك�لات التي تواجههم 
على المس���تويات المختلفة في سوق العمل، 
س���واء أكان ذل���ك ع���ن طري���ق مكتب���ات 
مس���ابقات،  أو  شركات  أو  استش���ارية 
م���ع إلقائه الضوء على ضرورة مش���اركة 
الخريج�ي�ن في إب���داء آرائه���م وتعاونهم 

المشترك.
م���ن جانبه���ا، أك���دت رئيس قس���م 
الهندس���ة المعمارية، أن الملتقى يعمل دومًا 
على تسهيل التواصل مع الخريجين، رغم 
الظروف الصحية الراهنة التي يعاني منها 
العالم بسبب انتشار فيروس كورونا، وذلك 

عن طريق التفاعل عبر شبكة الإنترنت.
ورك���زت د. منال يحيى، على كش���ف 
هدف الملتقى الرئي�س�ي، إذ أوضحت أنه 
يس�ت�هدف استكمال المسيرة التعليمية بين 
هيئة التدريس والخريجين، من خلال بناء 
جسور التعاون المستمر، من أجل الوقوف 
على إيجابيات وس���لبيات برنامج الدراسة 

في الهندسة المعمارية.
واس���تعرضت التط���ور الحاصل في 
برنامج الهندسة المعمارية، سواء في مادة 
مشروع التخرج أو في البرامج الهندسية 
أو في مش���اركة الخريج�ي�ن في العملي���ة 
التعليمية، من خلال نقل الخبرة المكتس���بة 
من س���وق العمل إلى الطلاب، ما أدى إلى 

تحسين الإنتاج العلمي لديهم.
وأكد أس���تاذ التصميم المعماري، من 
ناحيته، أن الاس�ت�مرار على القمة، يتطلب 
الوص���ول إلى رؤي���ة تس���بق الآخرين، لما 
يعيشه العالم من حولنا الآن، موضًحا أن 
التحديات والمنافسة في مواجهة التغيرات 
الحياتية، ليس���ت فقط على مستوى محلي 
وإقل�ميي، بل إنه���ا على مس���توى دولي 

أيضًا.
كم���ا أف���اد أن���ه س�ع�ى إلى إشراك 
الط�ل�اب في خم���س ورش عم���ل، تدربوا 
خلالها على اس���تخلاص نت���ائج البرامج 

الرقمي���ة مع المتخصصين، مع المش���اركة 
في برامج نقابة المهندسين، ووجود مقترح 
يهدف إلى إعداد المنظومة الرقمية وتطوير 

العملية التعليمية.
وطرح���ت د. راندا حس���ن، أس���تاذ 
التصميم البيئي، رؤية القس���م في تطوير 
مه���ارات الط�ل�اب، ع���ن طري���ق العديد 
من التس���اؤلات، للوقوف على الأس���باب 
الحقيقي���ة ال�ت�ي يمكن به���ا الوصول إلى 
الكف���اءة المطلوب���ة في س���وق العمل، من 
ضمنها: "ه���ل تتحقق القدرات العالية من 
خلال المقررات أم باس�ت�راتيجيات التعليم 
والتع�ل�م أو بواس���طة التدري���ب الميداني 
والدعم الط�ل�ابي، وهل يكتس���ب الطالب 
الخبرة من التعلم ال���ذاتي أم من القائمين 

على العملية التعليمية".
م���ن ناحيت���ه، ق���ال المهندس محمد 
السم���ري، خ���ريج المعه���د: "إن العملية 
التعليمية في قس���م الهندس���ة المعمارية، 
كان لها دور كبير في تعاملي مع مشكلات 
س���وق العمل، كما أن التواصل من أجل 
تبادل الخ�ب�رات والمعلومات بين الخريج 

والطالب والمدرس، يلعب دور قوي".
وفي الس���ياق ذات���ه، ح���رص عميد 
معهد الهندس���ة، على التأكيد أن المجتمع 
الأكاديمي يثق في سمعة خريج أكاديمية 

الشروق، موضًحا أنه كان من الضروري 
إنش���اء مجموعة دردش���ة عبر الإنترنت، 
تضم الخريجين معًا، من أجل مش���اركة 
فرص العم���ل المتاحة، وتب���ادل الخبرات 
والمعلوم���ات، م���ا يحدث على ح���د قوله، 

حاليًا.
في خت���ام الملتقى توجه���ت د. منال 
يحيى، رئيس قس���م الهندس���ة المعمارية، 
بالش���كر إلى الأعض���اء المش���اركين في 
الملت�ق�ى، كما وع���دت بعق���د اجتماعات 
وتنظيم لق���اءات دورية ب�ي�ن أعضاء هيئة 
التدري���س والخريج�ي�ن، في كل فص���ل 
دراسي، م���ن أج���ل ضم���ان التع���اون 
المس�ت�مر، والنقاش ال���دائم بين الطرفين، 
للتعرف على آخر المستجدات الطارئة في 

سوق العمل.
وطالبت في آخر كلمتها، المهندس�ي�ن 
الخريجين، بالمشاركة في المؤتمر العلمي 
الخاص بقسم الهندسة المعمارية، خاصة 
أنه يشه���د حض���ور معماري���ن دوليين، 
وأش���ارت أيضً���ا إلى أهمي���ة التواج���د 
في ملت�ق�ى التوظيف الس���نوي، للتعرف 
على فرص العم���ل المتاحة في الشركات 
الكبرى، كما حرصت على توجيه الدعوة 
إلى الخريج�ي�ن، للمش���اركة في تصميم 

"لوجو" القسم الجديد.

تخليدا لذكراه

خاص بـ"الهندسة المعمارية"..

الطالب يلتقي أساتذته.. في ملتقى الخريجين بـ»هندسة الشروق«

  د. منال يحيى: نعمل على تسهيل التواصل في أزمة كورونا.. 
ومعتز طلبة يكشف حل أزمة البطالة

نجح محمود فتحي، المعيد في قسم الفيزياء في المعهد العالي 
للهندس���ة بمدينة الشروق، في برمج���ة تطبيق رياضي إلكتروني، 

.»Leader of fitness« أطلق عليه: »زعيم الفيتنس«، أو
»زع�ي�م الفيتنس«، حقق نجاحًا ملفتً���ا، خاصة بعد حصوله 
على أعلى التقييمات في متجر »جوجل بلاي«، إذ قدم مزايا عدة، 
أبرزها أنه تطبيق مجاني، لا تتعدى مساحته 15 ميجا فقط، بجانب 

خلوه من أي إعلانات مزعجة، كما أنه ناطق باللغة العربية.
ويق���دم التطبي���ق الموجود ع�ل�ى هواتف أندروي���د، تفاصيل 
التماري���ن البدنية الخاصة بكل العضلات في جس���م الإنس���ان، 
وص���ل عدده���ا إلى 2000، كما يتضمن أنظم���ة غذائية مختلفة، 
إضافة إلى توضيح ما تحتويه 250 وجبة من سعرات حرارية، مع 
قدرته على حس���اب السعرات المفقودة في التمرين، بجانب إتاحة 

لعبة الضغط، حيث يعمل على حساب عدد الحركات.
من ناحية أخرى، أش���ار 

فت�ح�ي إلى أنه صم���م تقنية 
جديدة، تس���اعد ذوي الهمم 
الكمبيوت���ر  اس���تخدام  في 
بكل بس���اطة، فقط عن طريق 
الوج���ه  تعاب�ي�ر  اس���تعمال 

وتحريكه.
وقال في هذا الس���ياق: 
»إن هذا المشروع مخصص 
ل���ذوي اله�م�م فق���ط، الذين 
يعان���ون من إعاق���ة حركية، 
ولا يس���تطيعون التعبير عن 
رغباتهم سوى بتعابير الوجه 

وتحريكه«.
وش���دد على أنه من خلال 

بعض ح���ركات الوجه البس���يطة، 
تجعلهم التقنية قادرين ع�ل�ى التنقل بين الملفات داخل الكمبيوتر، 
كما تتيح لهم تش���غيل مقاطع الفيديو على س���بيل المثال، والتحكم 

فيه، مع فتح الصور وإغلاقها.
أوضح المعيد في قسم الفيزياء بهندسة الشروق، أن المشروع 
مب�ن�ي على مبدأ ال���ذكاء الاصطناعي، الذي يع�ن�ي أن الآلة تتخذ 

القرارت، وفق المعلومات التي اكتسبتها في أثناء برمجتها.
واس���تفاض في شرح مصطلح ال���ذكاء الاصطناعي: »الأمر 
يش���به ما يحدث عند التعرف على الوج���ه في كاميرات الموبايل، 
حيث يس���تطيع الهاتف تحديد مكانك، بعد أن تعلمت الآلة، الشكل 
الهندسي الخاص بالوجه، مثل وجود عين، أو فم في الأسفل، مع 

أذنين على الجانبين، وهكذا«.
وأتم: »نعم���ل على تدريب الآلة على أوجه ملايين الأشخاص، 
ح�ت�ى تتعرف على جميع خصائص الوجه، م���ا قمت بتطبيقه في 

تقنية تمكين ذوي الهمم من التحكم في الكمبيوتر بشكل كامل«.

نظمت أكاديمية الشروق، بالتعاون مع نادي ريادة الأعمال التابع لمكتب دعم الابتكار 
ونقل وتس���ويق التكنولوجيا بالأكاديمية "تايكو"، أول معسكر تدريبي عن ريادة الأعمال، 

في الفترة من 10 إلى 14 فبراير الماضي، من العام الجاري 2021.
المعس���كر التدريبي الذي حمل عن���وان: "توليد الأفكار ودور الاس���تدامة في ريادة 
الأعم���ال"، أقيم بالتعاون مع أكاديمية البحث العلمي والتكنولوجي، وتحت رعاية كل من 
اللواء دكتور أحمد عبد الرحيم، رئيس مجلس إدارة أكاديمية الشروق، والأستاذ الدكتور 

جودة غانم، نائب رئيس الأكاديمية.
وأش���ار الدكتور أبو العيون كامل، المدير التنفيذي لـ"تايكو"، إلى أن المعسكر الذي 
أقيم على أربعة أيام، عبر منصة "زووم"، اس�ت�هدف خمسة محاور رئيسية، هي: "ريادة 
الأعمال، المسئولية المجتمعية، تحقيق أهداف التنمية المستدامة، الإبداع، وتوليد الأفكار".
من جانبه���ا، ذكرت الدكتورة إيمان وديع، مدير نادي ريادة الأعمال، أن المعس���كر 
شارك خلاله كل من الدكتورة وفاء عبد الرشيد، مدير نوادي ريادة الأعمال في أكاديمية 
البح���ث العلمي، والمهندس تام���ر أحمد، الخبير في ريادة الأعم���ال وتطوير المشروعات 

التكنولوجية.
وأفادت أن المعسكر شهد مشاركة 100 طالب وطالبة من المعاهد الثلاث في أكاديمية 
الشروق، تم تقس�ي�مهم على 10 مجموعات متنوع���ة في التخصصات، من أجل التطبيق 

على ما تم شرحه خلال فترة المعسكر التدريبي.
أوضحت الدكتورة إيمان أن المعس���كر تضمن التركيز على أهم المفاهيم الأساسية 
المرتبطة بريادة الأعمال، حيث تدرب الطلاب على كيفية تحديد المش�ك�لة، واقتراح حلول 
منطقي���ة له���ا، ثم معرفة الموارد البشرية والمعلوماتية، مع تعلم تحديد المنافس�ي�ن لهم في 

السوق، وكيفية صناعة “business model” لفكرة أي مشروع.
وش���ددت في حديثه���ا، على أن الدولة عادة ما تس���تخدم ري���ادة الأعمال من أجل 
المس���اهمة في تحقي���ق التنمية، موضحة أن "تايك���و" دومًا ما يس�ع�ى أيضًا من خلال 
أنشطته، إلى تقديم التأهيل اللازم إلى الطلاب وأعضاء هيئة التدريس، في هذا الشأن.

وفي ختام المعس���كر، نظمت لجنة التحكيم المكونة من الدكتورة وفاء عبد الرش���يد، 
المهن���دس تامر أحمد، الدكتور أب���و العيون كامل، والدكتورة إيمان وديع، مس���ابقة بين 

المجموعات المشاركة في التدريب.
منحت اللجنة المركز الأول لـ 4 مشروعات، ركزت على كل من إعادة تدوير النفايات، 
المس���اعدة في الإقلاع عن التدخين، تنش���يط السياحة عبر تطبيقات الهاتف، وتنقية المياة 

وإعادة استخدامها، مع جائزة مالية قدرها 2000 جنيه.

عبر منصة »جوجل بلاي«

معيد بهندسة يطلق تطبيق »زعيم 
الفيتنس«.. ويبتكر تقنية لـ»ذوي الهمم«

أول معسكر تدريبي عن ريادة الأعمال 
فـي أكاديمية الشروق

شيماء زين

بالتعاون بين تايكو وأكاديمية البحث العلمي والتكنولوجيا

مشروعات تخرج وجوائز مالية.. والفعاليات عبر منصة "زووم"
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تمثال الراحل محمد فريد خميس

اللواء أحمد عبدالرحيم يستقبل ياسمين خميس

وفد المعهد الدولي العالي للإعلام

صورة تذكارية

فريدة خميس تتوسط اللواء احمد عبدالرحيم والنائب محمود خميس ومحمد محمود خميس ود.عادل اليمانىالنائب محمود خميس وياسمين خميس وفريدة خميس

النائب محمود خميس و ياسمين خميس وفريدة خميس أثناء قراءة الفاتحة على روح المرحوم الطاهرة



نيوزالشروق

فاطمة صلاح 

أمنية فوزي
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طموح
 بلا سقف

إذا وضعت سقفًا لطموحك، ربما تضيع على نفسك، فرصة 
تحقي���ق إنجازات أكبر، حيث أن ل���دى كل واحد منا، قدرات لا 
يعرفه���ا، لكنه يحتاج إلى من يكتش���فها، خاص���ة أن العناصر 
المحبط���ة والحاقدة تحاول أن تعرقل مس�ي�رتك في الحياة، أو 
أن هن���اك م���ن يرى أنه صاح���ب الفرصة، فيسخ���ر منك ومن 
إمكانياتك، حتى يدفعك إلى التوقف.. لذا إذا عزمت على خوض 
تجربة ما، لا تتوقف، واعلم أن المخاطرة سر من أسرار النجاح.
د الطم���وح في أنواع���ه، وفق الفئة التي تس�ع�ى إلى   يتع���دَّ
تحقيقه، ونوعيّة هذا الطموح، وفيما يأتي بعض أنواع الطموح.

المجتمع���ات تزدهر كلما ازداد س���قف طموحه���ا، ولا تركن 
فقط إلى ماضٍ زاهر، وكلما ارتفع س���قف الطموح، كلما تحقق 
الرقي المنش���ود، بحيث تتناسب مع الواقع، والمستوى المطلوب، 
والطموح يجب أن يتناس���ب م���ع  متطلبات العصر، لا يجب أن 
نركن في محطة، بل نقتدي بمن س���بقنا من المجتمعات الأخرى؛ 
وربما يك���ون هناك طموح متباين بين الأف���راد، لكن نجاحه في 

تحقيق أهدافه مستند إلى ما يملكه من موهبة.
وطالما أن العصر الح���الي يشهد تطورًا سريعًا في مختلف 
المجالات، فإن هذا الأمر يدفع طموحات الأفراد إلى التخلي عن 
بعض الكلاس���يكيات؛ للحصول على مِهَن جديدة تتناس���ب مع  

احتياجات العصر.
صحيح، يوجد بعض النوابغ الذين يمتلكون قدرات خاصة، 
لك���ن هذا لا يج���ب أن يجعل البعض يتراجع عن محاولة س���د 
الفج���وة، أيً���ا ما كان الطم���وح الذي يرغب في���ه، حيث أن كل 
شخص يمل���ك الحق الكامل في تبني مس���تويات الطموح التي 

تتناسب مع بيئته، وقدراته، وإمكانياته. 
لكنني هنا أتن���اول الطموح الطبيعي: المب�ن�ي علي ما يملكه 
الفرد من قدرات، و إمكانيات، يس���تند إليها في تحقيق طموحه؛ 
لأنه في هذه الحالة، إذا اعترضته  تحدّيات، أو عوائق، فسيكون 

قادرًا على عبورها، حيث أن إمكانياته تسمح له بذلك. 
صحيح، هناك بعض العوامل المؤثرة في عرقلة رحلة الطموح، 
لكن عليه شرف المحاولة؛ فالأفراد الذين يملكون مستوى ذكاء 
مرتف���ع، يكون إدراكه���م للأهداف، والطموح���ات، أعلى وأكثر 
م يجدون الطريق الأقصر نحو تحقيق أهدافهم،  واقعيّة، كما أنّه
وطموحاتهم، أمّا ذوو مس���توى الذكاء المنخفض، فإنهم يضعون 

طموحًا مبالغًا فيه.
الشخص السوي، هو من يمتلك المقدرة على إحداث التوازن 
بين إمكانيّاته، وقدراته، عند رسمه لخريطة الأهداف التي يسعى 
إلى تحقيقه���ا، فيج���ب ألا يكون فكره  ضبابيً���ا أو غير منظم، 
يرضى بما قدره  لله له، ويواصل العطاء، وتجاوز كل ما يعرقل 

مسيرته نحو الأمام. 
لا يقتنع  بوجود الحظ ، ولا يرى أن مستقبل الإنسان ثابت، 
بحيث لا يمكن تغييره، كما أنه لا يسمح بأن تتحكم فيه الظروف، 
ولا يش���عر بالفش���ل، ويصر على بلوغ أهدافه، ويتحمل مطبات 

الحياة كافة، في سبيل الوصول إليها.

تنظم كلي���ة القانون في الجامعة البريطانية بمصر، مس���ابقة 
س���نوية دولي���ة في مجال الوس���اطة، هي الأولى م���ن نوعها في 
الشرق الأوس���ط، كوس���يلة بديلة لفض المنازعات، بالتعاون مع 
المؤسس���ة الدولية للوس���اطة، التي تتخذ من الولاي���ات المتحدة 

الأمريكية، مقرًا لها.
فعاليات المس���ابقة، تقام عن بع���د، إيمانًا من كلية القانون في 
الجامع���ة البريطانية، بضرورة توفير وس���ائل بديلة يتم بها فض 
المنازع���ات التجارية، خاص���ة الدولية منها، كما تعد المس���ابقة 
تماش���يًا مع برنامج الدراس���ة في الكلية، الذي يهدف إلى تأهيل 
الط�ل�اب لمتطلبات س���وق العمل، بالتحديد فيم���ا يخص التنظيم 

القانوني للمعاملات التجارية الدولية.
أش���ار دكتور حسن عبد الحميد، عميد كلية القانون، إلى أنه 
دعا بعض كليات الحقوق في مصر، إلى المش���اركة في المسابقة، 
التي يس���اعد في تنظيمها، المستش���ار دكتور شريف النجيحي، 

ممثًال عن المؤسسة الدولية للوساطة.
وأضاف: "وفق بروتوكول التعاون بيننا وبين مكتب التميمي، 
سيرعى الأخير المسابقة، باعتباره ضمن المؤسسات الرائدة في 
مجال فض المنازعات الناش���ئة عن المعام�ل�ات التجارية الدولية 
والاس���تثمارات العابرة للحدود، حيث يت���ولى من خلال خبرائه 
المتخصص�ي�ن في مج���ال التحكيم والوس���اطة، بتقييم المذكرات 
المقدمة من الفرق المش���اركة، كما يساهم أيضًا في تقديم جائزة 

مالية إلى الفائز، مناصفة مع المؤسسة الدولية للوساطة".
وذكر أن الجلس���ة الافتتاحية للمس���ابقة، تنعقد عبر ش���لكة 
الإنترنت، موضًحا أن الطلاب سيسلمون مذكراتهم في الثلاثين 
من شهر إبريل، بينما تنظم كلية القانون، عددًا من المحاضرات 
للمشاركين من كل كليات الحقوق في مصر، من أجل نشر ثقافة 

الوساطة، ومساعدتهم على إعداد المذكرات.
وش���دد على أن كلية القان���ون في الجامع���ة البريطانية، منذ 
تأسيسها في عام 2016، عملت على إتاحة الفرصة إلى الطلاب، 
للمش���اركة في المسابقات المحلية والدولية وغيرها من الأنشطة، 
مثل نم���اذج المحاكاة، تطبيقً���ا لرؤية الكلية، التي تس���تند إلى 
تدريس القانون بش�ك�ل تطبيقي وعملي، م���ن أجل إعداد خريج 

مؤهل لسوق العمل، بمواصفات متميزة.
يذكر أن المؤسس���ة الدولية للوس���اطة، هي منظمة غير هادفة 
للربح، كما يش���ار إلى أن كلية القان���ون في الجامعة البريطانية، 
هي الوحي���دة في مصر، التي أدرج���ت في برنامجها الدراسي، 
مادة مستقلة للوساطة والتفاوض، وأخرى عن التحكيم التجاري 

الدولي.

بقلم

سامي المرسي

»مجموعة الشرقيون« تفتتح أحدث محطاتها الزراعية في محافظة 
الإسماعيلية الأكثر تطورًا في قارة إفريقيا ومنطقة الشرق الأوسط

بهدف التوسع في مشروعات التنمية الزراعية..

افتتحت الس���يدة ياسمين خميس، 
رئيس مجموع���ة الشرقيون، والرئيس 
الشرفي للاتح���اد المصري لجمعيات 
المستثمرين، محطة الشرقيون للتنمية 
العمرانية، بهدف تصدير المحصلات 

الزراعية.
والأكثر  الأح���دث،  المحط���ة، هي 
تطورًا في قارة إفريقيا ومنطقة الشرق 
الأوس���ط، حي���ث تقع على مس���احة 
23000 م�ت�ر مرب���ع، في قلب منطقة 
وادي الملاك في محافظة الإسماعيلية.
أكدت ياسمين خميس، أن المحطة 
تمث���ل إضافة كبيرة في جهود التنمية 
به���دف  المصري���ة،  الأراضي  ع�ل�ى 
المحص�ل�ات  زراع���ة  في  التوس���ع 
الزراعي���ة المهم���ة وتعبئتها، موضحة 
أنه���ا مطلوب���ة بق���وة خ���ارج مصر، 

شريط���ة ج���ودة المنت���ج، وتنافس���ية 
الأس���عار، الأم���ر الذي تأم���ل إدارة 
المحطة تحقيقه سريعًا، ما يسهم في 
زيادة الصادرات، ويتسق مع التوجه 
الذي تتبناه القيادة السياس���ية، كما 
أش���ارت إلى أن���ه س���يوفر المزيد من 

فرص العمل.
تبل���غ طاقة المحط���ة الإنتاجية في 
موسم البرتق���ال، 210 ألف طن، كما 

تستهدف المحطة، التوسع في الموسم 
وتنويع  الكمي���ة،  الق���ادم، ومضاعفة 
اليوس�ف�ي،  ب�ي�ن البرتقال،  المنتجات 

الجريب فوت، والمانجو.
زي���ادة  في  المحط���ة  ونجح���ت 
ص���ادرات جمهورية م�ص�ر العربية 
من الموالح، كما وصلت اس���تثمارات 
القطاع الزراعي حتى الآن إلى مليار 
و200 مليون جنيه مصري، بينما من 

المنتظر، زيادتها في الخطة التوسعية 
القادمة.

وتضم المحطة الجديدة، من القوة 
البشرية، م���ا يقرب م���ن 600 عامل 
وعاملة، كما يشرف على إدارتها فنيًا، 
عدد ضخم من الخبراء المتخصصين، 

سواء من المصريين أو الأجانب.

أميرة عبدالفتاح 

في كل عام، تتجدد ظاهرة الغش في الامتحانات، وسط 
غياب الحلول الحقيقية التي يمكن بها، القضاء عليها تمامًا، 

. لكن مع إمكانية الحد منها قليًال
أح���د الحل���ول الممكنة، ال�ت�ي توصلت إليه���ا المنظومة 
التعليمية في هذا الشأن، هو تحويل الامتحانات إلى النظام 
الأمريكي الذي يسم���ى "MCQ"، حيث يهتم أكثر، بقدرة 
الطالب على اس���تيعاب الس���ؤال وإجابته، عكس الأس���ئلة 

المقالية التي تدفع الطلاب إلى التلقين والحفظ.
ولك���ن.. ه���ل كان هذا النظ���ام حًال جذريًا في س���بيل 
القضاء على مشكلة الغش في الامتحانات، أم مجرد طريقة 
للح���د من الظاهرة؟ في ظل تطور أس���اليب نقل الإجابة من 
أوراق الآخرين، حيث يتغلب الطالب في كل مرة على نفسه.
نجحت أكاديمية ال�ش�روق، في تطبيق النظام الأمريكي 
في امتحان���ات منتصف الفصل ال���دراسي الأول من العام 
الج���اري، في تجربة، حملت الكثير من الإيجابيات، والقليل 

من السلبيات.
ابتعدت الأكاديمية عن نظام الأس���ئلة التقليدي، من أجل 
مواكبة الع�ص�ر الحديث، وتنفيذ معاي�ي�ر النظام التعليمي 
المع���اصر، حي���ث خض���ع الط�ل�اب إلى الامتحانات على 
الحاس���ب الإلكتروني، داخل المعامل، تحت مراقبة أعضاء 
هيئة التدريس ومعاونيهم، للتأكد من أن كل شيء سار على 

ما يرام، دون غش.
ومن الأس���اليب ال�ت�ي اتبعتها ال�ش�روق في امتحانات 
معاهدها الثلاث���ة، ما يطلق على بنك الأس���ئلة، أي اختيار 
السؤال عش���وائيًا، ما يعني أن السؤال الذي يحله الطالب 
حاليًا، يجيب عنه الآخرون في وقت لاحق أو س���ابق له، ما 

يحد من ظاهرة الغش، خوفًا من انتهاء الوقت المحدد.
*كواليس تجربة الامتحان الإلكتروني

نتن���اول في الس���طور المقبلة توضيح مم�ي�زات التعليم 
الإلكتروني وعيوبه عمومًا، وكواليس التجربة المش���ار إليها 

سابقًا، خصوصًا.
يق���ول د. حس�ي�ن ربيع، الأس���تاذ المس���اعد في قس���م 

الصحافة في المعهد الدولي العالي للإعلام بمدينة الشروق: 
"إن الامتحان���ات الأون لاي���ن أو الإلكتروني���ة، من المفترض 
أنه���ا قللت من ف���رص الغش بين الطلاب، بس���بب خاصية 
عرض الأسئلة عشوائيًا، بحيث يظهر أمام كل طالب، سؤال 

مختلف عن الآخرين".
ومن العوامل التي س���اعدت في عدم الغش بين الطلاب، 
هو زمن الامتحان نفسه، إذ اضطر الطالب إلى التركيز في 

إجابته، حفاظًا على الوقت المتاح أمامه، على حد وصفه.
وأش���ار إلى أن أكاديمية الشروق في المس���تقبل، تنوي 
تحقيق التباعد المكاني بين الحواس���يب، حتى تتأكد من أن 

الطلاب ليست لديهم أي فرصة للغش.
وبسؤاله عن عيوب الامتحانات الإلكترونية، أجاب أستاذ 
الصحافة المس���اعد: "أس���ئلة الاختيار من متعدد أو أسئلة 
صح وخط���أ، لا يتم التركيز فيها، في أثناء وضع الامتحان، 
على الأسئلة الإبداعية أو المقالية، ما يجعل درجات الطلاب 
غ�ي�ر مع�ب�رة واقعيًا عن مس���تواه الحقيقي، ويتس���بب في 
صعوب���ة قياس���نا، مهاراتهم المهنية، خاص���ة في المقررات 

التخصصية".
ودافع د. حس�ي�ن ربيع عن الأس���ئلة المقالية التي غابت 
عن الامتحان الإلكتروني، حيث ش���دد على أن الغش فيها، 
أم���ر صعب، إذ تعتمد على أس���لوب كل طالب في الإجابة، 
موضًح���ا أنه من الضروري أن يشمل أي اختبار، أس���ئلة 

من هذا النوع.
من جانبها، أكدت ش���عبان، الأس���تاذ المساعد في قسم 
الإذاعة والتلفزيون في المعهد الدولي العالي للإعلام بمدينة 
ال�ش�روق، أن الطالب واجه صعوبة ش���ديدة في الغش من 

زملائ���ه، أو من اس���تخدام محركات البح���ث، في ظل كون 
الامتح���ان "أوفلاين"، ليس في حاجة إلى ش���بكة الإنترنت 

على الإطلاق.
وتابع���ت شرح التقنية المس���تخدمة في امتح���ان الطلبة 
إلكترونيً���ا: "لا يس���تطيع الطالب الامتحان م���ن منزله، أو 
الدخ���ول على ش���بكة الإنترن���ت، في أثن���اء امتحانه داخل 
معامل الحاس���ب الآلي لدين���ا، حيث اعتمدنا على ش���بكة 

داخلية، كعامل أمان".
وش���ددت ع�ل�ى أن هيئ���ة التدريس، التزم���ت بعدد من 
المعاي�ي�ر، من أجل ضمان الحد من ظاهرة الغش، موضحة 
أن المعاهد الثلاثة اعتمدت على التوفيق بين الامتحان نفسه 
والوقت الذي يحتاجه الطالب للإجابة عن أس���ئلته، مثًال إذا 
كان الامتح���ان عبارة عن 60 س���ؤال، فإن مدته لن تتخطى 
نصف س���اعة، ما يعني أن الطالب أمامه 30 ثانية فقط، من 

أجل حل السؤال الواحد.
وأبدت فاطمة أس���فها م���ن عدم تطبي���ق المعايير كاملة، 
بسبب الظروف الخاصة بالوقت المحدد أمام كل أستاذ في 
وضع أسئلة امتحان مادته، إضافة إلى عوائق أخرى، رغم 
أن معيار بنك الأسئلة -على حد تعبيرها- مهم للغاية، بسبب 

العشوائية في ترتيب الأسئلة التي تظهر أمام كل طالب.
وأوضحت، أن تطبيق المعايير بطريقة سليمة وصحيحة، 
يضم���ن عدم غش الطالب في الامتحان، بنس���بة تصل إلى 

.%100
الأستاذ المس���اعد في قس���م الإذاعة والتلفزيون، أبدت 
إعجابها الشديد بالاس���تفادة من التكنولوجيا الحديثة في 
التعل�ي�م الإلكتروني، خاص���ة أن هذا الأم���ر يجعل الأمور 

أسهل على الطال���ب والمدرس معًا، شريطة تطبيقها بصورة 
سليمة.

وأوصت، بضرورة تهيئة الطرفين، الطالب والمدرس، على 
الامتحان���ات الإلكترونية، وكيفية مواكبتها وتطبيقها بطريقة 

صحيحة، حتى يتم التمكن من العواقب، والتغلب عليها.
*رأي الطلاب في الامتحان الإلكتروني

"ظالم���ة".. هك���ذا وصف���ت ريم أحمد كام���ل، طالبة في 
الفرقة الرابعة في قسم الإذاعة والتلفزيون بإعلام الشروق، 
التجربة، موضحة أن عددًا كبيًرا من الطلاب استطاع الغش 
بكل سهولة، فقط بالنظر في شاش���ة الحاسوب المجاورة له، 
خصوصًا أن الامتحانات كانت عبارة عن أسئلة اختيار من 

أكثر من متعدد، وأسئلة صح وخطأ.
وأضاف���ت أنها ح�ض�رت موقفً���ا، أغضبه���ا في أثناء 
امتحانها إلكترونيًا، عندما لاحظت أن البعض حاول الغش 
من حاس���وبها، دون اس���تئذان، مش�ي�رة إلى أنها شعرت 
بالظلم، كونها لم تغش، بينما برع الآخرون في إيجاد حلول، 

تمكنهم من نقل إجابات الأسئلة منها.
وفي رأي مش���ابه، وجد محمد وائ���ل، طالب في الفرقة 
الرابعة في قسم الإنتاج الإخباري بإعلام الشروق، أن نظام 
الامتحان���ات الإلكترونية، لم ينجح ع�ل�ى الإطلاق في الحد 
من الغش، مؤكدًا أن الس���بب في ذلك، هو عدم تطبيق فكرة 

التباعد المكاني بين الحواسيب.
ورغم اعتراضه على استمرار ظاهرة الغش، تمنى وائل 
أن يمتحن إلكترونيًا في اختبارات نهاية الفصل الدراسي، 
حي���ث يعتقد أن هذا النظ���ام، يعتمد ع�ل�ى الفهم أكثر من 

الحفظ، كما ينمي القدرة على استخدام التكنولوجيا.
ختامًا، م���ا تزال مح���اولات المؤسس���ات التعليمية في 
القضاء على ظاهرة الغش في الامتحانات، مس�ت�مرة، لكن 
يبقى ضمير الطالب نفسه، واقتناعه بضرورة الاعتماد على 

ذاته، هو الحل الحاسم الوحيد.

"MCQ"بعد اعتماد أكاديمية الشروق نظام الـ

ظاهرة الغش فـي الامتحانات بين الحياة والموت

   ياسمين خميس: نستهدف زيادة الصادرات.. ونتبنى 
توجه القيادة السياسية     الشرقيون تتوسع في 

مشروعات التنمية الزراعية .. ياسمين خميس تفتتح أحدث 
محطات التعبئة والفرز عالمياً

•السنة  السابعة      • العدد 43   •    يناير- مارس 2021م

كلية القانون بـ"البريطانية" تنظم 
مسابقة لفض المنازعات الدولية

الأولى من نوعها في الشرق الأوسط

كرم مجل���س إدارة أكاديمية الشروق، الع�م�ال المثاليين، 
تزامنًا مع إع�ل�ان الفائزين بجوائز البح���ث العلمي بالتعاون 
م���ع أكاديمية البحث العلمي، في حضور الس���يدتين ياسمين 
محمد فري���د خميس، وفري���دة محمد فريد خميس، والس���يد 
محمود خميس، نائب رئيس مجلس إدارة شركة النس���اجون 

الشرقيون.
تكريم أكاديمية الشروق، شمل أيضًا أعضاء هيئة التدريس 
ومعاونيهم في المعاهد الثلاثة: "المعهد العالي للهندسة، المعهد 
الع���الي الدولي للإعلام، والمعهد العالي للحاس���بات"، إضافة 

إلى الأساتذة المحالين إلى التقاعد حديثًا.
وشه���د حفل تخ���رج طلاب الفرق���ة الرابع���ة في معاهد 
أكاديمي���ة الشروق، دفع���ة 2019-2020، ال�ت�ي أطلق عليها 
دفع���ة رجل الصناع���ة الراحل محمد فريد خمي���س، فعاليات 
تكريم العمال المثاليين، وهم: عبد العظيم عبد المعطي س���لطان، 
حكم���دار الأمن في معهد إعلام، حمودة عبد الحميد، مشرف 
أمن بمعهد هندسة، رضا محمد سالم، عاملة في معهد إعلام.

بسنت محمد

أكاديمية الشروق تحافظ على عادتها وتكرم العمال المثاليين
في حضور أسرة الراحل محمد فريد خميس

  د. فاطمة شعبان تشيد بـ"الامتحان الإلكتروني".. 
ود. حسين ربيع يدافع عن الأسئلة المقالية

عبد العظيم عبد المعطي حمودة عبد الحميد رضا محمد سالم
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د. خالد المنشاوي: الواقع الافتراضي نستخدمه في "الطب".. 
والشباب يعرفونه من "بوكيمون"

»التعصب والعناد« .. أزمة المراهقين الكبرى

يعتمد على النماذج ثلاثية الأبعاد.. ويساعد في التدرب على قيادة السيارات والسفن والطائرات

*في البداية.. ما هو الواقع الافتراضي؟
الواق���ع الاف�ت�راضي، عب���ارة ع���ن بيئ���ة تخيلية، تم 
تصميمها باس���تخدام النماذج ثلاثية الأبعاد، التي تعطي 
الش���عور بأنك متواجد في عالم وواقع غير موجود فعليًا، 
مع إمكانية التحرك داخل هذه البيئة الافتراضية، وأيضًا 
التفاع���ل م���ع مكوناتها، وهن���اك ميزة هام���ة، بالإضافة 
إلى النم���اذج ثلاثي���ة الأبعاد، وهي الاندم���اج في الواقع 
الافتراضي، حيث يتوجب أن يش���عر المستخدم بأنه حقًا 

ضمن تلك البيئة الافتراضية.
* كي���ف يمك���ن تحقيق التح���رك داخ���ل الواقع 

الافتراضي والتفاعل مع محتوياته؟
تحقيق التحرك داخ���ل الواقع الافتراضي، يحدث من 
خلال أجهزة مس���اعدة، مثل نظارات الواقع الافتراضي 
التي يرتديها المس���تخدم، فيشعر كأنه موجود حقيقة في 
تلك البيئة الافتراضية، ويمكن التعامل مع مكونات البيئة 
الافتراضي���ة من خلال معدات مثل القفازات، إضافة إلى 
أي من وحدات الحاسب المستخدمة في إدخال البيانات .
*م���ا هي التطبيقات التي يمكن أن تس���تفيد من 

الواقع الافتراضي؟
التطبيق���ات كث�ي�رة ج���دًا، وغالبًا يكون الاس���تخدام 
الأمث���ل لها في أنظمة التدريس، إذ أن التعامل مع الواقع 
الحقيقي له تكلفة مادية عالية، كما يمثل خطورة على حياة 
المتدربين، مثل مج���ال الطب، وتدريب الطلاب على إجراء 
العمليات الجراحية، والت�ش�ريح، والتعرف على مكونات 

جسم الإنسان.
 ويمكن اس���تخدامه أيضًا في مجال الترفيه والألعاب، 
كذلك في مج���ال تطوير المحاكيات، مث���ل التدريب على 
ط���رازات مختلفة من الطائ���رات، والتدري���ب على قيادة 
السفن، والتدريب على قيادة السيارات والقفز بالمظلات، 
كما يس���تخدم في تنفيذ ديكورات الشقق وتوزيع الأثاث، 

وأيضًا التعلم عن بعد.
** هل هناك أنواع أخرى من الواقع الافتراضي؟
هناك أنواع عديدة من الواقع الافتراضي، مثل الواقع 
المع���زز، الذي يهدف إلى دمج البيئ���ة الحقيقية وتعزيزها 
بمكون���ات افتراضي���ة لم تكن جزءًا منه���ا، ووضعها معًا 

في البيئ���ة الافتراضية، أي أن البيئ���ة الافتراضية تمزج 
بين المشهد الحقيقي الذي ينظر إليه المس���تخدم، والمشهد 
الظاهري الذي تم إنش���اؤه بواسطة الحاسب الآلي، مثل 

لعبة "بوكيمون".
* ما هي تقنية الواقع المعزز؟

الواق���ع المع���زز والواق���ع الافتراضي يعتم���دان في 
الأس���اس على النماذج ثلاثية الأبع���اد، ولكن في الواقع 
المعزز يتم دمج البيئ���ة الافتراضية المعتمدة على النماذج 
ثلاثية الأبع���اد مع الواقع والبيئ���ة الحقيقية، ومثال على 
ذل���ك، إذا أردن���ا القيام بتجهيز ش���قة، ونرغب في تخيل 
أماك���ن الأثاث، يمكننا حينه���ا دمج البيئة الحقيقية وهي 
الغرفة، مع مكونات ثلاثية الأبعاد وهي البيئة الافتراضية.

 *كيف تعمل تقنية الواقع المعزز؟
تعمل م���ن خلال أجهزة الواقع المع���زز، مثل الهواتف 

الذكية، وأيضًا هناك شاشات شبكية افتراضية.
*م���ا هي التطبيقات التي يمكن أن تس���تفيد من 

الواقع المعزز؟
م���ن أهم التطبيقات التي يمكن أن تس���تفيد من الواقع 
المع���زز، التعليم بمراحل���ه كافة، وبصف���ة خاصة مجال 
الطب، كما تستخدم أيضًا في مجال الأزياء والمفروشات 

والمنسوجات والديكور والسياحة .
*ما هي تطبيقاتها في التعليم؟

تطبيقاته���ا في التعل�ي�م، التشريح ودراس���ة الجس���م 
الب�ش�ري، لأنها تعطي الإحس���اس الحقيقي، وأيضًا في 
مجال العلوم وتنفيذ التجارب المعملية، وتتميز بأنها وسيلة 
جذب انتباه الطلاب، بجانب عرض الأشكال الهندسية في 
صورة ثلاثية الأبعاد، ما يعطي إحساسًا يشبه ما نشعر 

به في البيئة الحقيقية .
*ما الفارق بين الواقع المعزز والواقع الافتراضي؟

الواق���ع المعزز يدمج نماذج ثلاثي���ة الأبعاد مع الواقع 
الحقي�ق�ي الذي نعيش به، بينما الواقع الافتراضي يعتمد 

بالكامل على بيئات غير حقيقية.
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د. إلهام يونس ترأس لجنة المتابعة الإعلامية 
للاتحاد الأفروأسيوي

اللواء دكتور أحمد عبد الرحيم يفتتح »نموذج 
محاكاة جامعة الدول العربية« بإعلام الشروق

أصدر الاتحاد الأفروأس���يوي للم���رأة التابع 
لمنظمة تضامن الشعوب العربية الإفريقية الآسيوية 
قرارًا بتعيين الدكتورة إلهام يونس، رئيسً���ا للجنة 

المتابعة الإعلامية.
تق���وم اللجنة بعدة مهام رئيس���ية منها: رصد 
صورة المرأة في وسائل الإعلام، ورصد القضايا 
التي يتم طرحها بال�ب�رامج الإذاعية والتليفزيونية 
فيما يخص المرأة، وهل تتناس���ب مع وضع المرأة 
حالي���ا بعد حصولها ع�ل�ى الكثير م���ن متطلبات 
التمك�ي�ن الس���ياسي والاقتص���ادي والاجتماعي 
، والقوان�ي�ن التي تدافع عن حق���وق المرأة بكونها 
مواطن���ا فاع�ل�ا في الدولة وشريكا أساس���يا في 
جميع مسارات التنمية وما تشملة أيضا من تنمية 

مستدامة.
كان���ت منظم���ة تضام���ن الش���عوب الإفريقية 
الآس���يوية قد أنش���ئت ع���ام 1958م، في أعقاب 
مؤتمر باندونج بأندونيس���يا، تنفيذًا لفكرة الرئيس 

افتت���ح اللواء دكتور أحم���د عبد الرحيم رئيس 
مجلس إدارة أكاديمية الشروق النسخة الخامسة 
م���ن  نموذج محاكاة جامعة الدول العربية ويرافقة 
الأس���تاذ الدكتور جودة غانم نائب رئيس مجلس 
الإدارة و الدكت���ور محمد س���عد عمي���د إع�ل�ام 

الشروق.
وح�ض�ر الافتتاح كًلا م���ن الدكتور رامي عطا 
رئيس قس���م الصحافة و الدكت���ورة إلهام يونس 
الأستاذ المساعد ورئيس قسم الإذاعة والتليفزيون.
والجدي���ر بالذكر أن رئي���س النموذج بنسختة 

الراح���ل جمال عب���د الناصر، وكان���ت تضم 90 
دولة، وترأسها كل من: الأديب يوس���ف السباعي، 
ثم عبد الرحمن الشرق���اوي، وتولى بعده الدكتور 
م���راد غالي، وزير الخارجية الأس���بق، ثم الكاتب 
الصحفي أحمد حمروش، ويرأسها حاليًا الدكتور 
حلمي الحديدي وزير الصحة الأس���بق، وتشرف 

عليها إداريًّا وزارة الخارجية المصرية.
تتقدم أسرة أكاديمية الشروق برئاس���ة اللواء 
أحم���د عبد الرح�ي�م والدكتور جودة غ���انم نائب 
رئي���س مجل���س الإدارة والدكت���ور محمد س���عد 
عميد المعهد الدولي العالي للإعلام وأعضاء هيئة 
التدريس بالتهنئ���ة للدكتورة إله���ام يونس رئيس 
قس���م الاذاعة والتليفزيون بالمعهد، متمنين لها كل 

التوفيق والنجاح في مهمتها. 

الخامس���ة الطالب زياد بغ���دادي والنائب الطالبة 
روان أيمن ومستش���ار النم���وذج ورئيس النسخة 
الرابع���ة أميرة عب���د الفتاح وذل���ك تحت إشراف 
الدكتورة فاطمة ش���عبان الأس���تاذ المساعد بقسم 

الإذاعة والتليفزيون والمعيدة هاجر عفيفي.
وتبدأ فعاليات النسخة الخامسة بتقديم الطلاب 
لإستمارة الالتحاق بالنموذج عن  طريق الاستمارة 
الورقية بالجامعة والاستمارة الإليكترونية أيضًا .

ظهرت في الآونة الماضية، مصطلحات علمية 
جديدة، ناتجة عن انفتاح التعليم على التطور 

التكنولوجي، حيث بدأت مسامعنا، تلتقط كلمات 
غير مألوفة، مثل الواقع الافتراضي والواقع المعزز.

المصطلحان اللذان يساعدان في جعل عملية الدراسة 
أكثر متعة وتشويقًا وإثارة، استطاعا أن يسلكا طريقًا نحو 

مجال التعليم، لكن الغموض ما يزال يحيط بهما، لذا لجأت 
"الشروق نيوز"، إلى دكتور خالد المنشاوي، المدرس في 

المعهد العالي للحاسبات بمدينة الشروق، من أجل سؤاله في 
هذا الشأن.. وإلى نص الحوار:

تعد مرحلة المراهقة التي تستمر من 10 
إلى 19 عامًا، فريدة من نوعها بين المراحل 
الأخرى، في ظل حدوث تغيرات عاطفية، 
اجتماعية، وفسيولوجية في الفرد، كما أنه 

يكون أكثر عرضة للمشاكل المرتبطة بالصحة النفسية، 
منها التعصب في الرأي، والعناد الزائد عن الحد.

التقديرات في الدراسات الحديثة، أشارت إلى أن 
نسبة 10% إلى 20% من المراهقين، عالميًا، يعانون من 

اعتلال في الصحة النفسية، كما أنه كلما زادت 
عوامل الخطر التي يتعرض لها الفرد في فترة 
المراهقة، كلما كان الأثر المحتمل في سلوكهم 

أكبر، حيث أجرت قناة "CNN" الأمريكية، 
دراسة بشأن تأثير وسائل التواصل الاجتماعي، 

استقصائيًا، على أكثر من 200 مراهق، 
أفادت أن سلوك الفرد تأثر 

بشدة بالسوشيال ميديا، 
حيث زاد التعصب 

في التمسك بالرأي، 
وأصبح من 

الصعب، تقبل 
رأي الآخرين.

م���ن العوامل ال�ت�ي يمكن أن تسهم في تغير س���لوك 
المراهق�ي�ن، وتعصبهم للرأي، ه���و الرغبة في الحصول 
على ق���در أكبر من الاس���تقلالية، إضافة إلى محاولتهم 
استكشاف الهوية الجنسية، وزيادة فرص الوصول إلى 
التكنولوجيا واس���تخدامها، بجانب تأثر وسائل الإعلام، 
ال�ت�ي تظه���ر أن هناك تباينً���ا بين الواق���ع المعاش وبين 

التصورات والتطلعات المستقبلية.
صح���ة المراهق نفس���يًا، لها محددت أخ���رى، تتمثل 
في نوعي���ة الحياة ال�ت�ي يعيشها مع أسرت���ه، وعلاقاته 
م���ع أقرانه، علاوة على ذلك، سمحت السوش���يال ميديا 
للمراهق�ي�ن، بتكوين منص���ات خاصة به���م، يتعصبون 
خلالها للرأي، ويس���تخدمون أساليب التنمر والعناد، 

وغيرها.
إن العصبية والعن���اد في الرأي عند المراهق، 
س���لوك عدواني، يتبناه من أج���ل التعبير عن 
رفض���ه الأوام���ر الأبوية، في ظ���ل رغبته 
في الاس���تقلال عن أسرته، والاعتماد 
على ذات���ه، حيث يص���ل الأمر إلى 
عدم الكف ع���ن البكاء، وضرب 
أخوانه، وعصيان أوامر أبويه، 

وتحطيم ألعابه، وغير ذلك.
"ال�ش�روق  في  نس�ع�ى 
ني���وز"، إلى التوص���ل إلى 
الطريق���ة التي يمك���ن بها، 
في  التعص���ب  مواجه���ة 
الرأي، وكيفية تعامل الأم مع 
المراهقين، لتصحيح س���لوك 

أولادها.
أوضحت سماح الس���يد، 
أم، لديه���ا 3 أولاد، تع���اني 
معهم م���ن تعصبهم للرأي، 
أن تعل���ق المراهق بالألعاب 
لدي���ه  يول���د  الإلكتروني���ة، 
العصبي���ة والعن���اد، ورفض 
بسبب  للأوامر،  الاس���تجابة 
، مواقع  اس���تخدامهم طوي�ًا�لً

التواصل الاجتماعي.
أصبحت  "الحياة  وأضافت: 
لا تط���اق معهم، دومً���ا ما يكون 
أولادي غاضب�ي�ن ومندفعين، كما 
أنني أضطر إلى تلبية كل طلباتهم، 
خوفً���ا م���ن أن تزداد المش�ك�لات في 
بيتن���ا، وعندما أحاول أن أس���تخدم معهم 
أس���لوب العقاب، يزداد عنادهم بشكل غريب، 

وغير مفهوم".
وبس���ؤال عبد الله الدحار، أب يعاني من تعصب 

أولاده، عن س���بب عنادهم، ق���ال: "بعض أقاربي يقولون 
إن عناد أولادي، يشبه سلوكي عندما كنت في أعمارهم، 
لكنني أعتقد أن اس���تخدامهم السوش���يال ميديا بشكل 

مبالغ فيه، السبب الرئيسي".
وأك���د أنه لم يعد قادرًا ع�ل�ى تحمل عناد أبنائه، حين 
يطلب منهم تنفيذ أوامره، ما دفعه إلى ترك مهمة التربية، 

إلى زوجته.
وأتم: "والدته���م دومًا ما تق���وم بتدليلهم، ما يجعلهم 
أك�ث�ر عنادًا وتعصبًا، الأمر الذي دفعني إلى اس���تخدام 
أس���اليب العق���اب، بحرمانهم من هواتفهم على س���بيل 
المث���ال، لكنني أيضًا لا أجد أي نتيجة، وأصبحت عاجزًا 

عن الوصول إلى أي حلول معهم حتى الآن".
واحت���اج الأمر منا، إلى س���ؤال أح���د المراهقين، عن 
س���بب تعصبهم الزائد، حيث قالت رهف موسى البالغة 
من العمر 13 عامًا: "صراخ أمي وأبي الدائم، هو السبب، 
إذ أضط���ر في كل مرة إلى اللجوء إلى صديقاتي اللاتي 
يس�ت�معن إلي جيدًا، وما يزيد من غضبي، المنش���ورات 
التي أقرأها على السوش���يال ميدي���ا، عندما أرى عائلة 

سعيدة، أو بنتًا مرتاحة مع أسرتها".
وأفادت أن أسرتها تتعمد من وقت إلى آخر، إهانتها 
أمام الآخرين، والتحدث معها بحدة، ما يدفعها إلى الرد 

عليهم، بالعناد، ورفض أوامرهم.
أسباب العناد

في الس���ياق نفس���ه، تواصلنا مع دكت���ور هالة عبد 
المقصود، الحاصلة على درجة الدكتوراه في الدراسات 
التربوية والنفسية من معهد البحوث والدراسات العربية، 

من أجل سؤالها عن أسباب عناد المراهقين.
، يجب أن يعي الآب���اء والأمهات، دور  وأجاب���ت: "أوًال
الأسرة في تنش���ئة الطفل، حي���ث يلعبون أدوارًا حاسمة 
في تش���كيل شخصيته في المراحل العمرية المختلفة، في 
ظل تعرض المراهقين بش�ك�ل مس�ت�مر إلى الضغوطات 

النفسية، التي ينتح عنها، التعصب والعناد".
وترى أن الح���ل، يكون باللج���وء إلى المختصين، من 
أجل التخلص من هذه المش�ك�لة سريعًا، قبل أن تتطور، 

وتأخذ أبعادًا أخرى، لا يحمد عقباها.
وأش���ارت إلى أن أس���باب العن���اد معروف���ة، وهي 
التس���اهل والتدليل الزائد عن الحد في وقت ما، ثم منعه 
فجأة، ما يغضب المراهق، الذي يرغب دومًا في الحصول 
على كل شيء، فض�ًا�لً عن محاولته مح���اكاة الوالدين، 
وتقليد مزاجهما العص�ب�ي، أو تقليد الآخرين من أقاربه 
وأصدقائه، بجانب س���عيه نحو الاس���تقلالية، والاعتماد 

على الذات.
وانتق���دت د. هال���ة، تردي���د الكل�م�ات المس���يئة أمام 
الآخري���ن، مثل: "أنت عني���د"، ما يرسخ في ذهن الطفل، 
أنه بالفعل عنيد، ويدفعه إلى مواصلة التصرف وفق ذلك، 
واس���تخدام الصوت العالي، كما رفضت أس���لوب الأمر 

الذي يفتقد الشرح والتفس�ي�ر، م���ا يجعل الطفل يرفض 
الاستجابة الفورية.

واختتمت: "يجب اس���تخدام أسلوب الحوار، والأخذ 
والعطاء، بدًال عن طريقة الأمر والنهي التي تجعل المراهق 
يش���عر بالإهانة وقلة التقدير، كما يتعين على الأب والأم 
أن يمنح���ا الطف���ل، الخصوصي���ة، ويتابعان���ه عن بعد، 
ويستخدمان معه أسلوب التشجيع المستمر، ويستمعان 
إلى آرائه بآذان صاغية، عوضًا عن لومه والغضب منه".

السبب المباشر
توجهنا بع���د ذل���ك، إلى محمد أشرف، مدرب تنمية 
بشري���ة متخصص في تعديل الس���لوك، من أجل معرفة 

رأيه في هذا الشأن.
يعتق���د مدرب التنمي���ة البشري���ة، أن الأم والأب هما 
الس���بب المباشر في زيادة السلوك العدواني لدى الطفل، 
نتيج���ة التربي���ة الخاطئ���ة، ورفض علاج المش�ك�لة بعد 

حدوثها، والاكتفاء بقول: "هذا نصيبنا وقسمتنا".
واستعان أشرف، بدراس���ة حديثة، أكدت أن المنطقة 
العصبية في الدماغ التي تتعلق بتحليل المشاعر السلبية، 
هي الأكثر نش���اطًا في أثناء مرحلة عن���اد الطفل، بينما 
المنطق���ة العصبية المرتبطة بفهم منظور الآخرين وآرائهم، 

تكون معدومة النشاط.
في هذا السياق، قال: "إن دماغ المراهقين تكون شبه 
معطل���ة، خلال المش���اجرة مع الوالدي���ن، وأن التصرف 
لديهم، يبنى على مش���اعر سلبية س���ابقة، كما أن الأمر 
قد يكون مرتبطًا بالوراث���ة، أي أن أبوه أو أمه، عصبيين 

بالفعل".
واس���تفاض: "إن الغدد في أجس���ام المراهقين، تفرز 
في هذه المرحلة، ق���درًا ضًخما من الهرمونات، ما يؤدي 
إلى تفاعلات مزاجية ش���ديدة، لذا عندما نتصرف معهم 
بعدوانية أو عنيف، فإنهم يحاولون تقليد الطريقة نفسها، 

ما يعني أنه تعلم هذا الأسلوب من البيئة المحيطة به".
وأوصى ب�ض�رورة تقليل تع���رض المراهقين للأخبار 
الس���لبية، حيث أنها ذات تأثر بالغ الخطورة، كما نصح 
بتجنب الوالدين، اس���تخدام سلوكيات خاطئة، خوفًا من 
انتقاله���ا إلى أولادهم، مع أهمي���ة أن يصبح لدى الطفل 
مساحة من الخصوصية، والثقة في النفس، حتى يشعر 

أنه مستقل بذاته.
ختامً���ا، يتعين على الوالدي���ن أن يقتربا من أولادهما 
أكثر، وأن يستخدما أس���اليب لطيفة وهادئة في التربية، 
حتى تصب���ح النصيحة بالأفعال، ولي���س بالأقوال، كما 
أن���ه من الضروري معرف���ة المواقف التي يغضب خلالها 
المراه���ق، من أجل تجنبه���ا، بدًال عن لج���وء الطفل إلى 
صداق���ات وهمية، قد تتس���بب في وضعه���م في مواقف 

محرجة، لاحقًا.

 د. هالة
 عبد المقصود: 
أسباب المشكلة 

معروفة
 محمد أشرف: 

الأم والأب سبب 
مباشر في زيادة 

السلوك العدواني 

تس���يطر الألعاب الإلكتروني���ة في الوقت الحالي على 
س���وق الترفيه، حيث أصبحت بفضل التطور التكنولوجي 
الحديث، جزءًا أساس���يًا في حياة الأطف���ال والمراهقين، 
رغم م���ا تحمله من آثار س���لبية عدي���دة، الأمر الذي دفع 
المتخصصين في السلوك الإنساني وفي علوم النفس، إلى 
دراستها، من أجل تحديد مدى تأثيرها على مستخدميها.
الألعاب الإلكترونية أمس���ت أيضًا منافسً���ا رئيس���يًا 
للع���ادات والتقالي���د المصري���ة، مث���ل قض���اء الوقت مع 
الأسرة والأصدقاء، حيث تس���ببت بص���ورة مباشرة في 
إلغ���اء الألع���اب العادي���ة أو غير الإلكتروني���ة التي اعتاد 
الأطفال ممارس�ت�ها قديًما، مثل لع���ب كرة القدم، التنس، 

والرياضات المختلفة.
تس���ببت الألعاب الإلكترونية أيضًا في تقليص مساحة 
الوقت ال���ذي كان مخصصًا للزي���ارات العائلية ومقابلة 
الأصدقاء، حيث أنها أصبحت ضرورة في حياة الأطفال، 
ووسيلة رئيس���ية في التنفيس عن مش���اعرهم الداخلية، 
والتعب�ي�ر عنها، في ظل س���يطرة العالم الافتراضي على 

عقولهم.

إن الألعاب الإلكتروني���ة الحديثة، هي صراع من نوع 
جديد، بين الأسرة من جانب، والأطفال من ناحية أخرى، 
حي���ث يس�ع�ى الطرف���ان كل منهما، إلى الس���يطرة على 
الموق���ف، إذ يرغب الكبار في منعهم من ممارس�ت�ها وقتًا 
أطول م���ن المفترض، بينما يحاول الصغ���ار لعبها أطول 

فترة ممكنة.
في هذا الس���ياق، توصلت الدراسات الحديثة إلى أن 
ممارسة الألعاب الإلكترونية بشكل يزيد عن الطبيعي، أمر 
يتسبب في الإصابة بالسمنة، الكسل، الأمراض النفسية، 
مع مشاكل غير مرجوة في الصحة البدنية والعقلية، كما 
أنه���ا تؤثر في س���لوك الأفراد في الحي���اة الواقعية التي 
يعيشونها على مدار اليوم، إذ أثبتت الأبحاث، أنها تشجع 
على ممارسة العنف، ما يؤدي إلى اتباع سلوكيات أخرى، 

أكثر خطورة.

وعلى مس���توى الصحة البدنية، ي���ؤدي الإسراف في 
ممارسة الألعاب الإلكترونية إلى الإصابة بأمراض خطيرة 
في عظام الجس���م، نتيجة اللعب المس�ت�مر، فترات طويلة، 

دون راحة.
أم���ا م���ن الناحي���ة النفس���ية، ت���ؤدي الألعاب 

الإلكترونية إلى الشعور بالعزلة، أو ربما التوحد، 
وغيره���ا من الاضطرابات النفس���ية، بس���بب 
جلوس الطف���ل في غرفته وحيدًا مع اللعبة، ما 

يقل���ل من مهاراته في 
الآخرين  مع  التعامل 
الطبيعية،  الحياة  في 
رغم أن بعضً���ا م���ن 
الألع���اب يعتم���د على 
مش���اركة مجموعة من 

اللاعبين معًا.
ولكن.. تحمل الألع���اب الإلكترونية، العديد من الأمور 
الإيجابي���ة، تتمث���ل في أنه���ا تس���اعد في تنمي���ة الذكاء 
والإبداع والابتكار، كما أنها تجعل لدى الطفل قدرة على 
التفكير والتخطيط بشكل سليم، في ظل 
اعتمادها على اس�ت�راتيجيات 
مح���ددة، من أج���ل الوصول 
إلى أعلى النق���اط أو المراحل 

في اللعبة.
أيضًا  اللعب���ة  وت���ؤدي 
أدوارًا مهم���ة في زي���ادة 
قوة الملاحظة لدى الطفل، 
ع�ل�ى  الق���درة  وتنمي���ة 
الترك�ي�ز والتخيل، وغيرها 

من المهارات الإدراكية الحسية، مثل التنسيق بين حركات 
العين واليد، كما أنها تس���اعد في تعليمه القيام بأكثر من 

مهمة في وقت واحد.
وبالنظ���ر إلى الأم���ور الس���لبية التي تتركه���ا اللعبة 
الإلكتروني���ة في س���لوكيات الطف���ل، يب�ق�ى الأمر الأكثر 
خطورة هو إصابة الطفل بالاكتئاب والعزلة، وفشله تباعًا 

في التعامل مع المجتمع من حوله.
تؤث���ر اللعب���ة الإلكتروني���ة بش�ك�ل مب���اشر في قوة 
الع�ي�ن، وصحة النظر، إضافة إلى مش���اكل في الأعضاء 
التناس���لية، والذاكرة الطويلة، كما أنها تتس���بب في دفع 
الطفل إلى التركيز على التس���لية والاس�ت�متاع أكثر من 

الاهتمام بالتعلم والدراسة.
الدراس���ات أكدت أيضًا أن إدمان ممارس���ة الألعاب 
الإلكتروني���ة، يؤدي إلى تنمية مه���ارات العنف والعدوانية 
ل���دى الطفل، كم���ا يس���اعد في تعلمه أس���اليب ارتكاب 

الجريمة، وأمور متقدمة في عالم النصب والاحتيال.
    

تحقيق: شذى أشرف

بسنت محمد

الألعاب الإلكترونية.. صراع جديد بين الأسرة والأبناء

اللواء دكتور أحمد عبد الرحيم و الدكتور جودة غانم مع فريق النموذج
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بسنت محمد

أثر انتش���ار ف�ي�روس كورونا في تغيير أس���لوب 
حياة قطاع واس���ع م���ن المصري�ي�ن، إذ أجبر البعض 
ع�ل�ى الحصول ع�ل�ى إجازات غير مدفوع���ة أو تقديم 
اس���تقالتهم فورًا، بينما اضطر آخرون إلى العمل من 

منازلهم، عبر شبكة الإنترنت.
وبات الخيار الأمثل لدى المصريين، استخدام التكنولوجيا 
الحديثة في تس���يير أعمالهم وتقضية حاجاتهم، حيث انتشر 
بصورة غير مس���بوقة، في أثناء أزمة كورونا، التعليم عن بعد، 
وشراء المتطلب���ات المنزلية عبر الإنترنت، ما كان ضروريًا، من 
أج���ل التكيف مع الأوض���اع الجديدة ال�ت�ي يشهدها العالم، 

نتيجة انتشار هذا الوباء الصيني.
الوضع الصحي الراه���ن، قد يجبر الشركات التي تعمل 
في مختل���ف المجالات على فرض سياس���ة العمل من المنزل، 
بشكل متزايد في الفترة القادمة، في ظل الإجراءات الاحترازية 

المتبعة للحد من انتشار فيروس كورونا.

دراسة جديدة
وش���ددت دراس���ة أعدها الجه���از المركزي للتعبئ���ة العامة 
والإحصاء، على أن جائحة كورونا، أدت إلى العديد من التداعيات 
الجدي���دة في حياة الأسر المصرية من حيث تأثر معدلات الدخل، 
والحياة العملية، ونمط الاس�ت�هلاك، إذ تغيرت حياة 96.6% من 
الأفراد من الناحية العملية، بينما انخفض دخل 73% من الأسر.
وفي الس���ياق نفسه، أش���ارت الدراسة إلى أن نحو %62 
م���ن الأفراد العاملين، تأثرت حالتهم، إذ اضطر 26% إلى ترك 
العم���ل نهائيً���ا، بينما أصبح 56% يعمل���ون أيامًا أقل أو عدد 
ساعات أقل من المعتاد، فيما لجأ 18% منهم إلى العمل بشكل 

متقطع.
التعلم عن بعد.. ضروري

قال الدكتور حسن شحاتة، أستاذ المناهج في جامعة عين 
شمس، في هذا الشأن: "كورونا أجبر الطلاب على التعلم عن 
بعد في ظل ما يمر ب���ه العالم"، موضًحا أن بعضًا من أولياء 

أثار وضع قطاع السياحة في زمن انتشار فيروس كورونا، 
قلق الرأي العام عالميًا، في ظل الركود غير المس����بوق تاريخيًا، 
ما ينذر بمس����تقبل سيء في كل مكان، خاصة في شرق آسيا، 

وفي القارة الأوروبية.
حالة من القلق الشديد، سادت العاملين في قطاع السياحة، 
حيث كان الناس يترقبون دومًا فصول الصيف، بفارغ الصبر، 
من أجل قضاء إجازة ممتعة، لكن انتشار فيروس كورونا، هدد 
عطلة الكثيري����ن، في ظل القيود الصارمة على حركة الطيران، 

وعلى التنقل برًا وبحرًا.
من تداعيات انتش����ار الفيروس القادم من مقاطعة ووهان 
الصينية، تأثر الس����ياحة عالميًا، حيث أش����ارت التقديرات إلى 
تراجع رحلات السفر، بنسبة تصل إلى 50% في أول 5 أشهر 
م����ن عام 2020، بحس����ب ما ذكرته منظمة الس����ياحة العالمية، 
بينما تكبدت شركات الطيران والفنادق حول العالم، خس����ائر 

ضخمة.
وتشكل السياحة، محرًاك أساسيًا للاقتصاد العالمي، حيث 
تش����غل ما نسبته 7% من التجارة الدولية عالميًا، إذ يولد قطاع 

الس����ياحة بشكل مباشر وغير مباشرة، فرصة عمل واحدة من 
بين كل 10 فرص، قبل أن يظهر كورونا.

وتراجعت السياحة الدولية، بنسبة تتراوح بين 60% و%80، 
وفق آخ����ر المعطيات، بينما انخفضت الصادرات بما يقدر بين 
910 ملي����ارات وبين 1.2 تريلي����ون دولار أمريكي، كما دخلت 
أكثر من 100 مليون وظيفة في قطاع السياحة، دائرة الخطر.

وأصدر الجهاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء في مصر، 
دراسة بشأن تداعيات فيروس كورونا على الاقتصاد المحلي، 
من خلال تتبع التغيرات في بعض المؤشرات الاقتصادية الكلية 
الأساس����ية في أثناء فترة ذروة الوب����اء، ما يشمل معدل النمو 
الاقتصادي، البطالة، التضخم، وأسعار الصرف والفائدة على 
الجني����ه المصري، وكذلك التجارة الخارجية بما فيها الواردات 

والصادرات السلعية غير البترولية.
قطاع الس����ياحة ت��ض�رر بش����دة، بعد انخف����اض أعداد 
الس����ائحين بنس����بة مرعبة، وصلت إلى 100%، في الفترة من 
شهر فبراير إلى أبريل في عام 2020، حيث علقت الدول حول 

العالم بما فيها مصر، حركة الطيران تمامًا.

وفق ما أوضحته منظمة السياحة العالمية، بلغ عدد السياح 
حول العالم، 1.5 شخص في عام 2019، بينما انخفض العدد 
في العام الماضي، بنسبة تتراوح بين 58% إلى 78%، رغم النمو 

القوي الذي تحقق مطلع 2020.
وأفاد المركز المصري للدراس����ات الاقتصادية، في دراسة 
حديثة، أنه من المنتظر أن يتعافى قطاع السياحة خلال النصف 
الأول من الع����ام الجاري، حال توصل منظمة الصحة العالمية، 
إلى لق����اح فعال ضد فيروس كورونا، متوقعًا وصول 3 ملايين 
س����ائح إلى مصر، بنس����بة 48% من عدد السياح في النصف 

الأول من عام 2018.
وأضافت الدراس����ة، أن أعداد السياح خلال شهري يناير 
وفبراير من عام 2020، شهد زيادة مقبولة، بنس����بة تصل إلى 
10%، مقارن����ة بـ2019، قبل أن تتس����بب ذروة فيروس كورونا 
في التراجع المخيف، إذ زار مصر، في شهر أبريل على سبيل 

المثال، ألف سائح فقط.

الأمور اعترض على تأجيل الامتحانات، بس���بب اعتقادهم أن 
الإجازة من شأنها أن تؤثر في جاهزيتهم.

وأشار إلى أنه بسبب الظروف الاستثنائية، ستسبق الإجازة، 
الامتحانات، على عكس المتبع في الظروف الطبيعية، مشددًا على 
أن الإجازة ليست للراحة، بل من الضروري أن يستغلها الطلاب 
في الاط�ل�اع على المنصات التعليمي���ة المختلفة على الإنترنت، أو 

متابعة القنوات التليفزيونية التابعة لوزارة التربية والتعليم.
وأضاف شحاتة: "يجب على الطالب أن يشغل يومه بالمذاكرة، 
بجانب قضاء وقت للراحة والاستجمام، كما أنه يتعين على أولياء 

أمورهم المتابعة معهم، وتنظيم أوقاتهم بين الترفيه والدراسة".
يرى أس���تاذ المن���اهج في جامعة عين شم���س أن ما يعرف 
بـ"التعلم عن بعد"، أس���لوب ناجح تمامً���ا في الظروف الحالية، 
كما أش���ار إلى ضرورة اس���تخدامه بطريقة س���ليمة، عن طريق 
إنش���اء مجموعات افتراضية عبر تطبيقات الإنترنت بين الطلاب 
والمدرسين، بدًال عن نظام التلقين، حتى يتسنى للطالب أن يستفيد 
من تواصله مع مدرس���ه، من أجل طرح الأس���ئلة عليه، من وقت 

إلى آخر.
العمل أون لاين.. إجباري

م���ن جانبها، ت���رى رحاب متولي، المعيدة في قس���م علوم 
الحاس���ب في المعهد العالي للحاسبات وتكنولوجيا المعلومات 
في أكاديمية الشروق، أن فترة الإغلاق أو الحظر الناجمة عن 

تفشي كورونا، دفعت الكثيرين إلى العزلة الكاملة في منازلهم، 
ما أجبرهم على اس���تخدام التكنولوجيا في كل أمور حياتهم، 

بما في ذلك شراء المستلزمات المنزلية.
وأردفت: "البعض يرى أن العزلة، تجربة إيجابية، وفرصة 
من أجل إبطاء إيقاع الحياة السريع، بممارسة أنشطة مختلفة 
مثل المشي أو الجلوس مع أفراد أسرته، والاس�ت�متاع أيضًا 

بمجالسة أطفاله".
ويتفق أحمد غريب، المعيد في قس���م الهندسة الكيميائية 
في المعهد العالي للهندس���ة بأكاديمية ال�ش�روق، مع ما قالته 
رح���اب، وأضاف: "ال�ك�ل مر بالظروف نفسه���ا حول العالم، 
والجميع اضطر إلى استخدام التكنولوجيا في كل شيء، كما 
اضط���ر الكثيرون مثلي إلى العمل من المنزل، للمس���اهمة في 

تقليل انتشار فيروس كورونا".
يش���ار إلى أن حجم الاعتماد على التكنولوجيا، بحس���ب 
الدراسات الحديثة، زاد بشكل غير مسبوق في الفترة الماضية، 
جراء انتش���ار فيروس كورونا، كما أوضحت أن المقابلات بين 
الأصدقاء، انتقلت من الع���الم الحقيقي إلى الافتراضي، عبر 

مكالمات الفيديو والمحادثات النصية.

حياة المصريين فـي زمــــــــــــــــــــــــن كورونا               
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فى الموجة الثالثة.. اكتشافات 
أكثر ومخاوف أقل

 بروتوكول وزارة الصحة فعال.. وأعراض الفيروس 
الصيني لم تتغير أبدًا     لقاح كورونا الحل الوحيد 

أمامنا.. والوباء قد يلقى مصير الإنفلونزا الآسيوية

في موج����ة كورون����ا.. ه����ل ط����رأت أي 
تغيرات على بروتوكول وزارة الصحة؟
نع����م بطبيعة الحال، حي����ث أصبح لدينا في 
وزارة الصحة، خبرة أك��ب�ر ومعلومات أكثر 
ع����ن ف��ي�روس كورون����ا، إذ كان مجهوًال في 
البداية، بينما استطعنا الآن اكتشاف أشياء 
جديدة عنه، ما س����اعد في وضع بروتوكول 
فعال، يتناس����ب مع تعليمات منظمة الصحة 

العالمية.
م����ا هي الإج����راءات الاحترازي����ة التي 
ينصح به����ا الأطب����اء في مواجهة هذا 

الوباء العالمي؟
لم يتغ��ي�ر شيء، م����ا تزال الكمام����ة الشيء 
الأس����اسي، مهم جدًا، ويج����ب علينا جميعًا 
ارتداؤه����ا، س����واء كنا م����رضى أو في حالة 
صحية جيدة، كما أنه من الضروري مراعاة 
التباع����د الاجتماعي بين الأفراد، خاصة عند 
التواج����د في أماك����ن العم����ل أو الجامعات 
والمدرس، إضاف����ة إلى اس����تخدام الكحول 
بصف����ة مس��ت�مرة، وتجنب وض����ع اليد على 
الأنف أو الأذن أو الفم، مع غس����ل اليد بالماء 

والصابون.
يق����ال إن الكمام����ات الطبي����ة تؤثر في 
قدرة الفرد على التنفس السليم، بسبب 
احتفاظها بنس����بة من غاز ثاني أكسيد 
الكربون، ف��ت�رة طويلة.. ما صحة هذه 

العبارة؟
نوع واح����د فقط من الكمام����ات، يعمل على 
زيادة نس����بة ثاني أكسيد الكربون، وهو نوع 
95، بينما الكمام����ات الطبية العادية لا تؤثر 
ع��ل�ى الإطلاق س����لبيًا، لكن��ن�ي أنصح بخلع 

 مرحل���ة الثانوية العامة، هي الأهم دون ش���ك في 
مس�ي�رة الطال���ب التعليمية، خاص���ة أنها تحظى 
باهتمام أولي���اء الأمور، في ظ���ل اعتقادهم بأنها 
الفترة التي يتحدد خلالها مس���تقبل أولادهم، لذا 
بعد انتش���ار فيروس كورونا، أصبح���ت المعاناة 

مضاعفة، والهموم أكبر.
اعتمدت وزارة التربية والتعليم، نظامًا مختلفًا في 
الثانوية العامة، في العام الدراسي 2021-2020، 
ما دفع الطلاب إلى التشتت والحيرة، والسير في 
طريق، يبدو غامضًا، وس���ط قلق ش���ديد من فشل 

التجربة الجديدة.
في شهر يوليو الم���اضي، بدأ أولياء الأمور، حجز دروس 
الثانوية العامة، عبر قنوات تعليمية، تثب من خلال ش���بكة 
الإنترن���ت، بع���د أن قرر الوزي���ر طارق ش���وقي، إغلاق 

"السناتر"، في ظل انتشار الوباء العالمي في مصر.
وبع���د أن دف���ع أولي���اء الأم���ور، قيم���ة حج���ز الدروس 
الخصوصية، كت���ب وزير التربية والتعليم، عبر حس���ابه 
الشخصي على موقع فيس���بوك: "الدروس الخصوصية 
في الس���ناتر أو المن���ازل أو اليوتيوب أو ال���زووم لن تفيد 
تعليميًا تس���اعد على حل الامتحانات الجديدة في المرحلة 
الثانوية، وهي إهدار للوقت والمال"، الأمر الذي كان بمثابة 

الصدمة لدى طلاب الثانوية العامة.
أعلنت وزارة التربية والتعليم، في وقت سابق، إنشاء عدد 
ا من  من المنصات التعليمية إلكترونيًا، لكن قطاعًا واس���عً
الطلاب، لجأ إلى الدروس الخصوصية عبر الإنترنت، بدًال 
عن وضع الثقة في المؤسس���ة الحكومية، بل ذهب البعض 
إلى الحصول على الحصص الخاصة في منزله، ما يكلف 

أمواًال طائلة، تصل إلى دفع آلاف الجنيهات شهريًا.
وبدت الوزارة حاسمة في قراراتها، حيث أغلقت السناتر 
التعليمي���ة المخالف���ة بالقوة القانونية، باس���تخدام الشمع 
الأحمر، في ظل الالتزام بالإج���راءات الاحترازية المتبعة، 

للحد من انتشار فيروس كورونا.
كيف تبدو الثانوية العامة؟

وسعت "الشروق نيوز" إلى التواصل مع الطلاب، وسؤال 
أولي���اء الأمور، عن كي���ف تبدو الثانوي���ة العامة في زمن 

الفيروس القادم من مقاطعة ووهان الصينية.
البداية كانت مع مريم وائل، الطالبة بالصف الثالث ثانوي، 
التي ش���ددت على أن فيروس كورونا تس���بب في تأخرها 
في بداية الدراسة، كما أنه دفع المدرسين إلى طلب أسعار 

مرتفعة جدًا، في الحصة الخاصة الواحدة.
وأضافت: "لا أفكر على الإطلاق، في الذهاب إلى المدرسة، 
واعتم���ادي الكلي ينصب على الدروس الخصوصية، كما 
أن�ن�ي لم أخض تجربة اللجوء إلى المنص���ات الإلكترونية 
التعليمية، بس���بب ضع���ف خبرتي بش���أنها، وقلة الوقت 

المتاح أمامي".
وع���ن النظام الجديد، تابعت: "المش�ك�لة في���ه، أن الأفكار 
توس���عت إلى الدرجة التي تجعل من الصعب توقع شكل 
الامتحان���ات مثلم���ا اعتدنا، لكنه على مس���توى المذاكرة 

والدراسة، أفضل بكثير، حيث يعتمد على الفهم".
وأيدت مريم، إغلاق الس���ناتر الخصوصية، موضحة أن 
البعض لا يلتزم فيها، بارتداء الكمامات، كما أن الازدحام 
الش���ديد، يثير القلق بش���أن احتمالية الإصابة بفيروس 

كورونا.

من جانبها، كش���فت والدة مريم رأيها في الثانوية العامة 
الجديدة، بقولها: "أثر فيروس كورونا في الطلاب وأولياء 
الأمور، س���واء بزيادة الأعباء المادية الناتجة عن الدروس 
البرايفت، أو بسبب فشل الطلاب في التعامل مع المنصات 

التعليمية الجديدة، التي لا يعتمد عليها أحد".
وتابع���ت: "من الصعب تقييم نظام الثانوية الجديد حاليًا، 
بينم���ا من الممكن ذلك بعد نهاية الامتحانات، لكنني أعتقد 
أيضًا أنه كان على الوزراة، تغيير المناهج الدراسية، حتى 
تتناسب مع النظام الجديد الذي يعتمد على الفهم، وينمي 

البحث عن المعلومة".
وأش���ارت إلى أن الثانوية العامة دومًا ما تخلق حالة من 
التوتر في كل البيوت المصرية، موضحة أنه زاد، بس���بب 

انتشار فيروس كورونا.
دروس من المنزل

وفي السياق نفسه، أكد الطالب محمد مؤمن أنه لا يذهب 
إلى المدرس���ة ع�ل�ى الإطلاق، ويحصل على دروس���ه في 
منزل���ه، لكنه يفضل نظام المجموع���ات، خاصة في المواد 

العلمية.

وأتم: "م���ا زلت غ�ي�ر مقتن���ع بال���دروس الأون لاين، أو 
المنص���ات الإلكتروني���ة، لكن�ن�ي مؤمن ب�ض�رورة إغلاق 
الس���ناتر التعليمية، في ظل استهتار بعض الطلاب، رغم 

الازدحام الشديد في أماكن ضيقة جدًا".
والدة محمد، من ناحيتها، اشتكت من الدروس البرايفت، 
التي أضافت عبئًا ماديًا غير مسبوق، موضحة أنها تأمل 
نهاية الع���ام الدراسي سريعًا، بينما أك���دت تخوفها من 

النظام الجديد، الذي يبدو غير واضح، حتى الآن.
وقال���ت الطالبة فرح وليد: "م���ا يزال هناك مجموعات في 
الدروس، لكن الحصص الخاصة في المنزل أفضل، رغم 
استغلالنا ماديًا، فيما لم أجرب أبدًا الدروس الأون لاين، 
لكنني تصفحت المنص���ة التعليمية الحكومية مرة واحدة، 

ولم تعجبني".
الجديد أفضل

وعلى الجانب الآخر، تواصلنا مع رش���ا غالي، مدرس���ة 
اللغ���ة العربي���ة في المرحلة الثانوية بإح���دى المدارس في 
محافظة الشرقية، للس���ؤال عن رأيها في هذا الشأن، إذ 
قالت: "النظام الجديد أفضل من القديم في طريقة عرض 
المحت���وى وفي اس���تخدامه لوس���ائل التكنولوجية التي 
يجيده���ا الطالب، لكن يعيبه أنه ب���دأ على المرحلة الثانوية 
فورًا، ولم يجربه الطالب في المراحل الدراسية السابقة".

وش���ددت ع�ل�ى أن الطالب أصب���ح معت���ادًا في المراحل 
الدراس���ية المختلفة، على الحفظ، ثم فج���أة بات مضطرًا 
إلى الفهم والبحث عن المعلومات، لذا من حقه أن يش���عر 
بالظ�ل�م، في ظل أنه لم يج���رب هذا النظ���ام في المراحل 

الابتدائية أو الإعدادية.
وهل يمكن له أن يستعين بالمدرسة؟

أجابت مدرس���ة اللغة العربية: "يس���تطيع أن يعتمد على 
ذلك، فق���ط في حال توفر في مدرس���ته جميع الإمكانات 

المطلوبة، مثل السبورة الذكية أو خدمة الإنترنت".
وأوصت بضرورة تغيير المناهج الدراسية، حتى تتناسب 
م���ع النظام الجدي���د، كما يجب تعديل الخط���ة التعليمية، 
بحيث تضم الجوانب كلها، س���واء ج���زء الحفظ أو الفهم 

أو البحث عن المعلومات.
هك���ذا تغيرت مرحل���ة الثانوية العام���ة المصرية في زمن 
كورون���ا، وأصبح واضًحا زيادة الأعباء المالية على أولياء 
الأمور بس���بب إغلاق الس���ناتر التعليمية، كما تأكدنا من 
أن الط�ل�اب غير قادرين بعد على فهم المطلوب في النظام 
الجديد، بس���بب غموضه وحداثته، بينما ما تزال مشكلة 
الدروس الخصوصية مس�ت�مرة، دون حلول حقيقية، رغم 

إنشاء منصة تعليمية عبر شبكة الإنترنت.

    

الكمامة مرة كل 30 دقيقة، شريطة أن يكون 
المكان مفتوحًا.

م����ا رأيك في الاس����تغناء ع����ن الكمامة 
الطبي����ة، في مقاب����ل ارت����داء "الفيس 

شيلد"؟
ه����ذا أم����ر خاطئ، حي����ث أن الفيس ش����يلد 
يحمي الوجه والعين��ي�ن فقط، ولا يحل مكان 
الكمامة الطبية، لكن لا توجد أي مش��ك�لة في 

استخدامهما معًا.
كي����ف يتأك����د الف����رد م����ن أن الكحول 

المستخدم ليس مغشوشًا؟
يس����تطيع أي ف����رد، التفرق����ة ب��ي�ن الكحول 
الس����ليم والمغشوش، من خلال الرائحة، كما 
من الضروري أن نش��ت�ري ممن نثق فيه، مع 
التأكد من أن نسبة الكحول، ليست أكثر من 

.%70
هل تعد الأعش����اب الطبية، علاجًا فعاًال 

ضد فيروس كورونا؟
لا نس����تطيع وصفها بالعلاج، حيث تقتصر 
وظيفتها على زي����ادة المناعة لدى الفرد، كما 

أنها قد تعالج البرد أو الإنفلونزا الموسمية.
هل تزي����د كبس����ولات فيتامين سي من 

المناعة ضد فيروس كورونا؟
طبعًا، يس����تطيع فيتام��ي�ن سي، زيادة مناعة 
جسم الإنس����ان، لكن من المفضل أن يتناوله 
الف����رد الس����ليم م����ن خ��ل�ال الخ��ض�روات 
والفاكهة، وليس في صورة كبسولات، عكس 

المريض، الذي يحتاج إليها بشدة.
م����ا صح����ة المقولة التي تش��ي�ر إلى أن 
الحال����ة النفس����ية له����ا دور مباشر في 

التأثير في قوة الجهاز المناعي؟

هذا حقيقي، تؤثر الحالة النفس���ية مباشرة في 
صحتنا، بصورة كبيرة جدًا، حيث إن المعنويات 
الس���يئة تعم���ل على تدم�ي�ر الجه���از المناعي، 
بالتالي يصبح الفرد أكثر عرضة نحو الإصابة 
بف�ي�روس كورونا، كما أن عدد س���اعات النوم 
يوميًا، والاستقرار النفسي، عاملان أساسيان 

يرتبطان بالحالة النفسية للإنسان.
كي���ف نت�ص�رف عندما نش���عر بأعراض 

تتشابه مع أعراض فيروس كورونا؟
إذا كانت بس���يطة، ودرجة الح���راراة ما تزال 
أق���ل م���ن 38 درجة، حينها، يج���ب على الفرد 
التزام منزله، وشرب السوائل الساخنة، وتناول 
فيتامين سي، لكن حال شعر بضيق في التنفس 
أو زادت الكحة، فمن الحكمة أن نلجأ إلى أقرب 

مستشفى أو طبيب.
تمحورت الس�ل�الة وتغ�ي�رت في الموجة 
الثاني���ة.. هل اختلفت أع���راض فيروس 

كورونا عن الموجة الأولى؟
لم تختل���ف ع�ل�ى الإط�ل�اق، لكن الف���ارق أننا 
أصبحنا نكتش���ف من وقت إلى آخر، معلومات 
جديدة لم نص���ل إليها في الموجة الأولى، حيث 

كنا نتعامل مع شيء مجهول تمامًا.
س���ؤال لم يعثر أحد ع�ل�ى إجابته.. متى 

ينتهي هذا الوباء العالمي؟
عندما يتل�ق�ى العالم بأكمل���ه، لقاحات فيروس 
كورون���ا، خاصة أنه من الصعب أن ينتهي دون 
لقاح للوقاية أو دواء للعلاج، لكن ربما يتمحور 
إلى س�ل�الة أضعف، مثلما حدث في الإنفلونزا 

الآسيوية.
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  التعلم عن بعد ضروري.. والعمل "أون لاين" إجباري  دراس��ة حديثة تؤكد 
انخفاض دخل الأسرة المصرية..  و الخبراء: الوباء أجبرنا على التكنولوجيا

حوار: محمد وائل بسنت محمد

محمد وائل

مصر تستقبل 1000 زائر في شهر أبريل.. وتراجع عالمي بنسبة %80

قلق وحيرة بين الطلاب.. ومدرسة اللغة العربية: النظام الجديد أفضل من القديم

ص���در حديثً���ا، ع���ن دار العل���وم للنشر 
والتوزي���ع، كتاب بعن���وان: »كورون���ا والدين 
والحياة.. دور المؤسس���ات الدينية في مواجهة 
الجوائح وعب���ور الأزمات«، ضم ب�ي�ن طياته، 
مجموع���ة من المق���الات التي كتبه���ا نخبة من 
المفكري���ن والأكاديمي�ي�ن في مج���الي الدعوة 
والإعلام، والكتاب فكرة وتحرير د. رامي عطا 

ود. كريستين ميخائيل وهاني ضوة. 
س���لط دكتور إسحاق إبراه�ي�م عجبان، 
عمي���د معه���د الدراس���ات القبطية بالكنيس���ة 
القبطية الأرثوذكس���ية، ومنس���ق لجنة المتابعة 
في بي���ت العائلة المصرية، في مقاله الذي حمل 
عنوان: »المؤسسات الدينية ودورها في تفعيل 
منظومة القيم الإنسانية المشتركة«، الضوء على 
دور المؤسس���ات الرسمية والأهلية، باعتبارها 
الركيزة الروحية للمواطنين، من خلال ترس���يخ 
القيم الإنسانية المشتركة وتفعيلها، ودعم ثقافة 

قبول الآخر، وزرع قيم التعددية والاختلاف.
دعا دكتور إسحاق إلى نشر قيم المواطنة، 
بوصفها الحاضن���ة للتعددية والتنوع الثقافي، 
مطالبًا المؤسس���ات الديني���ة بالعمل على وقف 
اس���تخدام الدين في تأجيج الكراهية والعنف 
والتطرف والتعصب، والكف عن استعماله في 

تبرير أعمال القتل والتشريد والإرهاب.
من جانبها، شاركت أمينة شفيق، الكاتبة 
الصحفي���ة في جري���دة الأه���رام، في الكتاب، 
بمق���ال: »مش���اركة المؤسس���ات الديني���ة في 
إدارة الأزمات.. كورونا نموذجًا«، حيث أكدت 
أن دور المؤسس���ات الديني���ة في أزمة كورونا، 
اختلف عن الماضي، خاصة بالمقارنة مع أحداث 
القرن الرابع عشر، عندما تفشى الطاعون بين 
الناس، أو إذا ما قورن ببدايات القرن الماضي، 

حين انتشرت الإنفلونزا الإسبانية.
ورص���دت ش���فيق في مقاله���ا، ال���دور 
ال���ذي لعبت���ه المؤسس���ات الديني���ة، لتصطف 
بجانب الدولة في مقاوم���ة الوباء العالمي، وهو 
النش���اط التوعوي والدع���ائي العام، من خلال 
خطب صلاة الجمعة، وبرامج »التوك ش���و«، 
وال�ب�رامج الدينية العادي���ة، كما أوضحت دور 
الكنائس المصرية في هذا الشأن، حيث أوقفت 

كل أنشطتها الثقافية، على الفور.
وش���ددت ع�ل�ى أن قيادات المؤسس���ات 
الديني���ة المصري���ة، أدت دوره���ا الفع���ال في 
مس���اعدة الدولة في ن�ش�ر الوقاية، ولم تتحول 
إلى ب���ؤر ن�ش�ر الفيروس، مش�ي�رة إلى أن ما 
، في الاستعانة  حدث، يمكن البناء عليه مستقبًال
بهذه المؤسس���ات في مختلف القضايا الوطنية 

الأخرى.
ورك���ز د. إبراهيم نجم، مستش���ار مفتي 
جمهوري���ة م�ص�ر العربية، والأم�ي�ن العام في 
الأمان���ة العامة بدور وهيئات الإفتاء في العالم، 
في مقال���ه: »المؤسس���ات الديني���ة المصري���ة 
الإس�ل�امية وتعاملها مع أزمة جائحة كورونا.. 
القرارات والإجراءات«، على أن الفيروس مثل 
تحديً���ا حقيقيًا للعالم كله، حي���ث أن الدول لم 
تكن لديها أي استعداد أو معرفة بالطريقة التي 

يمكن بها مجابهة هذا الوباء.
وأشار إلى أن المؤسسات الإسلامية، منذ 
بداي���ة أزمة كورونا، أع���ادت ترتيب أولوياتها، 
حي���ث أنه���ا عملت ع�ل�ى الصعي���د التوعوي، 
ع�ل�ى توعية المواطنين بضرورة أداء الش���عائر 
والعب���ادات في منازلهم، تجنبًا للأضرار، كما 
أك���د نج���اح دار الإفتاء في تصحي���ح بوصلة 
الكثيري���ن، عندم���ا نصح���ت بتوجي���ه الزكاة 
والصدقات إلى المتضررين من فيروس كورونا.
وفي مقال���ه ال���ذي ج���اء تح���ت عنوان: 
»المؤسس���ات الدينية وأزمة كورونا.. عودة إلى 
التنوي���ر الديني«، ناق���ش محمد عبد الكريم، 
الباح���ث في الإع�ل�ام والاجتماع الس���ياسي، 
التوج���ه م���ن محارب���ة الإره���اب إلى محاربة 
الخرافة والتوكل، موضًح���ا أن حالة الالتحام 
الاجتماعي والحكومي والعالمي في المؤسسات 
الدينية، بش�ك�ل اس���تثنائي في أزمة كورونا، 
يثبت أهمي���ة دوره���ا، خاصة مع اكتس���ابها 
مرونة جدي���دة، إذ اس���تطاعت مجابهة الآراء 
غير العلمية، التي تقول على س���بيل المثال، إن 

فيروس كورونا سببه ذنوب البشر.
واستعرض الكاتب، تطور الخطاب الديني 
في المؤسس���ات الدينية والحكومة، من مواجهة 
الإرهاب إلى مواجهة الخرافة، حيث تحول إلى 
نواحٍ أخرى، كالدعوة مثًال إلى الأخذ بالأسباب 
في مجابه���ة الأزم���ات، وليس الت���واكل فقط، 
مؤكدًا أن هذه المؤسسات، دعمت كل البيانات 
والإرش���ادات الصادرة عن الجهات الحكومية 

المنوط بها، التعامل مع أزمة كوفيد 19.
وتحت عن���وان: »دور الكنيس���ة القبطية 
الأرثوذكس���ية في مواجهة ف�ي�روس كورونا«، 
تن���اول دكت���ور جرج���س إبراه�ي�م ص���الح، 
الأم�ي�ن العام الفخري لمجل���س كنائس الشرق 
الأوس���ط، حرص الكنيسة، وعلى رأسها البابا 
تواضروس الثاني، منذ بداية انتش���ار الوباء، 
على دعم جهود الدولة في نشر الوعي الصحي 
والتباعد الاجتماعي، من خلال إجراءات عدة، 
أبرزها تعليق الأنشطة الكنسية كافة، وتحولها 

إلى بث خدماتها رقميًا فقط.
وأل�ق�ى الض���وء على ال���دور ال���ذي لعبه 
البابا تواضروس الث���اني، والمتحدث الرسمي 
للكنيسة القبطية الأرثوذكسية، والمجمع المقدس 
والإيبارش���يات، وأس���قفية الخدم���ات العامة 
والاجتماعية والمسكونية، في تعزيز الإجراءات 
الوقائية، واس���تخدام الوس���ائل الإعلامية في 

توعية المواطنين.
وتناولت الدكتورة س���امية قدري، أستاذ 
علم الاجتماع، ورئيس قسم الاجتماع في كلية 
البن���ات بجامعة عين شم���س، في مقالها الذي 
حمل عن���وان: »حضور الكنيس���ة القبطية في 
المجال العام.. إيبارش���ية 6 أكتوبر نموذجًا«، 
دور الكنيس���ة تجاه المجتم���ع، في بناء الوعي، 
خاصةً أن مفهومها يتس���ق م���ع العدل كمبدأ 
أخلاقي، يتم في ضوئه، المس���اواة بين البشر 
في الحقوق والواجب���ات، وفي توزيع الفرص، 
وفي الث���واب والعق���اب، ما يحق���ق انسجامًا 

وسلامًا بين أبناء المجتمع الواحد.
واتخذت د. قدري، من إيبارشية 6 أكتوبر، 
التي تضم أكثر من 50 كنيسة، نموذجًا للعمل 
التطوعي الذي يحمل ش���عار الخير العام، كما 
عددت الأدوار التي قامت بها أعضاؤها، سواء 
في ال���دعم الطبي أو النف�س�ي للمواطنين، قبل 

فيروس كورونا وفي أثناء تفشيه بينهم.

وبمقاله: »الأيادي البيضاء للمؤسس���ات 
الإس�ل�امية في مواجهة تبعات وب���اء كورونا.. 
مصر نموذجًا«، أفاد عمرو عبد المنعم، الباحث 
المتخصص في سيس���يولوجيا الفتوى وتاريخ 
المؤسس���ات الدينية وعلم اجتم���اع الدين، أن 
المؤسسات الدينية كان لها دور واضح في رفع 
الحالة المعنوية، وتذكير الناس بضرورة العودة 

إلى الله، والتوبة طلبًا لرفع الوباء.
وذك���ر أن المؤسس���ات الديني���ة الرسمية 
)الأزهر- دار الإفتاء- ووزارة الأوقاف(، سعت 
إلى التكيف مع سياسات الدولة تجاه كورونا، 
حيث عملت ع�ل�ى إصدار عدد م���ن القرارات 
الهام���ة، مثل إغلاق المس���اجد، وتعطيل صلاة 
الجمع���ة، إضافة إلى اتباعه���ا كل الإجراءات 
الاحترازية والوقائية، على سبيل المثال التباعد 
الاجتماعي وارتداء الكمامات الطبية وغيرها. 

وأكد الدكتور نصي���ف فهمي منقريوس، 
وكيل كلي���ة الخدمة الاجتماعية الس���ابق، في 
مقاله: »دور المؤسس���ات الدينية المسيحية في 
التعامل م���ع الأزمات فيما بع���د كورونا«، أن 
المؤسس���ات الدينية المس���يحية استطاعت دعم 
جه���ود الدولة في مواجهة الفيروس، من خلال 
الربط بين المؤسس���ات المس���يحية والمؤسسات 
المجتمعي���ة معًا، موضًح���ا ضرورة أن تصبح 
مواجهة الأزمات اللاحقة، دورًا أساس���يًا من 
أدوار المؤسسات المس���يحية، عن طريق تفعيل 

ما لديها من برامج وخدمات وأنشطة.
واهتمت الدكتورة هويدا مصطفى، أستاذ 
الإذاع���ة والتلفزيون، وعمي���د كلية الإعلام في 
جامع���ة القاهرة، في مقالها: »دور الإعلام في 
مواجهة الأزمات.. الأبعاد والتحديات بالتطبيق 
على أزمة كورونا«، باس���تعراض الدور الذي 
لعب���ه الإع�ل�ام في مواجهة الأزم���ات عمومًا، 
وتأث�ي�ره في المجتم���ع، والتوقع���ات المحاطة 

بشأنه.
وأش���ارت إلى أن ف�ي�روس كورونا، أفرد 
مس���احة جديدة، تم خلالها استكشاف أدوار 
الخطاب الإعلامي ووظائفه في حياة المجتمعات 
والقضايا والأزمات ال�ت�ي تواجهها، موضحة 
أن الإع�ل�ام كان له دور فع���ال في إدارة أزمة 
الوباء، س���واء بالتوعية أو التصدي للشائعات، 
كم���ا أوصت بضرورة التفكير في إيجاد حلول 
جديدة، وتطوير المحت���وى التقليدي، من أجل 
مواجهة س���لبيات انتش���ار وس���ائل التواصل 

الاجتماعي.
من ناحيته، أش���ار الدكتور سامح فوزي، 
باحث وأكاديم���ي يعمل بمكتبة الإس���كندرية، 
في  الديني���ة  المؤسس���ات  »دور  مقال���ه:  في 
إدارة الأزم���ات ومواجهته���ا.. أزم���ة فيروس 
كورون���ا المس���تجد نموذجً���ا«، إلى أن أزم���ة 
كورونا، كش���فت الحاجة الملح���ة إلى الاهتمام 
بالتواص���ل التكنولوجي، خاص���ة مع الأجيال 
الش���ابة، وضرورة تطوي���ر الرس���ائل الدينية، 
وتقديم خدمات اجتماعية إلى الفئات المهمش���ة 
في المجتم���ع، باعتب���ار أن ذلك، يق���دم حوهر 

المعتقدات الدينية.
في  الديني���ة  المؤسس���ات  دور  وأوضح 
مواجهة الأوبئ���ة والظروف الاس���تثنائية التي 
تم���ر بها المجتمعات، ليس فق���ط على الصعيد 
الإيم���اني أو ال���روحي، ب���ل من خ�ل�ال تقديم 
خدمات الإرش���اد النفسي والاجتماعي أيضًا، 
ونشر المعلومات الصحيحة، وتشجيع المواطنين 

على اتباع الإجراءات الصحية السليمة.
وفي مقال���ه: »رجال الدي���ن في مواجهة 
كورون���ا.. رؤية مس���تقبلية«، قال هاني ضوة، 
نائ���ب المستش���ار الإعلامي لمف�ت�ي مصر، إن 
الفيروس أظهر أن هناك بعض القادة الدينيين 
يحتاج���ون إلى إعادة التأهي���ل من إجل إدارك 
الواق���ع، حيث تس���بب بعضه���م في خلق بؤر 
جديدة للوباء، كانت مصدرًا لانتش���ار المراض 

في دول عدة.
وحذر من خط���ورة تعامل القادة الدينيين 
غير السليم في أثناء الأزمات العالمية، موضًحا 
أن الأم���ر ق���د يتحول إلى كارث���ة، لذا أوصى 
بضرورة الوص���ول إلى رؤية مس���تقبلية، عن 
طريق عق���د قمة عالمية، تناق���ش دور القيادات 
الديني���ة ورج���ال الدي���ن في مواجه���ة جائحة 

كورونا التي هزت العالم.
وختامًا، كتب الدكتور رامي عطا صديق، 
رئيس قسم الصحافة في المعهد الدولي العالي 
للإع�ل�ام بمدينة الشروق، مقاًال بعنوان: »أزمة 
كورون���ا.. نحو دور فاعل للمؤسس���ات الدينية 
اليوم وغدًا«، س���لط خلاله الض���وء على دور 
المؤسسات الدينية في أزمة الفيروس الصيني، 
مطالبًا ب�ض�رورة الالتزام بال���دور المجتمعي، 
من خلال الممارس���ات التي تشترك من خلالها 
مع مؤسس���ات المجتمع الأخرى، حيث وصف 
المؤسس���ات الدينية بـ«أهم المؤسس���ات وثيقة 

الصلة بحياة الإنسان«.
وأتم د. عط���ا م���ا كتب���ه، بالحدي���ث عن 
إمكاني���ة تحويل الأزم���ة إلى فرص���ة حقيقية 
لنشر الوعي الط�ب�ي والتضامن الدولي، ورفع 
ثقة المواطنين في أجهزة الدولة، وتأكيد قدرتهم 
على الاضطلاع بمسئولياتهم الاجتماعية أمام 
أزم���ة خطيرة احتاجت العالم، وترس���يخ حالة 
التضامن الروحي ب�ي�ن البشر، بالإضافة إلى 

فرصة اذدهار الإعلام الصحي والطبي.

»الشروق نيوز« استشاري »حميات« الزقازيق يكشف لـ

 يواصل فيروس كورونا، تفشيه حول 
العالم، لكنه بات يتمحور في سلالات 
جديدة، أكثر غموضًا وأشد خطورة، 
ما تطلب من وزارة الصحة المصرية، 

تطوير بروتوكول العلاج، والتثبت من 
وقت إلى آخر، من تطبيق الإجراءات 

الاحترازية بصورة سليمة.
في هذا السياق، أجرت "الشروق 

نيوز" حديثًا مع الدكتورة رويدا صلاح، 
استشاري بمستشفى الحميات في 

الزقازيق، لسؤالها عن آخر 
مستجدات الأزمة الصحية 
الراهنة.. فإلى نص الحوار:

إغلاق "السناتر" التعليمية.. والدروس "البرايفت" البديل الوحيد

بمشاركة د. رامي عطا.. كتاب جديد يجمع 
المفكرين والأكاديميين معًا

ناقش تعاون الجهات الرسمية والأهلية ضد 
الوباء العالمي.. في مجموعة من المقالات المتنوعة

كورونا والدين والحياة.. دور المؤسسات 
الدينية في مواجهة الجوائح وعبور الأزمات

أميرة عبد الفتاح
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قوة »السوشيال ميديا« الناعمة

طلاب إعلام الشروق يشاهدون 
العرض المسرحي »أنا مش مسئول« 

تتلقى وس���ائل التواص���ل الاجتماعي، 
من حين إلى آخر، انتقادات واس���عة، إثر 
تس���ببها في افتعال العدي���د من الأزمات 
والمش�ك�لات، سواء بنشر الش���ائعات أو 
بتس���ليط الضوء على نم���اذج مجتمعية 
س���يئة، ولك���ن في الفترة الماضي���ة، تبدل 
انطباع الكثيرين عنها، حيث لعبت أدوارًا 
مهم���ة في إضاءة الطريق أمام ش���بابنا، 

وتصحيح مسار حياتهم.
ظه���ر الوج���ه الجمي���ل لوس���ائل التواصل 
الاجتم���اعي واضًحا في أثن���اء واقعة التحرش 
بطفل���ة في مدخل عمارة، وهي الحادثة المعروفة 

إعلاميًا بـ"متحرش المعادي،
والتي كشفتها سيدة تعمل في إحدى معامل 

التحاليل الطبية.
القصة ب���دأت، عندما أق���دم شخص يمكنه 
على تحسس مناطق  وصفه بـ"الذئب البشري" 
حساسة في جسد طفلة صغيرة، قبل أن تتدخل 
الس���يدة المش���ار إليها، وتمنعه عن اس���تكمال 
جريمته، قبل أن تفرغ شرائط كاميرات المراقبة 
الموج���ودة في العمارة الس���كنية، ثم تبثها عبر 
شبكة الإنترنت، ما سهل على قوات الأمن، إلقاء 

القبض عليه في 8 ساعات فقط.
النم���اذج الإيجابية لم تتوقف عند هذا الحد، 
حيث أدت مواقع التواص���ل الاجتماعي عملها 
على أكمل وجه، حين سلط البعض، الضوء على 
أحد الش���باب من ذووي الاحتياجات الخاصة، 
في أثناء تجوله داخل إحدى القطارات، من أجل 

بيع "كروت الشحن"، رغم فقد أطرافه الثلاثة.
الش���اب الذي يدعى عمرو جمعة -35 عامًا-
، تع���رض إلى ح���ادث قطار في ع���ام 2008، 
تس���بب في بتر س���اقيه، وقطع أحد الساعدين 
تح���ت المرفق، لذا ما فعله من تحدٍ للإعاقة، دفع 
المتابعين عبر وس���ائل التواصل، إلى تشجعيه، 

مطالبين المسئولين بضرورة التدخل سريعًا.
م���رة أخ���رى، ت�جنح "السوش���يال ميديا" 
في تحقي���ق أهداف نبيلة، حي���ث تواصل اللواء 
محمد الشري���ف، محاف���ظ الإس���كندرية، م���ع 
الشاب شخصيًا، وقدم له وعودًا بتكريمه ماديًا 
ومعنويً���ا، مع التنس���يق م���ع وزارة التضامن 
الاجتم���اعي، من أجل تق���ديم الرعاية ، وتوفير 

حياة كريمة له.
وتظل في الذاكرة، القصة الشهيرة التي بدأت 
بانتشار مقطع فيديو قصير عبر فيسبوك، يظهر 
خلاله شاب اسمه إبراهيم عبد الناصر، حاصل 

على مجم���وع 99.6% في الثانوية العامة، لكنه 
يعمل بائعًا للفريسكا في أحد شواطئ الساحل 

السمال، من أجل مساعدة أسرته.
إبراهيم، طلب من أحد زوار الشاطئ، تسجيل 
مقطع فيديو معه، ثم بثه عبر وس���ائل التواصل 
الاجتماعي، قال فيه إن���ه يحلم بالالتحاق بكلية 

الطب، لتحقيق حلم والده.
وبالفع���ل، انتشرت قصة "بائع الفريس�ك�ا" 
بين المصريين، ما ساعد في حصوله على منحة 
دراسية من جامعة الإسكندرية من أجل دراسة 
الطب، كما تلقى تبرعات مادية واس���عة، إضافة 

إلى فرص���ة حضور عدد من ال���دورات العلمية 
مجانًا.

زيادة الوعي
أشار الدكتور حسين ربيع، الأستاذ المساعد 
بقس���م الصحاف���ة في المعهد الع���الي للإعلام 
بمدينة الشروق، إلى أنه من الضروري توظيف 
وسائل التواصل الاجتماعي إيجابيًا، من خلال 
تسليط الضوء على النماذج الإيجابية، ما يزيد 

من الوعي الجماهيري.
وعن أهمية دراسة مفاهيم التربية الإعلامية 
خارج كليات الإعلام، أكد د. ربيع أنه من المهم 

تربي���ة الأطفال إعلاميًا، في المراحل الدراس���ية 
المختلفة، وليس في التعليم الجامعي فقط، حيث 
يس���اهم ذلك في تعل�ي�م الفرد، كيفي���ة التفكير 
الناق���د، وأس���اليب نق���د المحت���وى الإعلامي 

بصورة سليمة.
سلاح ذو حدين

م���ن جانبه، ي���رى الدكتور محم���ود فوزي، 
أستاذ العلاقات العامة في كلية الإعلام بجامعة 
مصر للعلوم والتكنولوجيا، أن منصات الإعلام 
الرقمي أصبحت س�ل�احًا ذو حدين، حيث إنها 
على حد وصفه، قادرة على تحويل الموضوعات 
الاجتماعي���ة إلى قضاي���ا رأي ع���ام، من خلال 
اس���تغلال قدراتها الفائقة في اختراق الحدود 
مكانيًا وزمانيًا، واس���تخدام المؤثرات السمعية 
والبصري���ة، التي يمكنها نقل الوقائع والأحداث 
بأس���لوب جذاب ومؤثر في الناس، مثلما حدق 
في واقعة "برج فيصل"، وفي "بائع الفريسكا" 
و"جن���دي القطار"، وغيرها من المش���اهد التي 
أثارت الجدل والنقاش بش���أنها، عبر وس���ائل 
التواصل الاجتماعي، ب�ي�ن مؤيد ومعارض، أو 
متعاط���ف ومتعصب، وربما بين س���اخر وجاد، 

وموضوعي ومتحيز.
ويعتق���د أس���تاذ العلاقات العام���ة، أن هذه 
المنصات الإلكتروني���ة، لها وجه آخر، يمكن في 
كونها واقعً���ا افتراضيًا، قد لا يمت إلى الواقع 
بصلة، خاصة في ظ���ل صعوبة إدارك الحقيقة 
الكاملة ال�ت�ي تحيط بالأحداث المنش���ورة على 
صفح���ات التواصل الاجتماعي، أو إدراك هوية 
الجهة المس�ئ�ولة عن تس���ليط الضوء على حدث 
ما، حتى يتحول إلى "تريند" يتداوله الجمهور، 
ويب�ق�ى أيضًا من الصعب معرف���ة الغرض من 
نشر هذه الأح���داث، هل هو توع���وي تثقيفي؟ 
أم يخ���دم أغراضًا سياس���ية أو دعائية خبيثة، 

وغيرها من التساؤلات. 
أك���د ف���وزي أن تزاي���د حدة ال�ص�راع بين 
القمري���ن الس���اطع والخاف���ت للمتابع�ي�ن عبر 
التواصل الاجتماعي، تس���بب في ظهور اتجاه 
آخ���ر محايد، يرفض الخض���وع إلى احتمالات 
قائمة على ال���وهم والخداع، ل���ذا يتبنى اتجاه 
التفك�ي�ر مليًا في كل ما هو ش���ائع داخل هذا 
المجتم���ع الافتراضي، رافضًا الانس���ياق خلف 
"التريند، بما يحمله من أوجه حقيقة وشائعات، 

أو معلومات وأكاذيب.

نظم قس���م الصحافة بالمعهد الدولي الع���الي للإعلام بالشروق 
بالتع���اون مع وح���دة التثقي���ف والتنوير بالمعهد حض���ور العرض 

المسرحي "أنا مش مسئول" على مسرح الهوسابير.
"أنا مش مسئول" مسرحية كوميدية غنائية استعراضية من إنتاج 
أروى ق���دورة تأليف محمد عز إخراج محمد جبر، وبطولة مجموعة 

من الفنانين الشباب.
المسرحية مأخ���وذة عن في�ل�م “the producers” إنتاج عام 
2005، ومن إخراج س���وزان س�ت�رومان وس���يناريو ميل بروكس، 
توم���اس ميهان ومن بطولة ناثان لين، ماثيو برودريك، أوما ثورمان، 

ويل فيرل، غاري بيتش، روجر بارت، جون لوفيتز.
حضر العرض د. رامي عطا صديق ود. سحر حسن ومجموعة 

من الخريجين والطلاب.

ص����در مؤخرًا كتابًا جديدًا  بعن����وان »التفكير العلمي 
والذكاء الاجتماعي« للدكتور حسن قاسم  مدرس الإذاعة 
والتليفزي����ون  بالمعه����د الدولي الع����الي للإعلام بالشروق 
وش����غل موضوع الذكاء، علماء النف����س، منذ ما يقرب من 
ق����رن من الزمان، حيث اختلف����وا في تصوره، واتفقوا في 
قياس����ه، واختلفوا في تعريفه، وفي ما قدموه من نظريات 
عقلي����ة، لتوضيح التنظ��ي�م العقلي، لكنه����م اتفقوا جميعًا 
ع��ل�ى أن الذكاء صف����ة عقلية موجودة بمق����دار، وأن هذا 
المق����دار يختلف من فرد إلى آخر، ومن جماعة إلى أخرى، 
وتوصلوا إلى أن ما هو موجود بمقدار، يمكن قياسه، ولقد 
ترتب ع��ل�ى اختلاف التصور، بعض الاختلاف في مناهج 
القياس وأساليب التقرير، وللذكاء أهمية بالغة في مجالات 
الحي����اة المختلفة، مثل مجال التعليم في المدرس����ة ومجال 
التدري����ب بالمصنع، بل وله أهمي����ة في المواقف الاجتماعية 
والحياتية على اختلافها، ولا ش����ك أن قضية وضع الرجل 
المناس����ب في المكان المناسب، تتطلب التعرف إلى إمكانات 
الفرد العقلية، كما تقت��ض�ي التعرف على متطلبات العمل 
ومقتضياته من هذه الإمكانات، وتحقيق هذا المبدأ يضمن 

كفاية الفرد، ويسهم في بناء الدولة العصرية.
والمه����م هنا، هم طلبة الجامعة، حي����ث أنهم عماد الأمة 
بش��ك�ل عام، وزهرة المجتمع بش��ك�ل خ����اص، وهم نخبة 
الجامع����ة الصاعدة، ونجاحهم يعتم����د في الدرجة الأولى 
ع��ل�ى كيفية تفاعلهم مع الأح����داث والأشخاص المحيطين 

بهم.
وتشير الدراسات إلى أن الذكاء العام وحده لا يضمن 
نج����اح الفرد وتفوق����ه، وإنما يحت����اج الف����رد إلى الذكاء 
الاجتماعي الذي يع����د مفتاح النجاح في المجالات العلمية 
والعملي����ة، إذ إن الف����رد لا يعيش في مجتمع����ه بمنأى أو 
مع����زل عن الآخرين، ب����ل له علاقات����ه وتفاعلاته مع أفراد 
المجتمع الذي يعيش فيه، والذي ينبغي له  فهم نفس����يتهم 
وشخصياتهم التي تن����درج تحت ذكائه الاجتماعي ومدى 
قدرته على فهم من حوله. ويرتبط الذكاء الاجتماعي إيجابيًا 
بمجموعة من المتغيرات المرغوبة شخصيًا واجتماعيًا، مثل 
ج����ودة العلاقات الاجتماعية للف����رد، والرضا عن الحياة، 
ويرتبط بالعلاقات الإيجابية مع الأصدقاء، والأفراد الأكثر 
ذكاءً اجتماعيًا، هم الأك��ث�ر قدرة على التكيف الاجتماعي 
والمخالط����ة الاجتماعي����ة، وهم أفض����ل في جانب الصحة 
النفسية والبدنية، وأكثر اهتمامًا بمظهرهم الخارجي، وهم 
أيضًا أك��ث�ر تفوقًا من الناحية الأكاديمي����ة. كما أن الفرد 
ال����ذكي اجتماعيً����ا، لديه قدرة تتم��ي�ز في التفكير، فالفرد 
اليوم يعيش حياة مضطربة، حيث أن هناك المشكلات التي 

يواجهه����ا في مجتمعه، ما يعني أنه عليه الوقوف في وجه 
هذه التحديات، والبحث عن العقول الناقدة المبتكرة، لتأتي 
بحلول جريئ����ة، متحدية تلك المش��ك�لات، وتلك الحلول قد 
تجعله يتعامل مع الآخرين بحكمة وذكاء وفهم، وتهدئ من 
اضطرابه وتخفِّف من حدة الصراع الذي يعانيه وتساعده 
على تطور مجتمعه وتقدمه، وبذلك تعتبر دراس����ة التفكير 
بمكونات����ه المختلف����ة، من ب��ي�ن الأمور التي تش��ك�ل تحديًا 

للمربين بشكل خاص.
 ومن جانبه قال د. حس����ن قاسم  ان في هذا الكتاب، 
س����نقوم، بعرض أهم الإجابات التي تش����غل تفكيرنا عن 
ماهي����ة التفكير العلمي والذكاء بأنواعه المختلفة، من خلال 
عرض المح����اور التالية: ماهية التفك��ي�ر- تعريف التفكير 
أنواع  التفكير المتعدد-  التفكير والذكاء-  واستراتيجياته- 
التفك��ي�ر الإبداعي-التفكير  التفك��ي�ر العلمي-  الذكاءات- 

النقدي- التفكير الاجتماعي- والمشكلات وتكتيك حلها.

تحقيق: أميرة عبدالفتاح

آلاء أحمد
تصوير: محمود عبدالله

آلاء أحمد - ماريا يوسف

د. حسن قاسم

التفكير العلمي 
والذكاء الاجتماعي

ش��غل موضوع ال��ذكاء، علماء النفس، منذ م��ا يقرب من قرن 
من الزم��ان، حيث اختلفوا في تصوره، واتفقوا في قياس��ه، 
واختلف��وا ف��ي تعريفه، وفي ما قدموه م��ن نظريات عقلية، 
لتوضي��ح التنظي��م العقل��ي، لكنه��م اتفق��وا جميعً��ا عل��ى 
أن ال��ذكاء صف��ة عقلية موج��ودة بمق��دار، وأن ه��ذا المقدار 
يختل��ف من فرد إلى آخ��ر، ومن جماعة إلى أخ��رى، وتوصلوا 
إل��ى أن م��ا هو موج��ود بمقدار، يمك��ن قياس��ه، ولقد ترتب 
عل��ى اختلاف التص��ور، بعض الاختلاف ف��ي مناهج القياس 
وأس��اليب التقرير، وللذكاء أهمية بالغة ف��ي مجالات الحياة 
ومج��ال  المدرس��ة  ف��ي  التعلي��م  مج��ال  مث��ل  المختلف��ة، 
التدريب بالمصنع، بل ول��ه أهمية في المواقف الاجتماعية 
والحياتي��ة عل��ى اختلافها، ولا ش��ك أن قضي��ة وضع الرجل 
إل��ى  المناس��ب ف��ي الم��كان المناس��ب، تتطل��ب التع��رف 
إمكانات الفرد العقلية، كما تقتضي التعرف على متطلبات 
العمل ومقتضياته من هذه الإمكانات، وتحقيق هذا المبدأ 

يضمن كفاية الفرد، ويسهم في بناء الدولة العصرية.

 وفي هذا الكتاب، س��نقوم بمشيئة الله تعالى، بعرض أهم 
الإجابات التي تش��غل تفكيرن��ا عن ماهي��ة التفكير العلمي 
وال��ذكاء بأنواع��ه المختلفة، من خلال عرض المح��اور التالية: 
ماهية التفكي��ر- تعريف التفكي��ر واس��تراتيجياته- التفكير 
وال��ذكاء- التفكير المتعدد- أنواع ال��ذكاءات- التفكير العلمي- 
الاجتماع��ي-  التفكي��ر  النق��دي-  الإبداعي-التفكي��ر  التفكي��ر 

والمشكلات وتكتيك حلها.

هذا الكتاب..
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عبير سعيد

بسنت محمد

أصدرت الدكتورة إلهام يونس، رئيس قسم الإذاعة والتلفزيون 
في المعهد الدولي العالي للإعلام بمدينة الشروق، وعضو مجلس 
إدارته، كتابًا جديدًا، تحت عنوان: "التنمية المس���تدامة والتمكين 
السياسي.. واقع المرأة العربية"، عن دار العربي للنشر والتوزيع. 
الكتاب الصادر حديثًا، يسلط الضوء على مراحل تطور تمكين 
المرأة العربية سياس���يًا، مع التركيز على دور المنظمات الإقليمية 
والدولية في هذا الشأن، ومقارنة حجم الجهود المبذولة، بالصورة 
ال�ت�ي يعكسها الإعلام عن المرأة في كل من مصر، الس���عودية، 
والمغرب، بعدما أظهرت الدول الثلاث أنها تتسم بالنمطية ذاتها.

وتناق���ش د. إلهام يونس، في الكتاب الذي ينقس���م إلى أربعة 
فص���ول، موضوعات عدة، جديرة بالبح���ث والاهتمام في مجال 
المرأة والتنمية، موضحة دور الإعلام في نشر الوعي تجاه قضايا 

المرأة العربية.
اهتم���ام المؤلفة، لم يقت�ص�ر فقط على دراس���ة قضايا المرأة 
والتنمي���ة محليًا، ب���ل امتد إلى المرأتين الس���عودية والمغربية، ما 
يعطي الكتاب بعدًا إقليميًا وعربيًا، يمكنه من وضع اس�ت�راتيجية 
ورؤي���ة عامة، تشمل معالجة الفضائي���ات العربية، قضايا المرأة، 

وإدراجها في عمليات التنمية المستدامة والتمكين السياسي.

صدر للكات���ب الصحفي والباحث حس���ام الضمرانى 
مؤخ���رًا كتاب "الإعلام المصري وقضايا المجتمع: تحديات 

الحاضر ورهان المستقبل"، عن مكتبة جزيرة الورد.
ينقس���م الكتاب لخمس���ة فص���ول هي :” كيف ننهض 
بوس���ائل الإع�ل�ام فى م�ص�ر؟ “الخ���روج م���ن القمم”، 
و”الإع�ل�ام المصري وقضايا مجتمعية ش���ائكة، و”إفريقيا 
على أجندة الإعلام المصرى”، و”الإعلام المصرى والتبعية 
للغرب”، و”الإعلام المصرى ومستقبل الصناعات الثقافية 

والإبداعية”.
يس���لط الكتاب الضوء على الخطاب الإعلامى المصرى 
ما بعد 25 م���ن يناير 2011 و30 يونيو 2012 فى محاولة 
لتنفيذه وتصحيح مس���اره من خلال تقديم رؤية بانورامية 
لأوضاع وسائل الإعلام المصرية فى حاولة متواضعة لكى 

تعود لريادتها.
 يقول الكاتب أنه من���ذ اندلاع ثورة الخامس والعشرين 
من يناير ومن بعده���ا الثلاثين من يونيو والإعلام المصرى 
يشهد ارتباكا خاصة وأن المهد الإعلامى لم يكن مرتبا من 
قبل لا على سبيل خطابه أو قضاياه التى تركز على الترفيه 
وتبتعد عن تلمس بشكل مباشر المواطن المصرى وكلك على 
مس���توى تنيمه عبر أليات العمل وهو ما يتجلى فى خريطة 
ملاك وسائل الإعلام قبل الثورة وبعدها وحتى إندلاع ثورة 

الثلاثين من يونيو.

إلهام يونس تناقش واقع المرأة 
العربية.. في كتابها الجديد

»الإعلام المصري وقضايا المجتمع«.. 
كتاب جديد للصحفي

 والباحث حسام الضمرانى

»التفكير العلمي والذكاء الاجتماعي« كتاب 
جديد لـ»د. حسن قاسم«

صدر عن دار العربي.. ويسلط الضوء على تمكين 
المرأة سياسيا في ضوء التنمية المستدامة

 أستاذ الصحافة: وسائل التواصل الاجتماعي نجحت 
في تسليط الضوء على النماذج الإيجابية.. وأستاذ العلاقات 

العامة يصفها بـ"السلاح ذو الحدين"

  ألقت القبض على »متحرش المعادي«.. وأرشدت »بائع الفريسكا« إلى كلية الطب

على مسرح الهوسابير

د. رامي عطا صديق ود. سحر حسن مع الخريجين والطلاب
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الضريبة العقارية التي يخضع لها
 الشخص الطبيعي أو الاعتباري

تليغراف منسي

• ضريبة على العقارات المبنية: قانون 196 لس����نة 2008 
المعدل بالقانون 117 لسنة 2013

• الضريبة ع��ل�ى التصرف����ات العقارية المقررة 
بالقانون رقم 158 لسنة 2018 المعدل لأحكام 

القانون 91 لسنة 2005 
• ضريب����ة الدخل ع��ل�ى اي����رادات الثروة 

العقارية وفق أحكام القانون 91 لسنة 2005
أول: الضريب����ة على العقارات المبنية: قانون 
رقم: 196 لسنة 2008 المعدل بالقانون رقم 117 

لسنة 2013
تق����وم لجان الح��ص�ر والتقدي����ر بتقدي����ر القيمه 

السوقيه للعقار ولتكن مثلًا 2 مليون جنيه 
يتم حساب الضريبة العقارية طبقا للخطوات الاتية

حس����اب القيمة الرأسماليه للعقار = القيمة السوقية × 
1,200,000 = %60

حس����اب القيمة الإيجارية السنويه = القيمة الرأسمالية 
36,000 = %3 ×

حس����اب صافي القيمة الايجارية = القيمة الإيجارية × 
25,200 = %70

اس����تبعاد 30% من القيم����ه الايجاريه الس����نويه مقابل 
مصروفات الصيامو

حس����اب وع����اء الضريب����ة العقاري����ة = ص����افى القيمة 
الإيجارية – 24000 = 1200

إعفاء مبلغ 24000 من صافى القيمة الإيجارية السنوية 
وذلك بالنسبة للسكن الخاص الرئيسى فقط

أما الس����كن الخاص الإضافي لا يتمت����ع بأي اعفاءات، 
وللشخص الطبيعى حرية الاختيار للس����كن الخاص للتمتع 

بالاعفاء
الضريبة العقارية = وعاء الضريبة العقارية × %10 = 

120ج سنويًا
ثانيًا: الضريبة على التصرف����ات العقارية بالقانون رقم 

158 لسنة 2018 المعدل لأحكام القانون 91 لسنة 2005
إذا ق����ام الشخص الطبيعي أو الاعتباري ببيع عقار فانه 
يخضع للضريبة على التصرفات العقارية بسعر 2.5% من 
إجم����الى ثمن البيع ببيع وحدت����ك، فلو فرض وأن الشخص 
الطبي��ع�ي قام ببي����ع العقار البالغ ثمن����ه 2 مليون جنيه، فإن 
ضريب����ة التصرفات العقارية المس����تحقة = 2,000,000 × 

50,000 = %2.5

مع مراعاة:
أي تخفي����ض  وبغ��ي�ر   %2.5 الضريب����ة  س����عر   •
ع��ل�ى إجمالي قيم����ة الت��ص�رف في العق����ارات المبني����ة أو 

الأراضي للبناء عليها عدا القرى، 
• س����واء انصب التصرف عليها بحالته����ا أو بعد إقامة 

منشآت عليها، 
• وسواء كان هذا التصرف شاملا العقار كله أو جزء منه 

أو وحدة سكنية منه أو غير ذلك، 
• وسواء كانت المنشآت مقامة على أرض مملوكة للممول 

أو للغير، 
• وس����واء كانت عق����ود هذه التصرف����ات مشهرة أو غير 

مشهرة.
• استثناء من التصرفات الخاضعة لهذه الضريبة: تقديم 
العقار كحصة عينية في رأس مال شركات المساهمة بشرط 

عدم التصرف في الأسهم المقابلة لها لمدة خمس سنوات.
• ألزم القانون المتصرف بس����داد الضريبة خلال ثلاثين 

يوما من تاريخ التصرف، 
• وي��س�ري مقابل التأخير المقرر بالمادة )110( من قانون 
الضريبة على الدخل اعتبارا م����ن اليوم التاليلا نتهاء المدة 
المحددة، ويكون المتصرف إليه مسئولا بالتضامن عن سداد 
ه����ذه الضريبة ومقابل التأخ��ي�ر دون إخلال بحق المتصرف 
إلي����ه في الرجوع على المتصرف بقيمة ما قام بس����داده من 

ضريبة ومقابل تأخير.
• تمتن����ع مكاتب الشه����ر العقاري والمح����اكم وشركات 
الكهرباء والمياه ووحدات الحكم المحلي وغيرها من الجهات 

عن شهر العقار أو تقديم الخدمة إلى العقار محل التصرف 
م����ا لم يقدم صاحب الش����أن ما يفيد س����داد الضريبة على 

هذا العقار.
• يعتبر تصرفا خاضعا للضريبة التصرف بالوصية أو 
التبرع أو بالهبة للغير الأصول أو الأزواج أو الفروع أو تقرير 
حق انتفاع على العقار أو تأجيره لمدة تزيد على خمس��ي�ن 

عاما،
• ولا يعت��ب�ر تصرفا خاضع����ا للضريبة البيوع 
الجبرية إدارية كانت أو قضائية وكذلك نزع الملكية 

للمنفعة العامة أو للتحسين، 
• لا يعت��ب�ر تصرف����ا خاضع����ا للضريب����ة 
التصرف بالتبرع أو بالهبة للحكومة أو وحدات 
الإدارة المحلي����ة أو الأشخ����اص الاعتباري����ة العام����ة أو 

المشروعات ذات النفع العام.
ثالثًا: ضريبة الدخ����ل على ايرادات الثروة العقارية وفق 

أحكام القانون 91 لسنة 2005
قيمه الايجار الس����نوى من واقع العق����د المبرم بين المالك 

والمستأجر عن عام 2020 
 = 5000 جنيه شهرى × 12 شهر = 60000

بفرض أن الضريبه العقارية المسددة عن العقار 120ج، 
فيتم حساب ضريبة الدخل عن إيرادات الثروة العقارية على 

النحو التالي:
وعاء ضريبة الثروه العقارية = )60000×%50( – 120 

29880 =
حساب الضريبة وفقا لأسعار الضريبة التصاعديه على 

دخل الأشخاص الطبيعيين:
الشريحة الأولى: 15000   معفاه فى السنة
الشريحة الثانية: 15000   التالية   %2.5
الشريحة الثالثة: 15000  التالية    %10
الشريحة الرابعة: 15000 التالية    %15
الشريحة الخامسة: 140,000      %20

ما زاد عن ذلك إلى 200,000     %22.5
ما زاد عن ذلك                %25

• الشرائح التالية لما يزيد عن 700 الف الى 1000,000 
وما زاد

رابعًا: إرجاء العمل بالقانون 186 لسنة 2020: 
الذى بموجبه يس����توجب مال����ك العقار القي����ام بإشهار 
العق����ار بالشهر العقارى قبل ال��ش�روع فى طلب الحصول 

على آية منافع يستفيد منها المالك للعقار محل الإشهار مثل 
الكهرباء أو المياه أو الغاز أو حتى التليفون الأرضي.

ص����در القان����ون رقم )5( لس����نة ٢٠٢١ بإرج����اء العمل 
بالقانون ١٨٦ لس����نة ٢٠٢٠ وبتعدي����ل بعض أحكام القانون 
رقم ١١٤ لس����نة ١٩٤٦ بتنظ��ي�م الشه����ر العق����اري )والذى 
بموجب����ه ضرورة إشه����ار العق����ار بالشه����ر العق����اري قبل 
ال��ش�روع في أية منافع يحصل عليه����ا المالك من كهرباء أو 
مياه أو غاز أو حتى تليفون أرضى(، وبتعديل بعض أحكام 
قانون الضريبة على الدخل الصادر بالقانون رقم ٩١ لس����نة 
٢٠٠٥، وذلك استجابة لمطالب المواطنين بعد أن أثار القانون 
الج����دل وما ظهر عنه من مش����اكل لدى العامة من الش����عب 

وداخل دوائر ووسائل التواصل الاجتماعي.
حسم الجدل الرئيس عبد الفتاح السيسي، ووجه بتأجيل 
القانون لفترة انتقالية لا تقل عن عامين بهدف إتاحة الفرصة 
والوق����ت لإجراء حوار مجتمعي، وأن ي��ت�م خلال تلك الفترة 
الانتقالي����ة تحصيل قيمة ثابتة مقطوع����ة مخفضة وواضحة 
عند تسجيل الأملاك، حس����ب مس����احة ونوع الملكية، وذلك 
بدلًا من الضريبة المفروضة في هذا الصدد على التصرفات 
العقارية، ليتم إرجاء العمل بقانون الشهر العقاري حتى 30 

يونيو 2023. 
ويع����د التعدي����ل الثاني بالقانون رقم )5( لس����نة 2021، 
والذي كان س����ببا رئيسيا في الأزمة هي ضريبة التصرفات 
العقاري����ة 2.5% من قيم����ة العقار، التي ن����ص عليها قانون 
الضريبة على الدخل وكان يش��ت�رط سدادها لإشهار العقار 
بالشهر العقاري والحصول ع��ل�ى المرافق، الأمر الذي أدى 
إلى عزوف الكثير من المواطنين واعتراضهم على التسجيل، 
لذلك وافق البرلمان أيضا على الفصل بين ضريبة التصرفات 

العقارية وتوصيل المرافق والتسجيل.
وبالت����الى تم إلغ����اء الفقرتين الرابع����ة والثامنة من المادة 
)٤٢( م����ن قانون الضريبة على الدخل الصادر بالقانون رقم 

٩١ لسنة ٢٠٠٥ واللتان تنصان على:
الفقرة الرابعة: "وتمتنع مكاتب الشهر العقاري وشركات 
الكهرباء والمياه ووحدات الإدارة المحلية وغيرها من الجهات 
عن شهر العقار أو تقديم الخدمة إلى العقار محل التصرف 
ما لم يقدم صاحب الش����أن ما يفيد سداد الضريبة )ضريبة 

التصرفات العقارية 2,5%( على هذا العقار".
وبالتالى ش����كرًا سيادة الرئيس الإنسان على تدخلك فى 

الوقت المناسب.

العقل البشري بالفطرة مخترع، والحاجة أم الاختراع، فقد 
اهتم الإنس���ان بتنوع وتطوير وسائل الاتصال ونقل المعلومات 
عبر العصور بدايةً من اس���تخدام الدخان كش���فرة للتخاطب، 
وقرع الطب���ول، ثم الكتابة، فقد قام  قدماء المصريين باختراع 
الهيروغليفي���ة وكتبوهاع�ل�ى الأحجار، ثم بدأ اس���تخدام ورق 
البردي للكتابة، مما أدى إلى استخدام الرسل للدواب لإيصال 
الرس���ائل ما يعني أنها تس���تغرق أيامًاً وربما أسابيع لتصل 
من يد المرسل إلى المرسل إليه، وللسرعة تم استخدام الحمام 
الزاجل لنقل الرسائل من مكان لآخر، وقصر وقت التسليم مع 
زبادة المس���افات الطويلة باستخدام وسائل النقل الحديثة مثل 

القطارات والطائرات لنقل الرسائل من مكان إلى آخر.
وأعظم الاختراعات هى القادرة على تغيير العالم وتحسين 
حياة الأفراد والنهضة والتطور في جميع المجالات،  ففى  عام 
1831م أصب���ح للاتص���الات مفهوم جديد، فق���د تم اختراع 
أول تليغراف كنظام لنقل الرس���ائل لمس���افة بطول السلك إما 
عن طريق الكهرباء أو عن طريق إش���ارات الراديو باستخدام  
إش���ارات كود مورس للتعبير عن الحروف الأبجدية باستخدم 
مقاط���ع صوتية والمكون من كود يتكون من مجموعة من مقاطع 
صوتيه لكل حرف من حروف اللغة، فالمقطع القصير يعبر عن 
"نقط���ة" والطويل  يع�ب�ر عن "شرطة"، ويتم تش���كيل الكلمات 
بها ليتم بثها عبر خطوط التليغراف. واس���تخدم التليغراف في 

إرسال الرسائل والبرقيات بين الناس في مختلف المناطق.
والتليغ���راف  يعنى "الكتابة عن بعد"، وبالرغم من اختراع 
التليغراف إلّا أن الاتصالات بين أوروبا والأمريكتين كانت تتم 
فقط عن طريق السفن، وكانت أسرع سفينة تستغرق أسبوعين 
وأدت العواصف الشتوية الشديدة إلى تأخير السفن لأسابيع 
والس���بب أن التليغ���راف كان يعمل على الكاب�ل�ات الأرضية 
ويفش���ل عند إرسال الإش���ارة عبر البحار والمحيطات، فكان 
التفك�ي�ر في الكاب���ل البحري الذي غّري ش�ك�ل العالم وهو مد 
كاب���ل للتليغراف ليرب���ط بين لندن ونيويورك  بمس���افة 5585 
كيل���و متر عبر المحيط  الأطلسي، ولم���د هذا الكابل التاريخي 
قص���ص درامي���ة عن الأشخ���اص الذي���ن تج���رأوا وفكروا، 
والأشخاص الذين اس���تثمروا في الفكرة، والأشخاص الذين 
خسروا في المحاولات المتعددة الفاش���لة، والأشخاص الذين 
ربحوا واس���تفادوا من هذا النج���اح للتغلب على قوى الطبيعة 
بقوة العقل البشري والتكنولوجيا، والنتيجة نجاح الربط، وبدأ 
التش���غيل في 16 أغسطس 1858 لنقل رسائل التليغراف عبر 
كاب���ل  الأطل�س�ي الذى  قلل وقت الاتصال بش�ك�ل كبير  مما 
سمح بإرس���ال رسالة واستقبالها والرد عليها في نفس اليوم، 
وتعت�ب�ر الكوابل البحرية أحد أهم الإنجازات التي تحققت في 
مج���ال نقل وتبادل البيانات الرقمي���ة حول العالم، ونتيجه لقلة 
تكلفته���ا بالمقارنة مع الأقمار الصناعية وغيرها من الوس���ائل 
أصب���ح ثمان�ي�ن بالمائة من مجم���ل الاتص���الات العالمية ونقل 
البيان���ات تتم عبر ه���ذه الكوابل البحرية نظ���رًا لسرعة تدفق 
البيان���ات فيها وتمتعها بدرجة عالية من الأمن والسرية والدقة 

العالية في نقل الإشارات.
وتستخدم الكابلات البحرية الحديثة تقنية الألياف الضوئية 
لنق���ل البيانات الرقمية والتي تشمل مكالم���ات الهاتف وحركة 
البيان���ات الضخمة على الانترنت، وتحت���ل مصر مكانة عالية 
التميز في عالم الكابلات البحرية العملاقة فائقة الطول، الناقلة 
لحرك���ة الاتصالات والإنترنت حول العالم، وذلك بحكم موقعها 
الجغ���رافي الممت���از، كنقطة التقاء بين آس���يا وأفريقيا، ومعبر 
رخيص وقريب لأوروبا عبر قناة الس���ويس، وقد منحت عبقرية 
مكان م�ص�ر ميزة نقل م���ا يقرب من ثلث حرك���ة الاتصالات 
والإنترنت بين الشرق والغرب عالميًاً، وتحقيق عائدات من وراء 

ذلك كرسوم عبور.
وإذا كان الف���راق قدر وس���نة الحياة  فف���راق الابتكارات 
القديم���ة يحدث حين تحل الابت�ك�ارات الجديدة محلها فتتغلب 
عليه���ا وتثبت تفوقاً في الأداء أو السرع���ة أو الدقة. وإذا كان 
التليغراف أوش���ك على الانقراض ليصبح في طي النس���يان، 
س���نظل نذكر محاس���نه وأنه كان اللبنة الأولى لكل ما تلاه من 
ابت�ك�ارات أعلنت  انته���اء عصره وضعت كلم���ة النهاية أمام 
تفوقه وهيمنته على مجال التوصيل السريع للأخبار والرسائل 

الهامة.
الخلاصة عزيزي القارئ أنه ستنقرض وتختفى ابتكارات، 
وس���تظهر مكانه���ا اختراعات جدي���دة  بديعة لق���درات العقل 
البشري تحس���ن الحياة وتطورها وتجعل العالم مكانًا أفضل 
للعيش فيه، وس���تظل فكرة بس���يطة  قادرة على تغيير مجرى 
الع���الم ربم���ا الآن وربما لاحقً���ا، فاطلق العن���ان لإبداعك ولا 
تس�ت�هن بأفكارك، فتليغراف مورس غّري وجه العالم حتى وإن 

صار "تليغراف منسي".
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 د. عمرو المغربي

خبير: »الفيروس« أصاب العالم كله بشلل اقتصادي..
 وصندوق النقد الدولي يتوقع نمو مصر اقتصاديا

الحوار أساس التربية السليمة.. ومبدأ الثواب والعقاب يؤثر في شخصية الطفل

دراسة حديثة.. ارتفاع معدل البطالة في مصر بسبب كورونا

د. إيمان فيود:

يثار الجدل بشأن حجم التأثير السلبي الذي 
طال الش���باب المصري، اقتصاديً���ا، خلال أزمة 
انتشار فيروس كورونا، القادم من مقاطعة ووهان 

الصينية، أواخر عام 2019.
تف�ش�ي الوباء العالمي في مصر، تس���بب في 
اتخاذ العديد من الإج���راءات الاحترازية المتمثلة 
في العزل والحجر الصحي، والتباعد الاجتماعي، 
إضاف���ة إلى من���ع الس���فر، وتعطي���ل الم���دارس 
والجامعات، وخفض أعداد العاملين في الشركات  
والمصان���ع، م���ع إغلاق أماك���ن الترفيه وشركات 
السياحة، ما انعكس سلبًا على الاقتصاد العالمي، 
وأدخله في حالة من الركود، وصل تأثيره بطبيعة 

الحال، إلى المصريين.
وأش���ارت التقدي���رات ال���واردة في أح���دث 
الدراسات، إلى أن معدل البطالة في مصر، ارتفع 
خ�ل�ال الربع الثاني من ع���ام 2020، إلى %9.6، 

مقارنة بـ7.7% في الربع الأول من العام ذاته.
عدد العاطلين عن العمل في مصر، في الفترة 
نفسها، وصل إلى 2.5 مليون شخص، من بينهم 
1.9 مليون ذكر، و640 ألف أنثى، مقارنة بـ2.2 

عاطل، في الربع الأول من 2020.
ورغم تأث�ي�ر فيروس كورون���ا في اقتصادات 
العالم، حق���ق الاقتصاد الم�ص�ري نجاحًا ملفتًا، 
حي���ث وصل معدل النمو الإيجابي إلى 3.6% في 
نهاي���ة العام المالي المنتهي في شهر يونيو من عام 
2020، كما يتوقع صندوق النقد الدولي، مواصلة 

مصر، النمو في العام المالي الجاري 2021.
وفي السياق نفسه، قالت الخبيرة الاقتصادية 

دكتور هدى الملاح: »إن ف�ي�روس كورونا أصاب 
الع���الم كله بش���لل اقتصادي، ولكن م���ع تطبيق 
الإجراءات الاحترازية بش�ك�ل سليم، بدأ الوضع 
في التحسن تدريجيًا، خاصة في نهاية 2020«.

وش���ددت على أن نس���بة البطال���ة أيضًا بدأ 
، موضح���ة أن الحكوم���ة منحت  ينخف���ض قليلًا
أولوي���ة لدعم الشركات والمصانع من أجل ضمان 

اس�ت�مرار العملي���ة الإنتاجي���ة، في مواجهة أزمة 
صحي���ة، تقت�ض�ي في الأس���اس ب�ض�رورة بقاء 
العاملين في المنازل، وتخفي���ف التكدس والزحام 
في أماكن العمل، لذا قررت رئاسة مجلس الوزاء، 
من���ح إجازات مدفوعة الأج���ر في القطاعين العام 
والخ���اص، مع العم���ل بنصف الطاق���ة البشرية، 

واتباع سياسة التدوير بين العاملين.

واختتم���ت: »أتوق���ع م���ع ال�ت�زام المواطنين 
بالإج���راءات الاحترازي���ة والوقائي���ة، أن يختفي 
فيروس كورونا تمامًا، ويبدأ اقتصاد مصر وقتها 

في التحسن تدريجيًا«.

حوار: حبيبة علي

 د. نبيل عبد الرؤوف

ينسى بع���ض الآب���اء والأمهات دون 
قص���د، في أثناء تربي���ة أطفاله، أهمية 
الصح���ة النفس���ية، رغم أنه���ا البداية 
المثلى نحو بناء فرد، قوي في المستقبل، 

من الناحيتين العقلية والبدنية.
ورغبة منا في "الشروق نيوز" في مساعدة 
الوالدين على تعزيز مفاهيم التربية الس���ليمة، 
أجرين���ا حديثً���ا م���ع الدكتورة إيم���ان فيود، 
استش���اري نفسي، والمدرس بقسم العلاقات 
العام���ة والإع�ل�ان بالمعه���د ال���دولي العالمي 

للإعلام بمدينة الشروق.. فإلى نص الحوار:
• كي���ف نبدأ في تربية أولادنا بطريقة 

صحيحة من الناحية النفسية؟
يج���ب أن نبدأ بالحوار، بتعليم الطفل كيف 
يع�ب�ر عن رأيه بحرية كامل���ة، حتى إذا كانت 
طريقت���ه خاطئة، كما يبنغي لن���ا تعليم الطفل 
منذ صغر سنه أن يفكر بطريقة سليمة، ويهتم 
بنفس���ه، وأن نكون قادرين ع�ل�ى الإجابة عن 
كل أس���ئلته، س���واء أكانت عادية أو محرجة، 
إضافة إلى ذلك، من الضروري على الوالدين 
أن يصبح���ا من خ�ل�ال أفعالهما، ق���دوة له، 

بالتحديد منذ بلوغه سن الثالثة.
• كيف يتعام���ل الوالدان مع أس���ئلة 

الطفل المحرجة أو غير المنطقية؟
إذا سأل الطفل، مثلًا السؤال المعتاد: "من 
هو الله؟ ومن أين أتى لنا"، يجب على الأم أن 
يكون لديها إجابة مقنعة، ويجب أن تستمتع له، 
وتعلمه كيف يطرح السؤال بطريقة صحيحة، 
كما ينبغي لها أن تكون ديمقراطية في تعاملها 

معه، أي معتدلة، بين التدليل والعقاب.
*م���ا هي الخط���وات ال�ت�ي يمكن من 
خلالها المساهمة في بناء شخصية قوية 

لدى الطفل؟
يعتمد ذلك على تطبيق مبدأ "ابدأ بنفسك"، 
أي يج���ب ع�ل�ى الأم أن تنص���ح طفلها بعدم 
، أخبر صديقتي  الك���ذب، فلا تق���ول له مث��لًًا
عندما تتص���ل هاتفيًا أنني نائم���ة، حيث أنه 
يتعود وقتها على الكذب، والتصرف بش�ك�ل 

خاطئ.
*كيف نساعد على نمو الطفل بصورة 

نفسية سليمة؟
بالتعامل مع���ه، بالطريقة ذاتها التي نرغب 
أن يتصرف بها مع الآخرين، أي مثلًا نتجنب 
الحدي���ث معه بصوت عالي ج���دًا، وأن نكون 
معتدل�ي�ن في كل تصرفاتنا وأوامرنا له، حتى 

تصبح له شخصية سوية ومعتدلة.

• م���ا هي المبادئ والق�ي�م التي يجب 
نقلها إلى الطفل؟

يجب أن نسعى إلى تعزيز بعض القيم والمبادئ 
والأس���س السليمة في الطفل منذ صغر سنه، كأن 
يكون المس�ل�م على معرفة تامة بدين���ه، وأن نلتزم 
أمامه بتأدية الواجبات الدينية، سواء كنا مسلمين 
أم مس���يحيين، حيث يجب ع�ل�ى كل أب وأم، غرز 

العادات والتقاليد المتامشية مع ديانتنا.
• كيف تتصرف الأم عندما يخبرها طفلها 

بأنه يحب زميلته في المدرسة؟
أن تسمح ل���ه أولًا بالتعبير عما يش���عر به، أيًا 
كانت هذه المش���اعر والأحاس���يس، حتى لو كانت 
غير متس���قة مع عاداتنا وتقالدينا، حيث أنه عندما 
يبوح الطفل إلى أمه بما يحمله من مش���اعر تجاه 
زميلته في المدرسة، لا نوبخه أو نعنفه، بل نقول له 
مثل: "طبيعي تحب زميلتك، ما هي زي أختك"، من 
أجل وضع ما يش���عر به في الإطار الصحيح، كما 
يجب أن نعلم البنت الخجل، والولد الجرأة، سواء 

في التعبير عن الحزن أو السعادة أو غير ذلك.
• لدى الطفل هواية ما.. كيف نشجعه 

على مواصلة ممارستها وتنميتها؟
أي هواية إيجابية، مثل الرسم، الكتابة، أو 
القراءة، الموس���يقى، يجب على الأم تطويرها 

وتنميتها لديه، كأن تذهب به إلى المشاركة في 
مس���ابقات الرسم، أو تشجعه على ما رسمه، 

حتى يشعر أنه يسير في الطريق الصحيح.
• حدثين���ا ع���ن العوام���ل الرئيس���ية 

المؤثرة في تربية الطفل.
هن���اك عوام���ل ع���دة تؤث���ر في شخصية 
الطف���ل، بعضها خارجي كالمدرس���ة، والآخر 
داخلي مثل الأسرة، وعلى الأم أن تس���تخدم 
أس���لوب الثواب والعق���اب، والتحفيز المادي 
والمعن���وي، بينما عليه���ا أن تراقب وضعه في 
النادي والمدرسة، وأن تتابع طبيعة علاقته مع 

أصدقائه وأقاربه.
• ما هي الطريقة التي نتعامل بها مع 

الطفل عندما يتصرف بشكل خاطئ؟
على حسب الموقف، ونوعه وطبيعته ووقته، 
فمثل: إذا كان الطفل يبلغ 7 سنوات، وتعامل 
مع أحد أقاربه بأسلوب غير لائق، ينبغي للأم 
أن تتحدث معه على انفراد، وتفهمه أن ما قام 
ب���ه أمر خاطئ، ثم تعتذر إلى من أخطأ الطفل 
في حقه، أمامه، حتى يتعلم القيام بذلك لاحقًا.
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من "مكي" إلى "حلمي".. قاموس لغة "السغة لمبة" الغامضة
الجدل ينتقل من إعلانات التلفزيون إلى ساحات الإنترنت..

أث���ار الإعلان الترويجي الص���ادر عن إحدى شركات 
الاتص���الات، في الآون���ة الماضي���ة، الجدل الواس���ع عبر 
وس���ائل التواصل الاجتماعي، بسبب اس���تخدام الفنان 
أحمد حلمي، كلمات غير مفهومة أو غير مألوفة بالنس���بة 
إلينا، مش���تقة من لغ���ة غامضة، تدعى "الس���غة لمبة" أو 

"السغة لمون".
أحم���د حلمي ظ���ل ي���ردد في أغنية الإع�ل�ان، كلمات 
غريبة، مثل: "س���دد جون، الساقة بالون، سسبوع ألبوم، 
سنتين أمازون، س���و أرانب، سهر شماسي"، ثم تساءل: 

"فاهمين؟".
واتفق المتابعون عبر حساباتهم الشخصية على مواقع 
التواص���ل الاجتم���اعي، أن الكلمات يمكن اس���تيعابها، 
بطريقة غير مباشرة، حيث أن "س���دد" ربما تأتي بمعنى 
جدد، و"الس���اقة بالون" يقصد به���ا الباقة، بينما "سهر 

شماسي" قد يكون معناها، الشهر.
*أسرار لغة السغة لمبة

هي لغة أشبه بالشفرة، كان يتحدث بها البعض قديًما، 
حال وجد بينهم شخص غريب، لا يريدون منه أن يفهم ما 
يقولونه، حيث استخدمها المجرمون، حتى لا يفهم الناس 

حديثهم، ويبلغون الشرطة عنهم.
بال���رغم من أن فهم اللغة، أم���ر صعب على الكثيرين، 
لكنها سهلة وبسيطة على من اعتاد الحديث بها، إذ تستند 
إلى قاعدت�ي�ن فقط، وهما: "إزال���ة أول حرف من أي كلمة 
ووضع حرف السين بدًال عنه، وضع أول حرف من الكلمة 
الأولى بعد حذفه مكان الحرف الأول في الكلمة التالية".

ويقال إن هذه اللغة، ظهرت أوًال في المناطق الش���عبية، 
ثم انتشرت عبرها، من أج���ل أن ترثها الأجيال المختلفة، 
لكن ليس من المع���روف تاريخيًا، أصلها أو وقت ظهورها 

على وجه التحديد.
يش���ار إلى أن لغة الس���غة لمبة، أحدثت ضجة واسعة 
في ع���ام 2017، عندما اس���تخدمها الفن���ان أحمد مكي، 
للمرة الأولى، في كتابة المنش���ورات عبر صفحته الرسمية 
ع�ل�ى موقع فيس���بوك، حي���ث أطلق عليها اسم "س�ك�ي 
ملواني"، كما اس���تعملها لاحقً���ا في إحدى أغنياته، حين 
قال: "ساس���ب حواجب سفهم يتنيل ساجة حالات"، أي: 

"حاسب يفهم حاجة".
*لغات السين أو السيم

ولم تكن "الس���غة لمبة"، الوحيدة المستخدمة في تاريخ 
المصري�ي�ن سًرا بينه���م، بل تداول البع���ض، عبر مختلف 
العصور والمهن، لغات عدة، سميت بـ"الس�ي�ن أو السيم"، 
منها لغ���ة "الخيش"، التي انتشرت أيضًا بين الش���باب، 
خاصة في الاس���كندرية، حيث تعتمد ع�ل�ى مصطلحات 
معينة من تأليف أفراد العصابات، مثل: "دكاري خاتياك"، 

أي: "أعط�ن�ي س���يجارة"، أو "تومان ي���ان" التي تعني: 
"اهربوا، البوليس قادم"، أو كلمة "موردران" التي تش�ي�ر 

إلى الفتاة غير الجميلة.
أض���ف إلى ذلك، لغ���ة تجار الذهب، ال�ت�ي تعود إلى 
أص���ول يهودية، حيث تحدث بها بعضهم قبل الرحيل عن 
مصر، وهي تتضمن 7 أو 8 كلمات رئيس���ية، يستخدمها 
التجار عند وجود زبائن بجانبهم، مثل: "يافت"، أي: هذا 

المنتج جيد ولا ضرر منه.
تجار الذهب قال���وا قديًما فيما بينهم: "بار أي الذهب 
الق�ش�رة، حمش���ة أي 5 جنيهات، حمش���ة كبيرة أي 50 
جنيًها، أنتلة أي 10 جنيهات، مشط أي 20 جنيًها، وأحاد 

التي تعني جنيًها واحدًا".
 واستعمل العاملون في مجال تجارة الذهب، العديد من 
المصطلحات الأخرى، فـ"أدمون" تعني الذهب المس���تعمل 
أو القديم، و"نش���فر قد إيه" تش�ي�ر إلى وزن الفصوص، 
فيم���ا "هباش" هو الشخص الذي اعت���اد الفصال، وإذا 
قال أحد منهم: "الدفش اللي في شللك شئال"، فإنه يرغب 
في تحذيرك من الرجل الواقف بجوارك، حيث أنه سارق 

أو حرامي.

تجار الفضة أيضً���ا كان لهم نصيب من الكلمات غير 
المفهومة، فـ"دبش" أي يمكنك تخفيض الس���عر، و"الدبش 
هب���اش" تعني أن الشخص الذي أمامك يرغب في خفض 
أس���عار كل شيء، لذا ارفض طلبه، بينما حال قال تاجر 
منهم: "اشتقالة"، فإنه يريد أن يحذرك من الشخص الذي 

يقف بجانبك، فـ"قد يكون سارقًا".
وتش���يع بين طائف���ة المنجدين، لغة يس���تخدمها أيضًا 
تجار الموبيليا، لكنها غير واس���عة الانتشار على الإطلاق، 
إذ يتحدث بها العاملون في صناعة التنجيد فقط، ومنها: 

- ابعتها: اسكت
- إبرة: بنت أو سيدة

- العديب: الرجل
- مأحلى: طيب أو حلو

- العدوانة: اللحمة
- نقابل: نأكل

- رابص: الرجل يرانا

تقرير: أمنية فوزي

تقرير: أميرة عبد الفتاح

أصدر الدكتور رامي عطا صديق، رئيس قس���م 
الصحاف���ة في المعهد الدولي الع���الم للإعلام بمدينة 
ال�ش�روق، كتابًا جديدًا، عن مرك���ز الأهرام للترجمة 
والن�ش�ر، تحت عن���وان: "البابا ش���نودة والصحفي 

المثالي".
يتن���اول الكت���اب بين طياته، ممارس���ة قداس���ة 
البابا ش���نودة الثالث، العمل الصحفي، بوصفه أحد 
مجالات الخدم���ة الدينية الكنس���ية، والعمل الوطني 
العام، حيث كتب مقالات متنوعة، منذ كان ش���ابًا في 
أربعينيات القرن العشرين، حتى ودع عالمنا في شهر 
مارس من عام 2012م، في عدد من الصحف الدينية 
والعامة، منها الحق ومدارس الأحد والكرازة ووطني 
والجمهوري���ة وأخبار اليوم والأه���رام، كما أنه اعتز 
بكونه أح���د أعضاء نقابة الصحفي�ي�ن، التي بدورها 

كانت تفتخر بانتسابه لها.
ناقش البابا ش���نودة في مقالاته المنش���ورة عبر 
مجل���ة الك���رازة، في عام 1975، سم���ات الصحفي 
المث���الي وصفات���ه، ال�ت�ي دارت في مجملها بش���أن 
الالتزام بالدق���ة والموضوعية، ونشر م���ا يمثل فائدة 

بالنسبة إلى جمهور القراء.
الموضوع���ات التي كت���ب عنها، البابا ش���نودة، 
تنوعت بين قضايا الحري���ة عمومًا، وحرية الصحافة 
خصوصًا، كما انطلق قداسته فيما كتب، على أسس 
ومبادئ ثابت���ة، مثل: الحرية تقابلها مس�ئ�ولية وكل 
حق يقابل���ه واجب، ضوابط الحري���ة تفيد ولا تضر، 
حرية الصحاف���ة ترتبط بالص���دق والدقة والصحة، 
رفض الشائعات والإثارة والمبالغات، حرية الصحافة 
ترفض الإس���اءة إلى الآخرين، حرية الصحافة ترتبط 

باحترام القانون العام، وغيرها.

وكان البابا ش���نودة، يدع���و كل شخص وكاتب، 
إلى التفك�ي�ر جيدًا في عواقب أي عم���ل يؤديه، كما 
كان يناش���د القارئ ب���أن يكون متريثً���ا في إصدار 
أحكام���ه على ما يقرأه في الصحف أو ما تصل إليه 
من أخبار، حتى يتبين ل���ه صدقها ومدى دقتها، فلا 
يصدق كل مكتوب، وإنما يتناولها بالفحص والبحث 

والتدقيق.
يش���ار إلى أن البابا شنودة، ولد في عام 1923، 
قب���ل أن توافيه المنية في 2012، كما كان قداس���ته، 
البطريريك رقم الـ 117 من بطاركة الكنيس���ة القبطية 
الأرثوذكس���ية، بالتحديد خلال الفترة من 14 نوفمبر 

1971 إلى يوم وفاته 17 مارس 2012م.

أص���درت دار العلوم للنشر والتوزي���ع، حديثًا، 
كتابً���ا بعنوان: »أطفال يقبل���ون الاختلاف«، للكاتبة 
ريني���ه فايز، اس�ت�هدفت خلاله التركيز على تنش���ئة 

الطفل على المواطنة، والتسامح، وقبول الآخرين.
الكتاب الذي يسلط الضوء على القيم الإيجابية، 
وكيفية توصيلها إلى صغار الس���ن بأس���لوب بسيط 
يناسب أعمارهم، ركز أيضًا على العمل على تحقيق 
العدي���د من الأه���داف، من ضمنه���ا: »كيف نحمي 
أطفالنا من بعض الس���لوكيات السلبية التي نواجهها 
اليوم؟  وكيف نعلمهم التسامح وقبول الآخر واحترام 

الحدود في العلاقات؟«.
يتضم���ن الكتاب بع���ض التدريبات والأنش���طة 
العملية التي تناسب مراحل الطفل المختلفة، من أجل 
تطبيقها س���واء أكان في منزله أو في مدرسته أو في 
أي م�ك�ان آخر، حيث تس�ت�هدف الكاتبة من خلالها، 

نقل القيم الإيجابية إلى الطفل.
تق���ول رينيه في هذا الش���أن: »أطف���ال يقبلون 
الاختلاف.. هو كتاب موج���ه إلى كل تربوي، كل أب 
وكل أم، وإلى كل ولي أم���ر، إضاف���ة إلى كل مدرس 

ومدرسة«.
وش���ددت على أن الكتاب في رس���الته، يس�ع�ى 
إلى الوصول إلى تربية أفضل لأطفالنا، حتى يكونوا 
رائعين، أقوياء، وأصحاء جسديًا ونفسيًا واجتماعيًا، 

يقبلون الاختلاف ويعتادون عليه، على حد وصفها.
واس���تعرضت رينيه فاي���ز في كتابها الذي ضم 
بين طياته ثلاث���ة فصول، التنش���ئة الاجتماعية وقيم 
المجتم���ع، الس���لوكيات المرفوض���ة وردود الأفع���ال 
الإيجابية، إضافة إلى عدد من الأنش���طة والتدريبات 

العملية.

نشرت الدكتور أماني ألبرت، مستشار جامعة بني 
سويف الإعلامي، حديثًا، عن دار نشر عالم الكتب، كتابًا 

بعنوان: »المستشار الإعلامي والمتحدث الرسمي«.
قدم الكتاب، الدكتور محم���ود علم الدين، المتحدث 
الرسمي ب���اسم جامعة القاهرة، والم�ش�رف العام على 
المكتب الإعلامي بها، والأس���تاذ في قسم الصحافة في 

كلية الإعلام التابعة لها.
تناق���ش د. أم���اني في كتابه���ا، أهمية المستش���ار 
الإعلامي أو المتحدث الرسمي باسم أي مؤسس���ة، في 
إدارة صورته���ا الذهنية، والترويج لسمعتها، كما ركزت 
على ما يلعبه من أدوار في فتح قنوات اتصال بينها وبين 
وس���ائل الإعلام من أجل بناء الثق���ة وتعزيز المصداقية، 
إضافة إلى ما يؤدي���ه في إدارة الأزمات التي تواجهها، 
وكذلك في بناء قاموس المصطلحات المناس���بة، لوصف 

الأحداث بكلمات دقيقة، والتعبير عنها بألفاظ محددة.
استفاضت مستشار جامعة بني سويف الإعلامي، 
في تحدي���د أدوار المتحدث الرسمي في أوقات الأزمات: 
»متى يتكلم؟ ومتى يصمت؟ ومتى يتواصل مع الجمهور؟ 
ومتى يس���تخدم عبارة مثل لا تعلي���ق؟ ومتى ينفتح للرد 

على تدفق المعلومات المتتالي«.
م���ن جانبه أكد ع�ل�م الدي���ن، أنه بال���رغم من كل 
التطورات الراهنة في تكنولوجيا المعلومات والاتصالات 
التي أفرزتها الثورة الرقمية بكل جوانبها وتطبيقاتها، من 
ذكاء اصطناعي وحوس���بة وإنترنت وعملات افتراضية 
وغيره���ا، تظل هناك بعض الثوابت في العمل الإعلامي، 
تتعل���ق بأهمية دور الق���ائم بالاتصال، ال���ذي يبقى هو 
أس���اس أي عملية اتصالية، حي���ث يفكر، يخطط، يبدع، 
ينتج، ينفذ، يتابع ويتفاعل مع الجمهور المس�ت�هدف، لذا 
يرى أس���تاذ الصحافة في إعلام القاهرة، أن الكتاب ذو 

قيمة حقيقية.
وأش���ارت د. أم���اني ألبرت إلى أن فك���رة الكتاب، 
مس���توحاة من م���زيج الخبرة الأكاديمية مع الممارس���ة 
العملية، خاصة أن الفصل الأول يناقش دور المستش���ار 
الإع�ل�امي في رسم السياس���ة الإعلامي���ة وفي تحديد 

معايير السياسة التحريرية.
والفصل الث���اني، يركز على دور المتحدث الرسمي 
ومهارات���ه في الحدي���ث والإقناع، بينما يس���لط الثالث، 
الضوء على إدارة العلاقات العامة والإعلام، واتصالات 
المنظمة الداخلية والخارجية، فيما أفردت الدكتور أماني 
مس���احات الفصل الراب���ع، من أجل مناقش���ة مهارات 

الكتاب���ة والتق���ديم في البيانات الصحفي���ة والمؤتمرات 
والعروض التقديمية.

الكتاب اهتم في فصله الخامس، بإدارة لغة الجسد 
والمظه���ر العام، وبالس���ادس، ركز ع�ل�ى إدارة الأزمات 
باحترافي���ة، ثم في الس���ابع، ناقش صناعة المش���اهير 
والتس���ويق للأشخ���اص، فيما اخت�ت�م الفصل الأخير، 

باستعراض نماذج من الدراسات التطبيقية.
المستشار الإعلامي والمتحدث الرسمي، هو الكتاب 
التاس���ع للدكتور أماني ألبرت، بع���د ثمانية إصدارات، 
هي: »مهارات الترجمة الإعلامية، الاتصال الشخصي، 
البروتوكول والإتيكيت، الإبداع في الإعلان، كسر قواعد 
الإتيكي���ت والبروتوكول، اتجاهات حديثة في دراس���ات 
الص���ورة الذهنية، الكتابة للعلاقات العامة، والإبداع في 

التسويق والترويج«.
يشار إلى أن د. أماني ألبرت هي مستشار جامعة 
بني سويف الإعلامي، وأستاذ العلاقات العامة المساعد، 
كما تعمل وكيل كلية الإعلام في شئون الدراسات العليا 
والبحوث، ومدرب دولي معتمد، قامت بالتدريس في عدد 
م���ن الجامعات الحكومية والخاص���ة، إضافة إلى كتابة 
مق���الات الرأي في ع���دد متنوع من الصح���ف، أبرزها 
جري���دة الأه���رام، مجلة روز اليوس���ف، وموق���ع مبتدأ 

الإلكتروني.

 "البابا شنودة والصحفي المثالي"
.. كتاب جديد لـ"رامي عطا"

»أطفال يقبلون الاختلاف«.. كتاب لـ»رينيه فايز«

د. أماني ألبرت تسلط الضوء على أدوار المستشار 
الإعلامي والمتحدث الرسمي.. في أحدث مؤلفاتها
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بسنت محمد

هبة طلعت

أحمد المنياوي

أمنية فوزي

صدر حديثا

تناول عضويته في نقابة الصحفيين.. وناقش المبادئ والقيم التي استند إليها

يتضمن تدريبات عملية.. ويسلط الضوء على القيم 
الإيجابية والسلوكيات المرفوضة

فكرته مستوحاة من مزيج الخبرة الأكاديمية مع الممارسة العملية

 لغات "الشوارع" حيلة اللصوص قديما.. والتجار 
يستخدمونها خوفا من السرقة

منطق���ة العباس���ية، أح���د أشه���ر أحياء 
محافظ���ة القاه���رة حاليًا، كان���ت عبارة عن 
بـ"الريداني���ة"،  تسم���ى  ج���رداء  صح���راء 
حي���ث شهدت تاريخيً���ا، العديد من الحروب 
الشهيرة بين طومان باي والس���لطان سليم 

الأول العثماني.
الخديوي عب���اس )1892 – 1914م(، كان 
صاحب النظرة الثاقبة، عندما قرر بناء عدد 
م���ن المنازل على أرض صحراء الريدانية، ثم 
أنشأ مستشفى العباسية بها، حتى تحولت 
إلى منطقة كب���ار الشخصيات والأثرياء، في 

وقت سابق من التاريخ الحديث.
م���ع  طوي���ل  ت���اريخ  له���ا  والعباس���ية، 
الشخصي���ات المصري���ة التاريخي���ة، حي���ث 
ع���اش به���ا الرئي���س الراح���ل جم���ال عبد 
الناصر والمش�ي�ر عبد الحكيم عامر، إضافة 
إلى الشهي���د الفري���ق عب���د المنع���م رياض، 
ومحمد صادق، كما ول���د فيها عدد كبير من 
نجوم الف���ن والأدب والرياضة، أمثال نجيب 
محفوظ، ومحمد عوض، وعبد الكريم صقر، 
وعب���د الحميد الجن���دي، إضاف���ة إلى ماهر 
همام، وص�ل�اح ذو الفقار، وتوفي���ق الدقن، 
وفؤاد المهندس، بجانب يوس���ف فخر الدين، 

وإيهاب توفيق، وحسن الأسمر، وغيرهم.
وم���دارس العباس���ية، كان لها نصيب من 
التاريخ الحافل مع طلاب أصبحوا فيما بعد، 
علامات مؤث���رة في تاريخنا، مث���ل الرئيس 
الفلسطيني الراحل ياسر عرفات، إضافة إلى 

عمرو موسى، وعبد الحكيم عامر.
تضم العباس���ية، معالم تاريخية ودينية، 
ومؤسس���ات حكومية عريقة، أبرزها وزارتي 
الس���ياحة والكهرب���اء، ومصلح���ة الأحوال 
المدنية، بجانب كلي���ة الشرطة، وجامعة عين 
والكلية  المرقس���ية،  والكاتدرائي���ة  شم���س، 
الإكليريكي���ة ومعه���د الدراس���ات القبطي���ة، 
ومس���اجد النور والعربي والقب���ة الفداوية، 
ونقاب�ت�ي  باش���ا،  ماه���ر  أحم���د  وضريح 
التجاري�ي�ن والتطبيقي�ي�ن، إضافة إلى هيئة 

الآثار المصرية.
ومن أشهر أسواق العباسية، سوق عرب 
المحم���دي ال���ذي اش�ت�هر بإقام���ة الحفلات 
الغنائية الراقص���ة، مع بيع البضائع في كل 
يوم خميس، قبل أن يتم إغلاقه، من أجل بناء 

حديقة تحمل الاسم ذاته.

حي العباسية فى مصر.. من الحرب 
العثمانية إلى السلام الديني

»الفرانكو أراب«.. عندما تتحول 
الطعمية في وسائل التواصل 
الاجتماعي إلى »جرين برجر«

هنا عاش جمال 
عبد الناصر.. 
واجتمع نجوم 
الفن بالرياضة

 مساجد
 وكنائس
 ومدارس
 متنوعة.. معاهد
 دينية إسلامية
ومسيحية

 فيود: الظاهرة انتشرت بين مواليد 2000..
«والحلول في يد »التربية والتعليم

لم يعد غريبًا، أن يظهر بين اللحظة والأخرى، تقليعة جديدة من نشطاء 
وس���ائل التواصل الاجتم���اعي، إذ انتشرت في الآون���ة الماضية، عدد من 
المصطلحات الغريبة، المتداولة بين الش���باب، س���واء العرب أو المصريين، 

اعتقادًا منهم بأنها تتماشى مع الجيل الجديد.
الطعمي���ة، الأكلة الش���عبية في مصر، بات يطل���ق عليها اسم »جرين 
برجر«، والبقسماط أصبح »باتون ساليه، فيما أمسى الحرنكش »جولدن 
ب�ي�ري«، والتين الش���وكي تحول إلى »بيركلي ب�ي�ر«، ثم فجأة بدأ يسمى 
الفش���ار بـ«بوب كورن« والبليلة بـ«بينز«، والصدمة أن الملوخية أضحت 

»جرين سوب«.
وتختل���ف آراء رواد »السوش���يال ميديا«، بش���أن المسميات التي تم 
اختراعه���ا حديثًا، حيث أن البعض أبدى إعجابه بها، بينما رفض آخرون 
فكرة تش���ويه اللغة العربية التي تحمل مرادفات ومعانٍ، ليس���ت في حاجة 

على الإطلاق، إلى إضافة كلمات جديدة.
أك���دت دكتور إيم���ان فيود، المتخصصة في مج���ال التربية الإعلامية 
والباحث���ة في دراس���ات علم النفس، أن الظاهرة ب���دأت تنتشر حديثًا بين 
مواليد الألفية الجديدة، بس���بب الانفتاح على العالم الخارجي، بما يحمله 
من ثقافات ولغات مختلفة، نتيجة التطور غير المسبوق في وسائل التواصل 
الاجتم���اعي، حيث ب���ات تداول المعلوم���ات والأفكار بين الن���اس، يتجاوز 

الحدود الزمانية والمكانية.
وأش���ارت إلى أن ترجمة أسم���اء المأكولات الش���عبية المصرية، جاء 
متوقعًا، بس���بب استخدام لغة »الفرانكو أراب«، التي ليس لها أي أساس 
في الوج���ود، حيث تقوم على فكرة اس���تخدام النط���ق العربي بالحروف 
الإنجليزية، الأم���ر الذي انتشر على حد وصفها، بصورة غير مس���بوقة، 
حتى في مجال الدعاي���ة والإعلان، خاصة في المطاعم، إذ أصبحت قائمة 

الطعام بها، أو ما يسمى بـ«المنيو«، يحمل مصطلحات غير مألوفة أبدًا.
أضافت د. فيود أن أهم ما أدى إلى زيادة انتشار لغة الفرانكو، اعتقاد 
البعض أن استخدام اللغات الأجنبية في الحياة اليومية، أمر يرتبط بالرقي 
والتحضر، موضحة أن التوج���ه نحو المدارس الأجنبية في تعليم أطفالنا، 

هو ما تسبب في تدهور مستوى اللغة العربية عند الأجيال الجديد.
وحذرت من توابع استخدام الفرانكو، إذ ترى أنه سيؤدي في المستقبل، 

إلى كارثة حقيقية لن تنجو منها اللغة العربية، أو التراث المصري.
وأوصت، الجهات المسئولة في وزارة التربية والتعلم، وفي المؤسسات 
الثقافية المختلفة، بضرورة الاهتمام بظاهرة تش���ويه اللغة العربية، وأهمية 
وضع حلول مس���تقبلية، من أجل حماية الم���وروث الثقافي، حيث وصفت 

اللغة بـ«جوهر أي تراث«. 
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عق���دت دار الكت���ب والوثائ���ق القومي���ة بمقره���ا 
بكورني���ش النيل ن���دوة تحت عنوان "الم���رأة المصرية: 
قضاي���ا الحاضر وتطلعات المس���تقبل" تح���ت رعاية 
الدكت���ورة إين���اس عبد ال���دايم وزي���رة الثقافة، حيث 
ترأس���ت الندوة الدكتورة نيفين محمد موسى رئيس���ة 
مجل���س الإدراة، وأدارت الن���دوة الدكت���ورة عواطف 
عبد الرحمن أس���تاذة الصحافة بقسم الصحافة كلية 
الإع�ل�ام جامعة القاهرة، وتح���دث فيها الدكتور رامي 
عطا أستاذ مس���اعد الصحافة بالمعهد الدولي العالي 
للإع�ل�ام بأكاديمي���ة الشروق والدكت���ورة نسرين عبد 

العزيز أستاذ مساعد الإذاعة والتليفزيون بالمعهد. 
قدم���ت الدكت���ورة عواطف عب���د الرحمن تشريحا 
للتيارات المس���يطرة على الحركة النسوية في مصرن 
وقالت إن بعض هذه التيارات وبالتحديد التيار السلفي 
أس���اء لقضايا المرأة ودعت للترك�ي�ز على النصوص 

الدينية التي أنصفت المرأة.
وأكدت عبد الرحمن، أن بعض النسويات والنسويين 
الذين اعتم���دوا على أجندة غربية قد أضروا بالقضية 
حيث خانه���م التوفيق في ترتي���ب الأولويات كما أنهم 
على غير دراية بقضايا المرأة في الصعيد وقرى الوجه 

البحري.
المرأة والإعلام والمواطنة

من جانبه تحدث الدكت���ور رامي عطا عن موضوع 
"المرأة والإعلام من منظور مبدأ المواطنة".

أش���ار عطا إلى أهمية مب���دأ المواطن���ة الذي يقوم 
على المساواة والمش���اركة بين جميع المواطنين بأبعاده 
المختلفة، دون تفرق���ة ودون تمييز، وأن للمواطنة أبعاًا 

مدنية وسياسية واقتصادية- اجتماعية وثقافية. 
وأك���د في كلمته أهمية 

وس���ائل الإع�ل�ام في 
بقضايا  التوعي���ة 

مش�ي�رًا  المرأة، 

إلى أهم المش�ك�لات الإعلامية ال�ت�ي تواجه المرأة، مثل 
الاهتمام بالمرأة في المدين���ة أكثر من المرأة في القرية، 
والاهتمام بقطاعات معينة دون غيرها، وتشويه صورة 

المرأة في بعض الأعمال الدرامية والإعلانية.
ط���رح د. رامي في خت���ام كلمت���ه بع���ض الحلول 
والمقترح���ات مث���ل التوعيه بمب���دأ المواطن���ة وتدريب 
الصحفيين والإعلاميين ع�ل�ى معالجة مختلف قضايا 

المرأة انطلاقًا من مبدأ المواطنة.

الدراما والمرأة
تحدثت الدكت���ورة نسرين عب���د العزيز عن صورة 
الم���رأة في الدراما منذ س���تينيات القرن الماضي حتى 

مطلع الألفية الجديدة.
تناولت د. نسري���ن تأثير المتغيرات الاجتماعية 
على الدراما التلفزيونية والس���ينما. وأشارت إلى 
النم���اذج الإيجابي���ة التي أب���رزت دور المرأة فى 
الدرام���ا المصرية مثل مسلس���ل "هو وهي" وهو 
عبارة عن حلقات منفصلة تناقش كل حلقة قضية 
مختلفة من قضايا الرجل والمرأة وعلاقة كل منهما 
بالآخر وكان بطولة الفنانة س���عاد حسني والفنان 
أحم���د ذكي و"عائل���ة ونيس" الذي جس���دت فيه 
الراحلة سعاد نصر الزوجة العاملة التي تشارك 
زوجها في تربي���ة أبنائها للحف���اظ على المبادىء 
الأخلاقية، وغيرها من المسلس�ل�ات والأفلام التي 

كان لها أدوار إيجابية للمرأة.
وأضاف���ت أن هناك مسلس�ل�ات قدمت المرأة 
بص���ورة س���لبية مثل مسلس���ل "عائل���ة الحاج 
متولي" الذي يدور حول تعدد الزوجات ومسلسل 
"الزواج���ة الرابعة" ال���ذي دار في نفس الموضوع 
ه���و تع���دد الزوج���ات ومحاولة إرض���اء زوجهم 

وغيرهم من المسلسلات والأفلام.

أعرب����ت الدكت����ورة إله����ام يونس، 
رئيس قس����م الإذاعة والتلفزيون في 
المعهد الدولي العالي للإعلام بمدينة 
ال��ش�روق، وعض����و مجل����س إدارته، 
عن س����عادتها البالغة، بعد تصدرها 
مع أخري����ات غلاف الع����دد الورقي، 
الصادر عن مجلة ح����واء، تزامنًا مع 
يوم المرأة المصرية، الموافق السادس 

عشر من شهر مارس.
وأش����ارت إلى أنها تشعر بالفخر 
أيضً����ا، بس����بب تواجدها في غلاف، 
ضم بجانبها الدكت����ورة مايا مرسي 
رئيس المجلس القومي للمرأة، وغيرها 
م����ن س����يدات ب����ارزات في المجتمع، 
موضحة أنه����ا دومًا ما تهتم بقضايا 
المرأة، وتؤسس مبادرات هادفة، تعزز 
من وضع المرأة المصرية في مواجهة 
التحديات، والقضايا الش����ائكة، مثل 

قضايا التحرش الجنسي.

وع����ن سر تزيينه����ا غ��ل�اف مجلة 
حواء، أكدت إلهام يونس لـ"الشروق 
ني����وز"، أن����ه يع����ود إلى نجاحها في 
إص����دار مؤلف����ات عدي����دة، اهتم����ت 
خلالها بالبح����ث في قضاي����ا المرأة 
في الإعلام على المس����تويين المصري 
والعربي، معلنة أنها أصدرت حديثًا، 
كتابً����ا، بعنوان: "التنمية المس����تدامة 
المرأة  واق����ع  الس����ياسي..  والتمكين 

العربية".
يذك����ر أن الكت����اب الص����ادر عن 
دار العربي للنشر والتوزيع، ينقس����م 
إلى أربع����ة فص����ول، تناق����ش خلاله 
رئيس قس����م الإذاعة والتلفزيون في 
إع��ل�ام ال��ش�روق، عددًا م����ن قضايا 
المرأة العربي����ة، بالتطبيق على مصر، 

السعودية، والمغرب. 
بسنت محمد

 

ندوة المرأة المصرية »قضايا الحاضر وتطلعات المستقبل« 
تؤكد على ضرورة تفعيل مبدأ المواطنة وتعزيز صورة المرأة إعلامياً

"أصواتهن للسلام".. مبادرة جديدة ترفض الصورة النمطية عن المرأة

د. إلهام يونس تزين مارس شهر المرأة 
غلاف مجلة حواء
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أصل الحكاية

ل�ك�ل منا حكاية، ولعيد الحب أيضًا حكاية، إذ يحتفل العالم 
أجم���ع في الراب���ع عشر م���ن فبراير من كل ع���ام، بعيد الحب 

.Valentin’s Day
 وهن���ا يتبادر إلى أذهاننا تس���اؤلات عدة، م�ت�ى ظهر عيد 
الح���ب؟ ولماذا اختير ه���ذا التاريخ تحدي���دًا للاحتفال به؟ وهل 
للح���ب حكاي���ة أم حكايات ع���دة؟ وما هو س���بب ارتباط الحب 

بالفالنتين؟ ومن هو الفالنتين؟... إلخ.
 ف���إذ بنا نق���ف حائرين، نفت���ش ونبحث ونث�ب�ر غور أصل 
الحكاية، بمصباح ديوجين، وإذا عدنا بالتاريخ إلى الوراء، نجد 
أن الح���ب في كل العص���ور، وعلى مدار الت���اريخ، كانت هناك 

مناسبة للاحتفال به، منذ الفراعنة وحتى الوقت الراهن.
وجدي���ر بالذكر أن هذا العي���د، أطلق عليه أكثر من مسمى، 
هن���اك من يطلق عليه يوم العش���اق أو ي���وم المحبين، وآخرون 
يطلقون عليه يوم الحب أو عيد الحب، والأكثر شعبية له، هو يوم 

.Valentin’s Day الفالنتين
أيًا كان المسمى؛ فالمحبون والعشاق يحتفلون به في كل عام، 
حيث تمتلئ الش���وارع بالزهور والورود والهدايا والقلوب ذات 
اللون الأحمر، وتعج بالعشاق الذين يتبادلون الهدايا للتعبير عن 
مش���اعرهم، ومن ثم يتسنى لنا أن نتساءل، هل نحتاج إلى عيد 
لنحتفل به ونعبر عن مشاعرنا!!! نعم نحتاج، بل نحن في أمس 
الحاج���ة في مثل هذه الأوقات إلى إظهار مش���اعر الحب والود 
وال�ت�راحم فيما بيننا؛ فكل الأديان السماوية تدعو إلى مثل هذه 

القيم والمشاعر، وللحب أنواع وأشكال عدة.
ومن هنا، دع���وني أدعوكم جميعًا إلى أن يكون الحب والود 
والتراحم والس�ل�ام عنوانًا لنا، ليس بين الأفراد فحسب، بل بين 
الناس جميعًا، بعضهم البعض، بدءًا من أفراد الأسرة الواحدة، 
م���رورًا ب���الأسر، ثم الش���عوب والدول، فالحب ه���و أول طريق 

السلام، وليكن شعارنا الحب والسلام من أجل الإنسانية. 
عودة إلى بدء، عند البحث والتنقيب، وجدت أنه يوجد العديد 
من الروايات، بل والأس���اطير التي تنسب إلى هذا العيد، ونجد 
منها ما هو حقيقي، ومنها ما هو أس���طوري، جلها لمحاولة ثبر 
غور أصل الحكاية، وتعال���وا بنا نعرج إلى عض هذه الروايات 

والأساطير. 
في إحدى الرواي���ات، هناك من ذكر أن هذا العيد يعود إلى 
الع�ص�ر الروماني؛ إذ كانوا يحتفلون في الفترة من 13 إلى 15 
 ،) Lupercalia– فبراير من كل عام، بعيد ي���دعى )لوبركليا
يذبح���ون فيه الحيوانات، ويضربون النس���اء بجلودهم، اعتقادًا 
منه���م أن ه���ذا يزيد من خصوبة الم���رأة، وأنه أيضً���ا التوقيت 
الأنس���ب لخصوبة المرأة، كما يتم فيه جمع الش���بان والفتايات، 
ويقوم كل ش���اب وفتاة ليكونا س���ويًا، حسب القرعة التي كانت 
تجرى بكتاب���ة أسماء الإناث في لفاف���ات صغيرة، مع وضعها 
ع�ل�ى المنض���دة، ويأخذ كل ف�ت�ى لفافة عش���وائيًا، ثم يرتبطان 
ببعض، ويعيشان سويًا لمدة عام، يختبر خلاله كل واحد أخلاق 
الآخر، ثم يتزوجان أو يعيدان الكرة في العام التالي مرة أخرى، 
لكن مع دخول المس���يحية، ثار رجال الدين المس�حيي على هذا 
التقليد، واعتباره مفس���دة للأخلاق، لذا تم إلغاؤه، قبل أن يعود 

من جديد، في تاريخ لم يذكر تحديدًا.
أم���ا الرواية التالية، هي على ذات ال���درب؛ إذ كان الرومان 
يحتفلون بالوبركاليا –العيد الس���الف ذكره – بتقديم القرابين 
إلى معبوداته���م، إيمانًا منهم أن هذا س���يحميهم من الس���وء، 

ويحفظ مراعهم.
مع دخول المس���يحية، كان هناك قديس ي���دعى )فالنتاين(، 
ي�ب�رم عقود ال���زواج سًرا، نظ���رًا إلى أن الإمبراطور كلاديوس 
الث���اني أصدر أمرًا بمنع الزواج، خاصة بين الجنود، حيث كان 
في حالة حرب، ووجد أن الش���باب والجنود المتزوجين يمتنعون 
ع���ن الالتح���اق بالخدمة العس���كرية، بينما ه���و في حاجة إلى 
تجني���دهم، لذا أصدر أمراً يمنع فيه الزواج حتى لا ينش���غلون 
عن أداء واجبهم العس���كري، وفى ذات الوقت، عصى فالنتاين 
ه���ذا الأمر، وق���ام بتزويج الراغبين في ال���زواج سًرا، فلما علم 
الإمبراط���ور، سجنه، وحكم عليه بالإع���دام، في تاريخ صادف 

يوم 14 فبراير.
 وفي رواية أخرى، يقال أن هذا الإمبراطور أعدمه، لأنه كان 
من دعاة المسيحية، فحاول الإمبراطور -الذي لا يزال وثنيًا– أن 
يثنيه عن ديانته، وأن يعيده إلى الوثنية، لكنه رفض، وظل عليها، 
فأعدم���ه في يوم الرابع عشر من فبراير من عام 269 م في ليلة 
عيد لوبركليا، ولما انتشرت المس���يحية، وصارت الدين الرسمي 
للرومان، أبقوا على عيد اللوبركليا، ولكنهم ربطوه بذكرى إعدام 

فالنتاين، بعد أن مات في سبيل الثبات على دينه. 
ع�ل�ى أية حال، هناك العديد والعدي���د من الروايات الأخرى 
ال�ت�ي جاءت عن الح���ب والتي ربطوها به، ومنه���ا ما هو يرتبط 
بالآلهة، أو بهذا القديس، كما يش���اع أنه يوجد أكثر من قديس 

يحمل الاسم نفسه.
في النهاية، أيًا كان قديسً���ا واحدًا أو أكثر، فإن عيد الحب 
ارتبط به، ونحن نميل إلى تلك الرواية التي كان يقوم فيها بعقد 

عقود الزواج، لأنها ترتبط ارتباطًا وثيقًا بالمشاعر والحب. 
 وختامًا، عيد الحب هو دعوة إلى الجميع لإظهار كل مشاعر 
ال���ود والحب، وج���ل المش���اعر الطيبة بين الأخ���وة والأصدقاء 

والجيران والزملاء والرفقاء والأحبة.
تحية حب في عيد الحب

بقلم

قصة عيد الحب العالمي

د. سحر حسن أحمد
باحثة بدار الكتب المصرية

الورشة الأولى استهدفت مجموعة من واعظات الأزهر.. بمشاركة د. إلهام شاهين

واحتفل بهذا اليوم في الأمم المتحدة، وقررت العديد من الدول جعله 
يوم عيد وطني، كما تجتمع النس���اء م���ن جميع القارات، واللاتي غالبًا 
م���ا تفصل بينهن الحدود الوطنية والف���روق العرقية واللغوية والثقافية 
والاقتصادية والسياس���ية، للاحتفال بيومهن هذا، ويستعرضن خلاله 
تاريخ النضال من أجل المساواة والعدل والسلام والتنمية على امتداد 

تسعة عقود من الزمن تقريبا.
 يعت�ب�ر اليوم الدولي للمرأة، قصة م���ن قصص صناعتها التاريخ، 
التي يمتد نضالها إلى قرون موغلة، كان دورها لا يقل عن دور الرجل، 
حي���ث إنه في اليونان القديمة، قادت ليسس�ت�راتا إضرابًا عن الجنس 
ضد الرجال لإنهاء الحرب؛ وفي الثورة الفرنس���ية، نظمت نساء باريس 
دع���وات لـ"الحري���ة والمس���اواة، والأخوة"، وكذلك مس�ي�رة إلى قصر 
فرس���اي، مطالبات بحق المرأة في الاقتراع، وظهرت فكرة اليوم الدولي 
للم���رأة، لأول مرة في بداية الق���رن التي شهد خلالها العالم الصناعي 
توس���عًا واضطرابات ونموًا في الس�ك�ان، وظهرت فيها الأيدولوجيات 

الراديكالية.. وفيما يلي أهم الأحداث التاريخية مرتبة زمنيًا:
ويذك���ر التاريخ أن القي�ص�ر أُجبر بعد أربعة أيام على التس���ليم، 
ومنح���ت الحكومة المؤقتة المرأة حقه���ا في التصويت، وافق يوم الأحد 
التاريخ���ي ذاك، لكنه واف���ق يوم 8 مارس من التق���ويم الميلادي المتبع 
في غيرها. ومنذ تلك الس���نوات الأولى، أخذ اليوم الدولي للمرأة بعدًا 
عالميًا جديدًا بالنسبة للمرأة في البلدان المتقدمة النمو والبلدان النامية 

على حد سواء. 
وس���اعدت الحركة النس���ائية الدولية المتنامية، التي عززتها أربعة 
مؤتمرات عالمية عقدتها الأمم المتحدة بشأن المرأة، على جعل الاحتفال 
فرصة لحشد الجهود المتضافرة للمطالبة بحقوق المرأة ومشاركتها في 

العملية السياسية والاقتصادية.
وما انفك اليوم الدولي للمرأة يش�ك�ل فرصة لتقييم التقدم المحرز، 
والدع���وة إلى التغ�ي�ر والاحتف���ال بما أنجزت���ه الم���رأة العادية بفضل 
شجاعته���ا وتصميمها، والتي تقوم بدور خارق للعادة في تاريخ حقوق 

المرأة.
يوم المرأة المصرية

نحتف���ل في 16 مارس ع���ام 1919م بيوم الم���رأة المصرية، التي 
تعتبر جزءًا لا يتجزأ من نس���يج المجتم���ع ، ويحمل هذا اليوم ذكرى 
ثورة المرأة المصرية ضد الاس���تعمار ونضالها من أجل الاستقلال، 
واستشهاد السيدة حميدة خليل أول شهيدة مصرية من أجل الوطن 
حين خرجت لتطالب بحق بلاده���ا في الحرية والكرامة، وتم اختيار 
ه���ذا اليوم نظرًا إلى ما يحمل���ه من إنجازات عظيمة للمرأة ونضالها 
ضد الاس���تعمار، وقد تظاهرت في هذا اليوم أكثر من 300 س���يدة 
بقيادة الس���يدة هدى شعراوي تقود مس�ي�رة ضخمة، شاركت فيها 
زوجات السياس���يين المصريين، وطالبات مدرس���ة الس���نية الثانوية 
للبنات، رافعات ش���عار الهلال م���ع الصليب، تأكي���دًا على الوحدة 
الوطني���ة التي تعتنقها مصر حكومة وش���عبًا، وتجمع���ن أمام )بيت 

الأمة( يهتفن للزعيم )سعد زغلول(.
على الرغم من أن قوات الاحتلال قامت بتفريق المس�ي�رة، إلا أنهن 
قمن بمظاه���رة أخرى، تعد أول مظاهرة نس���ائية في تاريخ مصر، بل 
في ت���اريخ الأمة العربية كلها، وطفن حول الس���فارات الأجنبية بمنطقة 
)جاردن س���يتي(، وهن يهتفن لزعيم الأم���ة، مطالبين بعودته إلى مصر 

وبالحرية والاستقلال لها.
 حيث دعت الس���يدة )هدى شعراوي( لتأسيس أول اتحاد نسائي 
مصري للمرأة، وكان هدفها هو تحس�ي�ن مستوى تعليم المرأة وضمان 
المساواة الاجتماعية والسياسية، وضرورة حصول المصريات على حق 
التعليم العام الثانوي والجامعي، وإصلاح القوانين فيما يتعلق بالزواج 

ومحاربة الخرافات، وكانت العادات والتقاليد تمنع كل ذلك آنذاك .
 كم���ا حصلت المرأة المصرية ع�ل�ى حق الانتخاب والترشح، وهو 
أحد المطالب التي ناضل���ت المرأة المصرية من أجلها، وتحققت بفعل 

دستور 1956.
وتستمر المرأة المصرية في المشاركة في مختلف أوجه الحياة سواء 
سياس���يًا أو اجتماعيً���ا، وفي الوقت الحالي أصبح���ت المرأة المصرية 
عض���وًا برلمانياً، ولها الحق أيضً���ا في التصويت، ومنهن من اختيرت 

لتشغل مناصب رفيعة كوزراء وقضاة وسفراء.
الرؤية المس���تنيرة والمدركة لأهمية خروج المرأة ومش���اركتها في 
الثورة واستقرارها في المشهد السياسي، لم تكن تعبر عن تيار عام 
غالب، حيث اختلف المشهد كثيًرا وأصبح للنساء كيانات ومؤسسات 
كثيرة تمثلها، رسمية وأهلية، وتزايدت نس���ب التعليم والمشاركة في 
المواقع القيادية، وإن ظلت متواضعة قياسً���ا إلى أدوارها التاريخية 
في بن���اء الب�ش�ر وفي بناء العم���ران والحضارة والثقاف���ة، ودورها 
في تجاوز ما م���ر ببلادها من تحديات، وتجلياته���ا ودورها الأعظم 
في الث���ورة، في عطاء لم يتوقف، ويمثل مدخ���رًا من مدخرات القوة 
والصلابة التي يواجه بها الملايين من المصريين والمصريات وثورتهم.
وإلى جانب توحيد صفوفهن وجهودهن والاس���تجابة لمطالباتهن 
بالمش���اركات العادلة في مواقع القيادة والمس�ئ�ولية، لن يقبلن بإعادة 
استنساخ ما حدث في ثورة 19، ليكون عليهن فقط أن يشكلن أعمدة 
أساسية للثورة، وبعدها ينسحبن ويرضين بالهوامش ومنح الإعجاب 

والتقدير.

عيد الأم
و يأتي ي���وم 21 من مارس 

م���ن كل عام.. ي���وم الأم في 
مصر والعالم العربي 

ط���رح الصحفي المصري 
الراحل علي أمين –مؤسس 
جري���دة أخبار الي���وم مع 
في  أخيه مصطفى أمين- 
مقال���ه الي���ومي "فكرة"، 
اق�ت�راح الاحتف���ال بعيد 
لا  "لم���اذا  قائ�ًلً:  الأم، 
نتف���ق على يوم م���ن أيام 

الس���نة نطل���ق عليه ي���وم 
قوميًا  عي���دًا  الأم، ونجعل���ه 

في بلادنا وب�ل�اد الشرق، وفي 
مثل هذا اليوم يقدم الأبناء لأمهاتهم 

الهداي���ا الصغ�ي�رة ويرس���لون للأمهات 
خطاب���ات صغيرة يقولون فيها ش���كًرا أو ربنا يخلي���ك، لماذا لا نشجع 
الأطفال في هذا اليوم أن يعامل كل منهم أمه كملكة فيمنعوها من العمل، 
ويتولوا هم في هذا اليوم كل أعمالها المنزلية بدًال منها؟ ولكن أي يوم في 

السنة نجعله عيد الأم".
يعد عيد الأم من أهم المناسبات التي يحتفل بها الناس في أنحاء 
الع���الم س���نويًا، ويعبرون فيه ع���ن حبهم لأمهاته���م بالهدايا والورد 
وبطاقات المعايدة، وذلك محاولة منهم لإس���عادها وتكريمها وشكرها 
لما بذلته في س���نوات حياتها في س���بيل راحة أبنائها وس���عادتهم، 
واتس���عت رقعة المحتفلين بعيد الأم، حتى صار يحتفل به في العديد 

من الأيام وفي شتى مدن العالم.
قد يعتقد البعض أن عيد الأم مناس���بة مس���تحدثة معاصرة، إلا أن 
الباحثين اكتش���فوا أن ه���ذا الاحتفال كان موج���ودًا عند حضارات ما 
قبل الت���اريخ، وأن قدماء المصريين كانوا أول من احتفل بعيد الأم كعيد 
مق���دس، واعتبروا تمث���ال إيزيس التي تحمل ابنها ح���ورس رمزًا لهذه 
المناس���بة، وكان ه���ذا الاحتف���ال مرتبطًا بفيضان الني���ل، أصل الحياة 

والخصب والنماء، كما تهب الأم الحياة لأبنائها.
بدأ الاحتف���ال بعيد الأم في العالم الع���ربي، ابتداءً من مصر ثم 
انتشر إلى باقي البلاد العربية في خمسينيات القرن الماضي، وكان 
أول احتفال عام 1956م، ويختلف تاريخ الاحتفال بعيد الأم من دولة 
إلى أخرى، حيث خصصت بريطانيا أول احتفال بعيد الأم في القرن 
ال���ـ17، وتحديدًا في يوم نهاي���ة الصوم الكبير، ص���وم الـ40 يومًا، 
حيث يذهب الأبناء كاف���ة، بعد انتهاء الصلاة في الكنائس للاحتفال 

بأمهاتهم والتعبير عن محبتهم وتقديرهم لهن.
وكان أول احتف���ال بعيد الأم في أمريكا عام 1908، عندما قامت أنا 
جارفيس ذكرى لوالدتها، وأطلقت بعدها حملة لاعتراف الولايات المتحدة 
بعيد الأم، ليصبح فيما بعد تقليدًا تحتفل به الشعوب في مناطق مختلفة 
حول العالم، وفي اليابان يحتفل به يوم الأحد الثاني من شهر مايو، حيث 
يقيم الأطفال معرضًا للص���ور للأمهات، وتقوم الهند بالاحتفال لمدة 10 
أيام ويطلقون "درجا بوجا"، وهو اسم أحد الآلهة التي تبعد عنهم الشر.
هن���اك أهمية كبيرة عائدة م���ن الاحتفال بعي���د الأم، حيث تقول 
الدكتورة سامية خضر أس���تاذة علم الاجتماع بجامعة عين شمس، 
إن الاحتفال بعيد الأم يعيد الإنس���انية والرحمة والشفقة والعواطف 
الجميل���ة والنبيلة بداخل الأمهات والأبن���اء، والبعد عن عالم الجرائم 
الغريبة المنف���ردة التي ظهرت في الفترة الأخ�ي�رة، موضحة أن هذا 

الاحتفال يؤكد أهمية الأم ودورها الكبير في الحياة.
الأم هي أس���اس الحي���اة، وهي الس���بب الرئيسي في نجاح كل 
شخص في حياته، وهي التي بيدها أن تلون الوطن مرة أخرى باللون 
الجمي���ل، وتوضح أس���تاذة علم الاجتماع، أن ذل���ك يكون من خلال 
تربي���ة أبناء صالحين نافعين لوطنهم، مطورين ومنتجين للقضاء على 
الفساد، منوهة بأننا في حاجة كبيرة لأن يرى العالم كله أن المجتمع 

المصري ما زال بخير ولديه جيل قوي ونظيف.   
وتؤك���د ضرورة عودة اهتمام الأمه���ات بأبنائهن، وتقليل اهتماماتها 
في سبيل تربية الأطفال وتأسيس حياتهم، منوهة بأنه يجب تكريم كل أم 
ضحت بحياتها من أجل أطفالها، وتكريم أمهات الشهداء العظماء، لأنهم 

صنعوا أجياًال عظيمة تضحي من أجل حماية وطنها.
ع�ل�ى الجانب الآخر، يرتبط عي���د الأم عند بعض المصريين الذين 
فقدوا أحبتهم بمش���اعر الحزن والأسى، حي���ث لم يبق لهم من هذا 

اليوم سوى الذكريات.
والاحتفال بعيد الأم، يذكر الناس بدورها، ويؤكد للمتذكر أنه عمل 
جليل وعظيم، وأن الله يبارك لكل شخص يرضي أمه، مش�ي�رة إلى 
أن السلفيين لا يسعون إلى تجديد الواقع الفكري الذين يعيشون فيه 
ولا يريدون أن يقتنعوا بأن الحياة كل يوم في ش���أن، ثم إن الاحتفال 
بعيد الأم هو رد للجميل لنقول لها ش���كرًا، وأوصى المولى عز وجل، 

ورسوله بالأمهات.

من الصدفة أن نجد ثلاث مناسبات تخص المرأة 
في شهر واحد، يحدث ذلك في مارس، والبداية مع 

الاحتفال بيوم المرأة العالمي في اليوم الثامن، وخلالها 
يحتفل العالم بالإنجازات الاجتـماعية والسياسية 

والاقتصادية للنساء، كما تمنحهم بعض الدول 
كالصين وروسيا وكوبا، إجازة في هذا اليوم. 

جاء الاحتفال بهذه المناسبة، إثر عقد أول مؤتمر 
للاتحاد النسائي الديمقراطي العالمي في باريس عام 

1945م، بعد الإضرابات النسائية التي وقعت 
أحداثها في الولايات المتحدة الأمريكية.

آلاء أحمد - ماريا يوسف

أثناء الندوة

نظمت مبادرة أصواتهن للسلام، أول ورشة عمل لها، 
في شه���ر فبراير الم���اضي، لمجموعة من فري���ق واعظات 
الأزهر، شملت 4 محافظات، هي القاهرة، الجيزة، دمياط 

والغربية.
أصواتهن للسلام، تس�ت�هدف تغيير الصورة النمطية 
عن الم���رأة، وتصحيح المفاهيم المغلوطة عنها باسم الدين، 
بحسب ما قالته الباحثة هبة صلاح، مؤسسة المبادرة، في 

كلمتها التي ألقتها خلال ورشة العمل.
واستعرضت الورشة، في أبرز فاعلياتها، أهم الصور 
النمطي���ة التي تعاني منه���ا المرأة عمومً���ا في المجتمعات 
العربية، نتيجة التفس�ي�رات الخاطئ���ة للنصوص الدينية، 
وبس���بب الاستناد إلى العادات والتقاليد، دون العودة إلى 
الن���ص الديني، مثلما يحدث في ظاهرة زواج القاصرات، 
أو تشويه الأعضاء التناسية للفتيات، ما يطلق عليه إعلاميًا 
"ختان الإناث، إضافة إلى بعض المش�ك�لات الأخرى، مثل 
حرم���ان الفتيات من التعليم، الس���فر دون محرم، وخدمة 

الزوجة في منزلها.
وش���اركت الواعظ���ات، مجموع���ة التحدي���ات ال�ت�ي 
تواجهه���ن في أثناء عملهن في المجتمع���ات التي اعتادت 
ع�ل�ى التعامل مع الرجال فق���ط، في مجال الدعوة، وكيف 
نجح���ن في وقت قصير، لا يتعدى عامًا ونصف العام، في 
تغيير مفهوم مشاركة النساء في الدعوة والفتوى، في ظل 
الفكرة الس���ائدة التي تش�ي�ر إلى أن النساء لا يستطعن 

سوى التعامل مع قضايا المرأة وحسب.
من جانبها، أوضحت الدكتور إلهام ش���اهين، مساعد 
الأمين العام في مجمع البحوث لشئون الواعظات، موقفها 

في هذا الش���أن، بقولها: "إن ظن البعض بش���أن اقتصار 
دور الم���رأة على التعام���ل مع قضايا بن���ات جنسها، هو 
بس���بب تقصير منها في العلم، أم���ر خاطئ، لا يمكن أن 

نتعامل معه بهذه الكيفية".
وأك���دت أن الن�ب�ي محمد "صلى ال���ه عليه وسلم"، 
عندما كانت تأتيه النس���اء لس���ؤاله عن أمورهن الخاصة، 
كان يرس���لهن إلى الس���يدة عائشة، من أجل أن تحل لهن 
مشاكلهن، حيث قال في هذا السياق: "خذوا نصف دينكم 
عن هذه الحميراء"، ما يوضح على حد قولها، أن هذا أمر 

لا يعيب المرأة، بل يكرمها.
خرج���ت ورش���ة العم���ل في ختامه���ا بمجموعة من 
التوصيات، ع�ل�ى رأسها أهمية العمل على زيادة التعاون 

بين المؤسس���ات المعنية في الدولة نحو تفعيل قانون يدعم 
المحتوى الذي تنتجه المؤسسة الدينية فيما يتعلق بالعدل 
بين الجنسين، مثل قانون يجرم تزويج القاصرات، أو آخر 

يعمل على منع العنف الجسدي ضد النساء.
وأوصت الورش���ة أيضًا، ب�ض�رورة تفعيل آلية زيادة 
وعي المقبلين على الزواج، خصوصًا في مس���ألة مسئولية 
تأس���يس أسرة، حيث أنه ينبغي لنا التعامل مع هذا الأمر 
بجدي���ة، مع ع���دم إتمام عق���د الزواج، قب���ل اجتياز هذه 
الدورات، والاس���تفادة منها، حتى نس���اهم في الحد من 

نسب ارتفاع معدل الطلاق في مجتمعنا.

أميرة عبدالفتاحسامي المرسي

رئيسة 
قسم الإذاعة 
والتلفزيون 
لـ"الشروق نيوز": 
أشعر بالسعادة.. 
والعدد صدر 
في يوم المرأة 
المصرية
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استراحة

أوش����كت لجنة إعداد الخطة الاستراتيجية 
الخمسية الثانية للمعهد الدولي العالي للإعلام 
– أكاديمية الشروق ع��ل�ى الانتهاء من عملها. 
فعلى مدى شهرين كاملين تم اس����تطلاع رأي 
)500( طالب وطالب����ة و)40( من أعضاء هيئة 
التدريس والهيئة المعاون����ة و)40( من الجهاز 
الاداري و)30( م����ن الخريج��ي�ن و)35( م����ن 
خ��ب�راء الإع��ل�ام والأط����راف المجتمعية حول 
التحليل البي��ئ�ي وتحديد نقاط القوة والضعف 
والفرص والتهديدات خلال السنوات الخمس 

القادمة.

ت����أتى فى ص����دارة التوجهات المس����تقبلية 
للمعه����د في خطت����ه الثاني����ة تطوي����ر اللائحة 
الداخلية للمرة الثالثة لتواكب اللائحة متطلبات 
التحول الرقمي ومجتمع المعرفة وتعزز الوضع 
التنافسي للمعهد بين حوالي )60( كلية ومعهد 
وقسم للإعلام بالجامعات الحكومية والخاصة 

والأهلية والأجنبية.
تعالج اللائحة الجديدة إش��ك�اليات التدريب 
الميداني وزيادة نس����بة التدريبات العملية إلى 
)50%( من هيكل ال��ب�رامج التعليمية  وتراجع 
الإقبال على قس����م الصحافة وافتتاح ش����عبة 

جديدة باللغة الانجليزية.

وفي إط����ار الارتقاء بالبح����ث العلمي يعتزم 
المعهد تأس����يس مركز للبحوث يعنى بالإعلام 
الرقمي والبحوث الجماعي����ة والنقدية والبينية 
والمستقبلية والتطبيقية، بجانب تأسيس وحدة 
لتسويق بحوث الإعلام والرأي العام والتسويق 
وحاضنة للمشروع����ات البحثية ووحدة لتمويل 

المشروعات البحثية الجماعية. 
إننا نتطلع إلى خطة خمسية طموحة مواكبة 
للتح����ول الرقمي ومجتم����ع المعرفة تسهم في 
تأهي����ل جيل جديد م����ن الإعلامي��ي�ن المهنيين 
المحترفين الملتزم��ي�ن بقضايا الوطن والمواطن 

والمسئولية المجتمعية وأخلاقيات المهنة. 

بقلم

بلا
قيود

كما تم عقد )9( ورش عمل لمناقشة تحديث الرؤية 
والغايات الاستراتيجية للمعهد ونتائج التحليل 

البيئي شارك فيها ما يقرب من )300( من الأطراف 
المعنية الأمر الذي يعكس حرص إدارة المعهد على 

تفعيل القدرة المؤسسية ومشاركة جميع الأطراف 
فى صياغة الرؤية والرسالة والخطة الاستراتيجية 

الخمسية الثانية 

وتشمل الخطة الجديدة  تطوير المنصات

 التدريبية الخمس للمعهد شاملة أستديوهات 

التليفزيون والراديو والموقع الإخباري ومعمل 

الوسائط الرقمية لمواكبة التحول الرقمي وتزويد 

الطلاب بالمهارات الرقمية اللازمة لإنتاج وتطوير 

إدارة المحتوى الإعلامي المدمج.  

أ.د. محمد سعد إبراهيم

أمنية فوزي

 

 
ياسمين خميس تتوسط  محمد سعفان واللواء صلاح عبد العزيزدكتور عادل اليمانىاللواء دكتور أحمد عبدالرحيمياسمين خميس تكرم وزير القوي العاملة

 

محمد سعفان يتوسط أسر حمدي ياسمين خميس

صورة تذكارية مع العمال ومجلس الإدارة وزير القوي العاملة، محمد سعفان بجانب صوة الراحل محمد فريد خميس  
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تهنئة خاصة

اللواء  برئاسة  الشروق،  أكاديمية  أسرة  تتقدم 
محمد  والدكتور  الرحيم،  عبد  أحمد  الدكتور 
العالي  الدولي  المعهد  عميد  إبراهيم،  سعد 
للإعلام، والدكتورة سهير صالح، وكيل المعهد، 
الإذاعة  قسم  رئيس  يونس،  إلهام  والدكتورة 
بالمعهد،  التدريس  هيئة  وأعضاء  والتلفزيون، 
أحمد،  غادة  الدكتورة  إلى  التهنئة  بخالص 

لحصولها على درجة أستاذ مساعد.
الدكتورة غادة، عضو في هيئة التدريس بقسم 
الدراسات  شعبة  ومنسق  والتلفزيون،  الإذاعة 
في  والتجديد  الأصالة  بمنتدى  السيميولوجية 

بحوث الإعلام العربية.

أسرة أكاديمية الشروق تبارك 
للدكتورة "غادة أحمد" حصولها 

على درجة أستاذ مساعد

 أمنية فوزي

شهدَ وزير القوي العاملة، محمد س���عفان، بمق���ر شركة الشرقيون للتنمية 
العمرانية والزراعية، بمنطق���ة وادي الملاك، احتفالية توزيع ) وثيقة التأمين 
ع�ل�ى الحياة ( للعمالة غير المنتظمة ، والتي ت���أتي في إطار مبادرة ) حياة 

كريمة ( التي يرعاها السيد الرئيس عبد الفتاح السيسي.
وأك���د الوزير في الاحتفالي���ة، التي شهدتها، رئيس مجموع���ة الشرقيون، 
ياسم�ي�ن محمد فريد خمي���س، أكد على قيمة العمل، وح���رص الدولة على 
تحس�ي�ن ظروف العمال، وتأمين معيش�ت�هم ، وكذلك حمايتهم وأسرهم من 
المخاطر، مش�ي�راً إلي التحديات التي واجهت الدولة المصرية ، وتمكنت من 
تجاوزه���ا ، محقق���ةً إنجازات ، أذهلت العالم كل���ه ، مؤكداً كذلك أن القادم 

أفضل، وأن ثمار الإصلاح الاقتصادي بدأت تتحقق.
و في كلمته ، وجه الوزير  التحية الخالصة  لنصير العمال ، رجل الصناعة 
الراح���ل ، محمد فريد خميس ، مُش���يداً بدوره الريادي المشهود في حماية 

العمال ، والدفاع عن حقوقهم.
كم���ا تفقد الوزير، محطة الشرقيون للتنمية العمرانية ، لتصدير الحاصلات 
الزراعي���ة، والتي تُعدُ المحطة، الأحدث، والأكثر تطوراً فى أفريقيا والشرق 

الأوسط ، وتقع على مساحة 23000 متر مربع.

وقالت ياسمين خميس ، إن هذا يومٌ من الأيامِ المشهودة ، لأننا نردُ قدراً من 
جميلِ أصحابِ الِهمِم العالية ، فالعمال ، ركيزةُ كِل إنجاز  ، وهم شركاءُ كِل 
نج���اح ، واصفةً العمال بالمقاتلين ، في مَيدانِ الشرفِ والكرامة ، في مَيدانِ  
لُقمةِ العيشِ الحلال ، مؤكدةً أن هذا ما تعلمناه من رائد الصناعة المصرية ، 
الراحل العظيم ، محمد فريد خميس، الذي كان محباً للعمال ، مُنصفاً لهم.
ا، وهي  وقالت خميس أن هذهِ الوثيقةُ ، تُشرفُ كَل من س���اهَم في صناعِهت
وسامُ شرفٍ على صدرِ الدولةِ المصرية، والقيادةِ السياسية، ووجهت الشكر 

الجزيل لجموع العمال، ولوزير القوي العاملة.
وتب���ادل الوزير وياسمين خميس تبادل ال���دروع ، وقاما بزرع شجرة تيمناً 

بتحقيق المزيد من النماء.
شه���د الاحتفالية ، جمعٌ من العمال،  وقي���ادات مجموعة الشرقيون، اللواء 

ص�ل�اح عبد العزي���ز، رئيس شركة النس���اجون الشرقي���ون، واللواء علاء 
شحات���ة، رئيس شركة ماك، والل���واء الدكتور أحمد عب���د الرحيم ، رئيس 
أكاديمية الشروق، وأسر حمدي، رئيس شركة الشرقيون للتنمية العمرانية 
، وقيادات الشركة ، المستش���ار عمرو صابر ، والمحاس���ب أحمد شندي ، 
وأحم���د العطار ، ومحمد العطار ، والل���واء أحمد فؤاد ، وأدار الاحتفالية ، 

المستشار الإعلامي للمجموعة ، الدكتور عادل اليماني .

 وزير القوى العاملة يشيد بالدور الريادي لرجل الصناعة الراحل محمد فريد خميس

  سعفان: الدولة حريصة على تحسين ظروف العمال وتأمين معيشتهم 
 ياسمين خميس : العمال ركيزةُ كلِ إنجاز وهم شركاءُ كلِ نجاح 

كتبت: أمنية فوزي
تصوير:خالد أحمد – وحيد ناجي

ياسمين خميس وفريدة خميس في قائمة أقوى 
سيدات الأعمال بالشرق الأوسط

أص���درت مجلة فورب���س الأمريكية، قائمة من 
50 س���يدة، ضمت أقوى سيدات الأعمال في 
الشرق الأوس���ط، ع���ن ع���ام 2020، كان من 
بينهم، ياسمين محمد فريد خميس، وشقيقتها 

فريدة.
أبرزت المجلة دور الس���يدتين ياسمين وفريدة 
في إظهار مرونة وق���وة في مواجهة المصاعب 
غير المس���بوقة، التي عاشها الع���الم كله، إثر 

انتشار فيروس كورونا عالميًا.
وتص���درت مصر، قائم���ة ال���دول الممثلة في 
القائم���ة، بواق���ع 8 مش���اركات، متفوقة على 
الإم���ارات العربي���ة المتح���دة، الوصيف���ة بـ7 
س���يدات، بينما احتل قطاع البنوك والخدمات 
المالية، الصدارة، بتواجد 16 س���يدة يش���غلن 

مناصب تنفيذية به.
واس���تطاعت الس���يدة إلهام محفوظ، الرئيس 
التنفي���ذي في البنك التجاري الكويتي، تصدر 
قائمة المصريات، بينما احتلت المركز الـ16 في 
قائمة الشرق الأوسط، بعد أن أظهرت ثباتًا في 
عمله���ا، إذ تتمتع بخبرة تزيد عن 30 عامًا في 

مجال الخدمات المصرفية والمالية.
السيدة منى ذو الفقار، رئيس اللجنة التنفيذية 
في مجموعة ذو الفق���ار، احتلت المركز الـ17، 
بع���د عمله���ا أك�ث�ر م���ن 35 عامً���ا في مهنة 
المحاماة، حيتث تتخصص في عمليات إعادة 

الهيكلة، وعمليات الدمج والاستحواذ.
وفي المرك���ز الثامن عشر، ظهر اسم الس���يدة 
باكينام كفافي، الرئي���س التنفيذي في شركة 
طاقة عربية للنقط والغاز، فيما جاءت الس���يدة 
ريم أس���عد، نائ���ب رئيس شركة "سيس���كو" 

للتكنولوجيا، في المرتبة الـ22.
واحتلت الس���يدة هن���د الشربي�ن�ي، الرئيس 
التنفي���ذي في شرك���ة مجموع���ة التشخيص 
المتكامل���ة للرعاية الصحية، المرتبة الـ25، فيما 
جاءت السيدة هدى منصور في المركز الـ26، 

وهي عض���و مصر المنت���دب في كل من ليبيا، 
الس���ودان، اليم���ن وبلاد الش���ام، عن شركة 
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أم���ا في المرتب���ة ال���ـ32، ظهر اسم الس���يدة 
ميرفت زهدي س���لطان، رئيس مجلس الإدارة 
التنفيذية في البنك المصري لتنمية الصادرات، 
ثم حصل���ت ياسمين فريد خميس وش���قيقتها 

فريدة، مناصفة، على المركز الـ39.
ونجحت سيدة الأعمال الإماراتية، رجاء القرق، 
في التربع على قائمة أقوى س���يدات الأعمال 
في الشرق الأوسط، حيث تشغل منصب المدير 
الإداري في مجموع���ة عيسي ص���الح القرق، 
التي تتخذ من الإمارات مقرًا لها، وهي إحدى 
المجموعات الاقتصادي���ة العائلية العملاقة في 
المنطق���ة العربية، تم تأس���يسها منذ أكثر من 
60 عامً���ا، كما تقل���دت منصب رئيس مجلس 

سيدات أعمال دبي.
وأكدت "فوربس" في تقريرها، أن السيدات أيضًا 
أقدمن ع�ل�ى خطوات إيجابي���ة في مجتمعاتهن، 

م���ن خلال الأعم���ال الخيرية، خاص���ة في إطار 
التخفي���ف م���ن التحديات التي س���ببتها جائحة 
كورونا، حيث تعهدت مجموعة "لاندمارك"، على 
س���بيل المثال، برئاسة رينوكا جاجتياني، بتقديم 
نح���و 4 ملاي�ي�ن دولار إلى المجتمعات المتضررة 
من الوب���اء في منطقة الشرق الأوس���ط، إضافة 
إلى دولة الهن���د، كما تنازلت شركة "أويس���س 
500" بقيادة لمى فواز، عن مدفوعات الإيجار من 
جميع الشركات الناشئة، فيما أسست أخريات، 
منظمات غير حكومية، ومبادرات تدعم النس���اء 

وقت الأزمة الصحية.
القائم���ة المكونة من 50 س���يدة أعمال، ضمت 
19 دول���ة عربية من 16 قطاعً���ا مختلفًا، فيما 
كان���ت 8 منه���ن، يعملن في مناص���ب تنفيذية 
إقليمي���ة، تابعة لشركات متعددة الجنس���يات، 
بينما ش���غلت 7 أخريات، مناصب في هيئات 

حكومية.
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